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མ་ཁ 


ཙཿ ༄༅། : - །པེརིེས་བ་བ། བམ་པསུམ་བཅུ དེ 
བཅིགགོ །དནས་སངཀྱིས་ཀིསྲ་བུས་བག ཕེགས་ ། 
འསདབ ཡུ པར་ག 






ཏེ། བངུ་ཆུབསམས་དཔའདདགས་སནས། འཇིག་ཏན་གྱི་ ཊས་ 
རྒྱས་ཀི་ཊཱཾསེང་ཕགུཊཤཱའིདུཤནདྲུབ་བ་སུདའི་བརོནས་ཁ་སབ་ 


སྭ། བྲ ཆུབསསས་དབའ་དདུགའིཔཤིངས་པས་མས་ཀྱི་ཤུང་སེངབགཿ 


° ཤནདྲ་བབསྐདྱ་ཀིས། བདཆུབ་སམས་དཔའ་དགལན་ཅོགཏྱ་བིན་ཏེ། །ཧྲངུཾ། 















སཾ ་2 །དཔའད་དག་ཐསས་ཧདྲ་ཀུང་མིང་འདིཤས་བ་བ་དགན། ད་ལྟར 
__ ་མཚན་དང་། དམ་བའྱུ་ཧུལ་མཚན་དང་། དབལྱ་གྱི་ཧུལ་མཚན་དང་། ་ྐརམའྱ་ཧལ་མཚནདད། 
_ ཀྱི་རྒྱལ་མཚནདང་། རིན་བེཆའིངྱལ་མཚན་དང་། ་རྔུལ་དང་བྲལ་བའི་རྒྱལ་མཚུན་དྐང་། དྲིས་མེད་བ 
_, མུཆོན་དད་། དཔལ་གྱི་ཧྱལ་མུཚནདང་། ཆེས་ཀྱི་རྒལ་མཆུནཤེས་བབདགེ །བང་ནུབ་སམས་ 

` དདག་ཐནས་ཉད་ཏང་འཇེག་ཏྱགཾ་ཁམས་མིང་འདེཞག་བབདགནས་ལོས་བརྩྱརར་པ་དགྲག། 











= རི རི ྲ།ི་ི་ 
-“ ] | ད) བང ཤོ ༩ ་ 


}. ཡཾ ཀྱ ་ཅཡ་ཁ་་ཡཔ་ཁ་ཁ་ རཆ 
༼༽ ཟེ -„ 


_ བདྲ་ལར་རན་པཆའི་སིངཔ་དང་། ཡིདད་འོབཟསཁབཛང 


ནརུའ་ཞིདབེ་དང་།རིཊཔེཆའིཧལ་མཚན་བི་ཀིང་བད། ཁ་བད 
དུབལ་ལའསྭངབ་དདུ། ཙནུདནྱི་སཱང་བེ་དང་། སྦོས་ཀི་སེངབེ་ཤས་བབ་དགགེ ཧུ 
དདག་ཐུམས་དྱ་ཀང་ད་བཞིནག ཤགས་བའི་མཚན་འདིཤག་བབ་དགེ་གི་ཞམ་འབིང 


¡ མ་དག འདྲི་ཀར་ཤིནདུ་འཕགས་བའེདཔལ་དང་། གཡོབ་སེད་བའི་དབལ་དང་། བཉིངས 





རོ །དུང། བའ་དབལདང། ཞོད་ཟར་གྱི་དཔལ་དང་། མཐུལ བལ། 


བུ དབང་བུགུ་གེ་དཔལ་དང། ཚངས་པའི་དབལ་དང་ གོ་ལ 
་སཱམསུ་དཔའ་དེ་དགུ དས གག་ 
དུད $$ 


ཧོས་པི་ིབཅའི་་ 


བའི་ལུག་དང་། འད་ བཱ་བྲཌག་ཁྲིག་བྱར་སྟེང ངྲ་གངས་མད་བ་གཏེང་ 
ལཱ རབུ་བ་སད་པདང་། ¦་ 





ཡད་པ་ལགྱ་བང་བའྱི་སྒན་ལམ་དང་། འགྲོབ་ཐྲམས་ཧདཀྣ དད 

ཱ དག་བའིཆེགྱེ་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་རྣམ་པརའཕྲུལ་བ་མེངས་སུ་ ན་བ་ངང་། འགཾ་བ་ཐམས་ཉད་ 

ཊམས་དབའེ་བྷར་གཅིག་ཏུ་སྣོན་ལམ་བཏབ་བས། དྭཀིལ་སེ་དྭཀུང་བཅས་ཏའཁདོདོ། །བྱང་ 
ཉདཀྱང་འདིལྟ་སྟ། -ཆགས་བ་མྲད་བར་སྦྱོད་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཤིང་ཐམསད་དུ་འགྲེ་བ་དང་། འདྷལ་ 

_ ཉྱིས་འདྷིཝ་ས ཚཱད་མད་བའི་ལུསཀིས་ཀུན་དུ་འགོ་བའི་ཡེ་ཤསཀྱི་ལུས་བིནྱ་ཧྲཾས་ནུབས་བདང། 


ཧི 


བ་ཆད་མད་བརྩ་གུར་པ་དང་། འདི་ལྟས་ཆེས་ལ་མི་འཇིགས་བར་མཁས་པའི་སྣངབ་མཐའ་ཡ་ 'པ་དང་། འདི 


' མད་པྭའསསྱ་རསྱཀྱིརམ་པརའྲུཔུལ་བབསམྱ་བིས་མི་ཁབ་བ་ལ་འཇུག་པ་དད། འདྱི་ས་ཐམས་ཏ 





༩ ༢༨ 
“ ། 


པད །ོ་ཡི་བད་པ་ཡངདག་བ་བཤེས་བའི་ཚུལ་བཤུདབ་དང་། འ ཡྭ་གཱ་གཟགས་ངོ་གྱ་ྭདྱ་ཤིས་སྭཿ 
ཐཾ ་ཡ ཤེས་ཀྱི་བང་པེ་རབ་ རྒྱས་བ་དང་། འདི་ལྟ་སྣ་ སྱ་ཀྐདངུངས་རྒྱས་པརྩ་གུར་བའི་ལ་ཤུསཀྱི་མགྷརམ་བར་དག་པའི་སྤེབས་བདང་། 
དངསྱ་ཏུསཀྲག་བར་ཡ་ཤསྱ་ཀྱ་སྤྲེད་ཡུལ་ཡེངས་གུ་གནས་བ་དང་། འཆམས་མད༡ངམཐའ་ཡས་པའིསདྲས་རུས་རྣམསྤྱ་ཀྱིས་སྐྱེ 


ཆབ ˆ ངི རཾགཏུཐེབ་བརྩ་ཐུར་བ་དགག །ཇེ་ཀུར་གིང་བཞིབ་འདིདགའ་ལྡནཤྱིས་གནས་སུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདུས་བའདབེ འཇིག་ཏེཿ 
` ཏོདདུ། གིང་བཤིབ་དང་དགའ་ལྡན་བྱིས་གནས་དགཏ་ཡང་བུངརུབ་སེམས་དབའི་ཤིངདེ་སྐདཉེས་བབ་དག ་་ ཧུ 
.. དགཱནཾས་ཿ བཞིན་གཤགས་པ་མཚན་འདྲེ་ཤུག་བ་བདུག་གཤུམ་འབྲིངན་ཚས་པར་སྦྱོད་བཤགག་འོངས་བར་ཀྱུར་ཏོ། བུ །དེནས་བཅོམ ཁུ 


ཧསནས། བདབར་བྲཁག་ཁྲག་པ 





བུང་ཉྭ། ཤགས་འབུ་ཐམས་ཏོད་སྣང་བདུབསནས་ལྲིབ་ཏནཙི།ཁསས་ཟུཐསཿ 


ལི ༢ 


། བཞིནག་ཤེགས་བའི། ས་བ ོད བའ 
བདོ དག་བའེཆ་བའི་གགས་སྤུ་གུར་བ་དག། འདིཀརབངསྱོར་ཨ་ 


ཀི་ལུས་བདདབ་མད་བའྲི་སུ་སེངབ་ཤ་སུག་གོ །གནས་མད་བའི་སབག་རྒྱས 
བཤ་སཱགགོ ། ཀས ལརར་ཏུང་ལྒ་གཤོང་བ་ཤགག ༤༦༥ ཅིག་གི 
ཐག་གེ །བསམ་བ་ཤི་བའརི་རུལ་དངྲབལ་བདང་ལྡན་པཤ་སྟགགེ །བརད་དབའི་སྣགྱར་པམ་བད་འ་ 





/ རྩི །ཤིནིས་བླརབས་བྲ་གངས་མད་བ་དད་ བ་ཤ་སུག་པེ། །ཡང་དག་པར་སྣྱོན་པའིམཆོག པི 
་ཤ རཾ ། ་ས་བཟ་་ བཀིདན་བ་ནམ་པརགགཔ་ལ་གནས་པ གཤེས ཀ་ཀ 

ོ རུག །ཆུང་ངུར དཱབ་ལ་དབུངཐུ་ཤསྟུག་གྲེ་ །ཆེརྱ་བུར་བ་ལ་ཤུགས་ཤ ནུངངུར་འཇུག་བའིཇྫགུ ཀིས 

ུ ཟླེབ བ་ཤ་སྟགགཾ སུ བ་ག་པབས་ོས་བུག་ ཀད ་ 


ཤུབསམས་དཔའམས་དང་ ཊ] རིན་པ ནྣ ཆགས ངྲཔ་བའཡུས་དང། དེ སག་ 

བྱ་ུདགནསཔངསབདད། ལ་ སེབས་རྡེརྔའི་རྒྱལ་མཚུན མཆཾབབཔ་ང། གྱི འབུ 
༩ བིས སུ དས་བམདཔ་དང་། ] ཨངསྤ་རྦསྱ་ཀྣིནམ་བར་འབུལ་བཟམས་ཅད། 

:མཆོག་པ་དད་།. ཡང བགྲངས་བ་མངོན་ ཏ་ཨ༽ ཊག བྲགང་འུ། ༦ 











= ༄༅་ 









' 







ེ ཡོམ །རྣམས། །ཆོས་འདི་རབ་དུ་བཤད་མ་ཛད་ཀྱང་།. །ཆོས་ཁ་གཞས་བ་གང་ཨང་མད། །ཞིདམཿ 
2 ཁ་དདདབུས་མདཏེ། །ཆོས་ཀུན་ཁདྭུདུ་རྲུད་ཉིང་རྟག །ཆེསྱ་ཀིདཔེངག་ལ་རབ་ཤུགས་ནས། །རྣམ་པརའུལ་བ་སྐྲོན་མཛད་པ། ་ེ 
མད །བཟོ་བདྲནི་གེབས་མི་མངའ། །ཆད་མདབའི་ཡེན་ཏནྱ་གིས། །ཞེ་བརམས་ཀུན་ཏུརབདྲསང་། །གཔིག་ཡེ་ཤཾསཁདགདང་། །ཡ་ཤེས་བཟས 
བས། །བསམ་པ་རམ་བརསངབས་ཏ། །བང་ནུབ་སྦྱོད་བ་སྤྱད་བཏུབ། ¬།དྲ་སྲེདཆེན་པཾ་བོན་གྱིས་བརླབས། །འདེའདྲ་གངགི་མཐོངའགྱུཆཉིང་། ། 
དགེབ ཤེས་མཆོགལ་བསྟན་བ་ཡིན། །དནསྤ་བད་རུབ་ས་མསོ་དཔའ་དམ་པའྱ་རུལ་མཆནྱགིསོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱི་ཕྱེགས་བུ་ངརྣམ་པ: 
ཆ་རིགས་བཅདཔ་འདིདགསསས། ཤ་བོ །བརྗོདདུ་ཡོད་ཀྱངའདའ་བར་དཀའ། །ཆེགགི་ལམ་ལས་ཤིནདུ་འདུག །ནམཁ 
; གཤགས་བའཤིནླབསཀྱིས། །མིའིསངག་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཡངདག་སུངས་རྒས་རྟོགས་མད་ཏང་། །རྒྱལ་བར་ྣམ་བར་རོགས་བརསྣང་། 
_ །བས་འདིཉིདདངས། །ཟབ་མེ་འདིདག་ཡང་དག་བསྟན། །གང་ཟགམནུངས་བ་མད་པ་ཡིན། །དས་ནྱི་བུད་རབ་དུབང་། །ཐམས་ཉད་གྲཟུགསྤ་ཀྱི་སྐྱོད་ཡུ། 

ྐ ཅཱ ༧ ¦ ཊྲ ཤོ ལལ ར་ 



















འད་སཾ། །འདེལ་གངཤིག་ཏེོགས་འདེད་པ། །དེས་ནྩྱ་ཧལ་བ་མངོན་ངུ་བྱེཛ  ༽་བཐི་ཝཿཌདབང་བྲ་ནམ་ ཀྱིད ག་བས། 

ཟེ < ག་གོལ་ས ་ལ་་ 
།ྱལ་སྒས་གངགིས་ཆེསྱིདབངས། ། ཤིན་ཏུབརྟན་པའི་མཐར་ཕིནཔ། །དེས་ནི་ཀུན་གཟིགས་རུམ་འབྲུབ་བ། །དདག་ 
` དཿ ཆེསོ་ཀི་ཕུང་པོ་བཤད་མྭ་ཛོདཀིས། །དདཔ་ཤིནཏུཆེརསྱེས་ལ། །བྲྨདུབསྤྱོད་པ་སྨྲད་པརྱེས། །སངས་རྒྱས་ 
དེན་བཟོ་བ། །ཡངདག་ས་པྱྱ་རས་དཔལ་ལནབས། །ད་དགྱ་ནངམརསི་གནས་སོ། །བདག་ཉིད་ཆེ་བའདྲི་གཟུག། །གང་ 


ཱ །སྨོན་ལམ་སུ་ཞིག་སྤོད་མི་བད། །དེ་ནས་བུང་རུབ་སེམས་དཔའྱི་རུལ་མཆནྱ་གིས། །སངསྱ་ཧུས ཊཱ 
རྭ་གུསཏེ། །དའེ་ཚཆིགསུ་བཉད་པ་འདི་དགློསས་ས། །ཇྡིཝ་རི་མོའ་འོད་སཱང་བས། །མིག་གིས་གཟུགས་ནགས་མཐོངྱོ་གུརབ། །དེ་བཞིཿ 
དག་པའསམས་ཁཱནྱ་ཧུལ་བ་མཐོང་། །ཇཱི་ནཱར་བཅོན་ྭགུས་སྟེབས་ལྡན་པ། །རྒྱ་མཆོ་ལནི་འཇུག་བར་བད། །ད་བཞིན་ཡེ་ཤས་སྙེབས་ལྡན་བས། 


















དྲད "༡ ༢ ཤོ པའ 


3 རས སྦྱརས་མཐེང་ །ཇི་ལརས་བེན་ནམ་པརདག །ཞིང་བཟང་ལ་ནིསེ་འགུར་བ། །དེབཞིན་ས་ཟས་ 
འགྱར །ངྭཾ་ཨརནེརྱ་གིས་པུང་པོ་ཡིས། །དབུལ་བྲ་བསས་ཀད་གང་བད་པ། །དེ་བཞིན་སང༔ྤྱརས་ཆོསྣ་ནམསྤ་ཀྱིས། །བྲུང་ 







དགའྱབུར། །ཇྲི་ཐརདུགཏའྱགུརབ་ལ། །ནདམད་དུག་སྨན་རྒྱལ་བར་བེད། །ད་བཞིན་ཀོན་མེངས་རྣམ་པ་ལ། །རྣམ་དགཆུལ་ནེསྐོད་ཡུལ། 

བསྔགས་བའི། བ་བ དད ་ | ཟས བ་བར་་ ¦ ༥ 

རམ ་རྣམས་སྤྱིན་བྱས་ཀྱང་། །འདིའི་ཆུལྭ་དབ་སྦྱེད་པའེ། །གངས་དང་ཆར་ཡང་མེ་འགྲེའོ། །སངས་རས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཏེ། །གཚཿ 
ཟིས། །བརྗེད་པས་ཡང་དག་སངས་རྱས་རྣམས། །རྒྱལ་བཤས་པར་མིནུས་སཾ། །རྔོགས་པའི་གེཇས་རྒྱས་རྐང་གཞིས་མཆོག །གནས་ནས་ག་ 

_ ར་ཤ །ནུས་ཀིདིུ་བའི་ོན་ལ་ཛདཔ། །ཇི་ལཱར་ནམ་ཁའ་ཁམས་འདིན། །ནམ་ཡང་རབཞིནམིའབུར་ཏེ།།དེབཞིན་གངསྦ་རྱསན། 

¢ .5ཉཾད་ཡས་འཆུརབ་མད། །དནས་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྐརམའི་རྒྱལ་མཚན་བྱིས། །ས་པས་རྒྱས་ཀྱིཀྱིན་བྱེས་རླབས་ཀྱིས་ཕྱེགས་བཅུ་ར་རྣམ་བཟཊ ཐ 












#2 


དཀྲབ མ་ཏི བཀས ་ 
། སེམས་དངས་ཅིག་བུ་ལས། །རྣམ་བ་ཐ་དད་སམས་བརྗོད་པ། །དི་བཞིན་སངས་རས་སུུ་ཅིག་ལས། !ི གའ 
ཨུ་མད་བར་བརྔོད། །ཧྱང་ནུབ་ད་ཡང་མཆན་ཤེནཱ་སྤུད། །མཆནཤིད་མངོན་པར་་རམ་བིས་པའི། །སྐུརྣམས་གཉིས་སུ་མེད་བར། སཿ 


་བཞུགས། །སྒྱུ་མའེས་ཡང་རབདུ་བརྟན། །ད་པིརསངས་རྒྱས་དདག་གིས། །སྤྱོད་ཡུལ་ལྷ་བུ་ཐཾད་པཾད། །ཡང་དགསཔསཅྱ 


རོ ^ 


དབུས་གསུ་དདུ། །ཇི་ལར་འདུཔ་བའིའགྲོ་བ་ལ། །གཟུགས་ཀྱ་གུར་ཡང་རབད་སྦུང་། །འདེའདའེ་ཁུས་སུ་བདག་ཅུར་ཅེས། །ཊ 


ལྟ །སྙེན་བ་རྣམ་རྟོག་མི་ མཔལ་ཡང་། །བྲིན་གྱེས་རླབ་ནི་སྙེན་པ་མ་ཛད། །དབེརམད་པའི་དབིངབ་ལ་ཡང་། །ཆེས་ཀྱི་དབིཔ 
།ཁམས་ནི་ཚད་མད་པར། །བུབ་བས་་རམ་བར་ཏོག་བས་སྙན། །སྐུནིསུལ་པམ་ཡིན་ཏ། །ཕཱལྦ་སན་པ་སྐུ་མ་ཡིཀྭ། །སྫུལ་ 
ལེ སྤྲུ་མ་བ་རྣམས་ནི་རབཏུ་བསྙན། །ཡངདག་ས་ངསྤ་ཆས་ཚད་མདཔའི། །ཆེསྦ་ཀི་དབེངས་ལ་ཤོན་དུ་བསྟན། །མཐའདང་དཔུས་ 


























ཤཀ ཐུ ` ༽གྱིས་བཟླུ་བར་དཀའ། །ཀུནཏའགྲོ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །ད་བཞིན་གཤགས་བས་དེནོད་མའུ ་ 
( ས་མི་གདའ། །ཆོསྱ་ཀཾ་དབིངས་ལྷ་ནམ་པརྨ་སད། ཀའ །་འབོར་དངོསནག། 1༡ སྱ 
ས་ཏ །དའེཆོ་ཆིགསུ་བཅད་པ་འདིདག་སྨྲས་སཾ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡིཤསམ་ཆགས་པ། །དེ་ལ་བཞུགས་བརགང་གུརཔ། །དའིསམས་ཉིདམཿ 
_ ༩༣ བྱབ་དུ་སུད་བྱ་གདཔ། །དབ་ཤིནག ཤགས་པ རངབྷ་ནམས། །ཡུལ་ངངཡུལདདདག་ལྣང།།ཆསྨ་ནམ་ས་ཕོགས་ཅིག ང་ཡབ །ཡངཊག ཀབ 
པ་མད། །འཇག་ཏེའ་སྤྲེ་ན་མ་ད་དག་གིས། །བྱིན་གྱི་རླབ་ནིགང་བསྙན་པ། །བསྐམཔ་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་བར། །དེའེ་མངའ་ ག་་ 
ནིི་ཏད་པའི། །སཾསས་ཤན་ནམས་ལ་མཐར་ཐུག་པ། །བགགདབའི་མཐརནིཅིན་པའནུས། །ན་པལནི་མཐརཐུག་མད། ± ཐུ 
བསྐལ་མིི།ཁཐ། །འཇིག་ཏུན་ཁམ་སྭ་སྭུསངྱ་གུརྱཀུང་། །སྤུ་ལ་གཉིས་སུ་གྱུར་པ་མད། །ཇི་ལྐར་ཟླ་བ་ཤརགྱུར་བ། ་་་ 2: སྒུད 
སྣང་ཕྱུར་ཀྱང་། །ཟླ་བ་གཤཾསུ་གྱུར་བ་མད།, །ད་བཞིན་རྦགས་མད་མཁྱན་ལྔན་རྣམས། །ཆགས་མདརྣམ་པར་འཚང་རྒྱབ། ་ ་ 
འ་བ ཊན་ཝྭཾས། །ཆུགས་མདྩནས་པར་འཁྱ་རུག ཞིང 
རྤ 


; 
/ ཏོ པཾ 92 ༤༧ 


| 
། 


། ཉངཡེད། ༈།འད་ལགནས་དམདཔ་བིས། ཞུ ཨས 
ཡ་པ་མ་ཡན་ཏ། མ་འོང་བའདསྐུ་མ་ཡིན། སྱས་དངཔའ་མུབས་ངན་འད རབ་དྭུས 
ཉིམཡྐི།ད་སད་བཞིནག་ཤས་པའླ་ུ ། །སྐྱ་བ་མདབ་ཤིན་དུ་བསྟན། །ང དནས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་རིཿ པེ 
བབ སཔ་བབྐས་ཏི། རང་སུ་བཅདཔའདི་གྲེགས་ས། ། །གདོདག་སྫརསྭ་རས་ཚད་མད་པས། ། །ཆངྐ་དྲཱ་ཀ 
ˆ འདུལ་བའི་སམས་ཅན་ནམས། རྨེ བུ་ལི བརབཛད། འའ 


ནསངས་རྒྱག་བསམ་མི་ཁུབ། མས་ཀང་འཛོབ་མད། ལལ དྲ་མ་ ་ཡིན། །ས་ངསྤྱ་རས་ནམ 
ཇི་ཏཱ་བབབ་རིབ་ཝཱན་བའི་མིག ། །ནང་འང་མེདཀིང་གིནང་མེད། ། །དབཞིན་འྔརིག་ཏིན་སངསྱ་ནྱས་དག ཀནང་མབང་མིཿ པཾ གས་པ་ན ང་མ 
། ཏ །འཇིག་ཏན་དགཏྱསིབས་མཐོང་། ཁ་སརསྟགསསའི འཛྲི་གན། ག་ཁ ཱ 





ཤ༡་།བམིན། །རྐྱལ་བ་ལ་ནི་ལེ་ལི་གནས། །འཇིག་རྟན་དགན་འདྲི་གདབ་ཛོད། །ཉིམ་ཆ་གེ་མཞིགཏ། ། 
ཐོབ ངྲས་རྒས་ཞིམའྲ་རེས་མི་འབང་། །དེལ་བསལ་བ་ཡེདས་ཡིན།  ' །དུས་གསུམ་ཡང་དག་རྫོག 


-] ན་མང་བརྡའྱ་གུར། །ཇི་སཱར་ཉི་མའ་དཀྱིལ་འཁེར་ནི། །ནམ་ཀྱང་མཆན་དང་མི་གནས་ཏེ། །ཉིནམ་ཚནཤས་ཀྱེང་རབ་དུ་བརྔོད། །ད་བཞིཿ 

,-” བསལ་བ་ཅིག་དངདུས་གསུམ་དུ། །འདཱནཔ་བཤུགས་པ་མ་ཡིནནོ། །དུས་གསུ་མ་ཤེས་ཀུང་རབ་དུ་བརོད། །སུབསྱ་ཧུས་ སྱཀྱི་ཆོག་ཾ 

་ ཅུབ་སམས་དབའ་ཚུལ་དང་བལ་བའྱི་རུལ་མཚན་ཤིས། །སཔསྤ་རུས་ཀིབིནྱ་གཾས་རླབས་ཀྱིས་ཐེགས་བཏུརནམི་པར། ས་ནས། ཕྲ 

ཟསྨས་སོ། །ཡང་དག་སུངསྤ་རས་གྲུ་ཅིག་ཏེ། །འདེན་པ་ཐམས་ཧད་དོནནིགྱ་ཀང་། །ཆོདམེདགཞེན་དང་གཤན་དགཏ། །ཧིགས་བྱཅུ་ཀུན་ནས་རབ 
_ , མ་ལུག་ཐམས་ཧད་དུ། །ཆེསྱ་ཀི་དུབིས་རམས་ཀུན་ཁྱབ་བ། །སེམས་ཉན་གཅོ་བཀུབ་པ་ཡི། །སྤོད་ཡུལ་རྣམས་ནི་ཀིའདྲ་ལྐོས། །སངས 

_ ཤིད་ནི། །ནངགྱི་སྐུ་ཡང་སཱངམ་ཡིན། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཤིཉྱགིསླུརབས། །ཕ་རོལ་་ུས་ཀྱངསི་སྣངངོ་། །དུས་རྣམས་ཀུནདུལས་རྷུསས་ 





= 










རྣམ 'སྩགས་བ་བཞིན། །དེ་བཞིན་ས་སེརྭ་བ་བའི་སྐུ །རེགས་སུ་བྱུང་བརརབ་དུ་སྙན། མཿ ཕོར །བང། 
 བགང་བའ མི་ནུས་ཏེ། །བསམ་པས་ལྷར་ཡང་ཤས་མོ་ནུས། །ཇི་ཝཱ་ར་བདག་ཅག་སཾམགྭ་ཀྱི་ལས། །བས་མྱ་གི་མི་ཁབ་འྲང བད 
_ ཁྱབ། །སེམས་ཀྱིས་འཕྲིན་ལས་མི་འདའོ། །ཇི་ལཱ་ཤིང་ནམས་མཐའ་ཡས་པ། །ག་ལ་ནམ་པར་དགབས་མཛེས། །ད་བཞིན་སང 
དཱ འགོ་བདགན་མཛས་བར་སྣང་། །འདི་ལྭ་རལས་རྣམས་འཇུག་པ་ནི། །ཀྐྱེ༔གྱི་རབ་ཏའབྱུང་བརའགྱར། །དེ་བཞིན་རྒྱུ་ནརྣམས་མཐའ་ཡས་བ། } 
མཿ འཨུར། །ལིད་བཤིན་ནར་བའྱརལ་བནི། །ཇི་ལུང་ཡིདབསམ་ཛཱོགས་བདཔ། །དེབཞིན་སངས་རྨྱས་ཆོས་ཞིད་ཀང་། །ཁ 
། །མཐའ་དང་དབུས་མེད་འཇིག་ཏན་འདིར། །འཇིག་ཏན་མགེན་པ་འདྲན་པརའགུར། །དེའི་སྒོན་ལམ་དདག་གས།. །བོགས་ 
བང་ཆུབ་སམས་དཔ་འདྲ་མ་མད་བའྱི་ཆུལ་མཆན་གྱིས། །སངས་རྱས་ཀྱི་བིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱི་ཕེགས་བཉུར་རྣམ་བར་ཁུས་ཀ། 
 །ཡ་ཤེས་དྱཀིལ་འཁེརསངསྱ་རྒས་ཏེ། །འཇིགཏན་ཆོས་ནམས་རྣམ་སྦྱངནས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་རབཏུ་བ༔ 


ཀེ 





























རྦ / 


1་ 


ཟླ གཀམ་སངས་རྒྱས། །སམས་ཤན་ལ་ལས་བསམ་བསྐ་ནས། །རྐྱལ་བདེ་དགྲབམས་ཅ 

།སརྦས་རུུས་ལ་ན་མིག་བྲས་ནས། །སེམས་ཀྱེས་སཔས་རྒྱས་དམིགས་བ་ནི །སེམས་བླསད་བ་དང། 

།དཀྲའ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཉེར་སྙན་ཉིང་། གངགིས་གྲངས་པ་རྣམས་སྒང་བ། །དེ་དག་བྲམསདཾསམས་ 
ཡགས་བདག་དང་ཤནྱ་གིས་བླརབས། །མའིགཅོ་བསྙན་པ་མཛད། །དྲོ་ཤིརདམིགས་བ་ ནཏྭ་ཡང་། །གངས་རྒྱ་ 


ཁཇེགུ་ཁམས་རྣམས་འདིདག་ནི། །སུཔྦྦྱརས་སྐུ་མས་བདག་གི་མེད། །སམས་ལ་བདག་གྱིམེདཔར་བསྟན། །བྲང 
ཐ་ས །དཔལ་བའྭ་སྟབསྭ་ལ་རེབ་དུ་གནས། ལུས་འངམཚན་ཞིད་མི་འདད། གང་འ 
ཁ་ཇིག་ཏན་ད་བཞིན་སྐུ། །ང་བཞིན་བསྐྱར་ཡང་རྒྱལ་བས། སའམ །སངས་རྒྱས་རགས་བ་མདར། 


ངི བ་སྭ། །ཆེསྣ་༣མས་ཐམས་ཤད་རབྱཏུ་གཟིགས། སངས་རྒྱས 


ས་དངུ་གང་རུབ་ནམས། །གངལའང་ དམིགས་པ་མད་ 
ུ ® 





མད།་ །སབསྱ་ཆས་གང་ནཆང་མི་བཤུགས་ཏ། ། བཱ རྱ གྭ་བ་ཀུ བཞིནྱ་ཀ་ཤྲགས་ལ་ 
_ དབཔལ་རྱི་ཆུལ་མཆཚན་གྱིས། །སེངསྤ་རྒྱས་ཀྱ་བིནྲ་གིས་བླ་དབས་ཀྱིས་ཐོགས་བྱསརྣནམ་བརྟ་གས་ཏ། དལ 
_ཐུས་ཅད་ཀུན་དྱུ་ཁབ། །ཤིངཅིག་ལ་ནི་མི་གནས་ཏེ། །ཟམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཉེད་དུག་ཤགས། །ཞིང་ནམས་ཀུནདུ་བ།ཏཅུ་ 
_  ཤིནྷ་གིས་དབས་ན་འབ་དུ་རབཏུ་འབུང་། །འཚང་་རུ་ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལ་དང་། །བསམ་པ་བཞིན་ཏྲུ་མ་ངན་འདུའ། །སངས་རྒྱས་ 
| རྒྱ་་བསམ་མི་ཁུབ། །ཡང་དག་སངསྐྱ་ཆས་སུ་ཡི་མཆོད། །ཇི་ལརཆོས་རྣམས་ཆེས་ཉིད་དང་། །ཇི་ལཱར་སང་སྒྱརས་ 


- བུ་ཨང། །དེ་བཞིན་ཤིད་ལ་མི་འཇུག་ག །འདི་ནིའཇིག་རྟེན་འདྱི་དུལ་ཞེས། །འཇིག་རྟེན་དག་ནྷ་ནམ་ཏོག་ཡོད །གང་ 
འང་མེད། །འཇིག་ཏཾ་ ཊབྲ་རབ་བའི་ཕིར། །མགན་པོ་དག་ནི་མངོན་གསུམ་སྟེན། །དགུ་གཞི་ལ བའདི། ཤཱ ཏདམག 

' བ་རྣཾམ་ཐཟླེག །ཅིང་། །ཆགས་པ་མད་ལོ་དགའ་ཐེད་པ། །ཆགས་བ་ཐམས་ཧད་རམས་བླཟིག་ནས། །ཆགས་མད་ཆོས་ཧིདཏོག 
༨: ཤཱ ཙཾ .&་པཱཧྨུཿཿཐངའཡཙུཔ། ཧུ སཱ རུ རཱ ལཱ ༨༦ ིཆེ 





ཨ། །སངསྦྱ་རྔས་བང་ནུབ་འགུབ་བར་བགགུར། །གང་གིས་བས་ ཕི །གསྦྱ་ཧང་། ཕེ 
དེ་མ་བརའབུལ་བཞ། བབསལ་བེབརབཏ་དཀྲན།།སུ་ཞིག་འདིབ་མས་རད་ 


དཱ ད་ོག་བསྟན་བཀུརྱ་ཀང་། །འདིའིཚུལ་ལམ་གནསན། །དེ་དག་སཱནབཀུ་དབསམ་ཡིན། 





` 


བྲང་བདྩབ། །ཅི་ཙཿ 


ཆོས་འདི་ གངགྲེ་བྱེྩ་གུར་པ། ས་ིིབདཀྱ་ྱ་ང་་ ཏོབ ་ེ 
གངས་རྫསྣ་ནམས་ནི་བཏུན་བ་ཡི། །ཡ་ཤས་ཆན་པ་གཙག་བས་ནོས། །མའྦ་གལ་བབབྷ་རམས། །ཞིངྷ་ 


ཀ་ཁ་ག བཱ ༼ །སམས་ཉན་དཀོན་པ་སྤེན་མཐའ་ཡིས། །འ་ཁོར་བརྡ་མྨིརམས་གནས་གྱུརཀྱང་། །དས 
ླ ས་མ་རུག་ ས་ཞིས་བདྱབས་པ་མད། །ཆོས་ན་འཇིག་ཏན་མྲི་བྱགར་ཏེ། །ཀུནཏྭ་སང་དང་ནམས་འབུལ་བ། །འཇཾག 
རྒྱས་བ་ཆེན་པེའེ་མདོ། སངསྤྱ་རུས་པལ་པར་ཤེས་བབ་ལས། སུ སམདམའ ས་བའྲིཌྲི 
༽་་ ོང ས་འཛིན 


±: ` །དྭ་ནས་བངྡ་རུབ་སེམས་དབའ་རྫོར་རལ་མཚན་དའིཚ་སངསྦྱརས་ཀི་མཐུས་ 
ཆམ ཏེ། །བངཆུབ་སེམས་དཔའརྡོ་རྫ་ཆུལ་མཚན་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏིངང་འཛིན་ཡ་ཤུས་ ངབཞས་བ་བ་ད་ལ་སཱམསབ 
ནཿ བ་བཏྱི་ཁམས་སབྱས་རས་ཀི་ཞིང་སང་ཛུ་ལ་ཤིནཏྭ་བ་བ་སད་འདས་བའི་བ་རོལ་ནས། །ད་བཞིན་གཤེགས་བ 





དང་། ་ 
ང་ཆུབ་ ཆུབ་སམས་དབའེམི་འཇི འཇིག་པྲ་ནམ ་པར་དག་བདྲབ་བདང་། །སྤེབ་ པུ་ཆགས་བ་ 
| དད། ་བཟསེཧན་གྱ་ཉན་ ་བའིསམག་ཨང་པ་ ༢བདུ་འཇུག་པརྲ་བ་བདང་། དག བའྱི་ཆ་བ་མྲིབ 
ི /ས་རྔོགས་ ཀྱ་ཧཧ། ཆོསཀྱི་དགེངས་ ལ་སྒེ་ཀན་ནས འཇུག་བརྩུབ་བུདུད། མཛས་རྱསཟས ཆི 








ཤའུ ་ ༢ = ཆོས་༔ ཐམས 
ངདད། ༠༩༠ །འའི་གནསླ་བཱསི་གདབའེབརུབམ་ ། །དིའི་ིན་ན འདི་ལྟར་ཏིདཿ 
རི འ་བ ུག་ག་བཅུ །བདརུབསེམ ནྱ་གྲི་བ་བྲོ་ྭ 
གྭཱཧྱཿ ྡིམལམང་ལ་ སོ 


^ == 





།ཐོན་བའྲཾས་པསྱ་རས་བཉོམ་ ལུན་འདས་རྣ སྭ་ཀྱི་ཡོཐཔཿ 
ཊཾ ད་བར བ་སྲ་མས་དཔའསམས ®ཅ±ིཿ ལ། 
ལཡའ་ དདག་ནི་འྭབས་བདུང་།༢ཿ 


དཤྭེན་འདྲི་ལྭ་ན། སེམས་ཉན་རམས་ ཀྱ 
་ཤེསྭ་བབྲ་བྲརཆུབ་སེམས 


3 ༦༤ ཾ 
བྲསེམ ཡ་འ་ལ ཐམ་ 





° ༨ *5° ¥ 


# །།ཡོངས་སུ་བྲསེ་བབཞི་པ་དང་། བསོད་ནམས་རྱིམ་ཇོད་མྲིབྲ 








པཔའི་མིནྱ་གིས་ལཱའོ། །ཤང་རཱ 
འི་ཉསའབ་པ་་འི་པགག 





ཧཱུ པ་སམས་པ་འམ། བརྩོན་འགགས་ཀྱི་བལོལ། ཤགིན་པ་ལ། ྲེ | 
འཐ ན་བ་ལ་འཇུག་བ་འམ། ཤམས་པ་བསྤོམ་པ་ཡངདག་པར་སྒེད་ འམ། སྭ་སཱིང་བཿ ་བརྲ་བད་པ་འམ། དགའཿ 
¡ གམས་ལ་ཤན་ཏགནས་པ་ར་བྱ་ཀངརུང་སྭ། དགེ་བའྱིར་བླ་ནམས་ལ་ཤིནཏུབསམནས། དག་བའར་བདདདདེ་དག་ལ་ 
ནས། དྷ་རདག་བའྲི་བགང་གིས་སེམསཅ་ནྷ་ནམས་ཀི་སེས་གཉན་དམུལ་བཞིདན་སྡང་ན བརླ 
བཤིན་ འའཇིག་ཏན་པྭ་རམས་ཀི་མཱག་བྲཛལྱ་གི་ཕུངབྣ་ནམ་བརྡ་ཁོག་བརྱགར་བཞིདག་བའིས་བ་འྲགོབཟསཅད་ལྣནམ་པ། 


_ གགང་ཡིན་ཞུས་སམས་སྤུད་དོ། །དེདེ་གཱརདགེ་བའྱི་ར་བད་དག་ཡང་དག་པརསེདཔ་ན། འདྲིལར་ཡོངས་སུ་བྱསས། དགེ་བའྲིར་བ 
རཱམ་བརླ་བོག་པའི་ཤིར་བདག་སེམགཿན་ཐམས་ཧདྱཀི་གནས་སྤུ་གུརཅིག །ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཉད་ལས་ཡོངས་སུ་དགགོ་བའི་ཤིར་བད 
གཤནྭཏྱགུརཅིག །འ་ཇིག་བ་ཀུན་ལས་སུང་བའཔོར་བདག་སེམས་ཉན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་བཏེན་དྲ་གརཅིག །རབའརིབ་མདབའི་ཡེ་ཤིསྦ་ཀ 
ཨ | རྦ 


ཅཿཅ་ 
༩ ཆིང: ¡4 ཟུ 





རི རམ །སེམས་ཉན་ཐམས་ཧདྱ་ཀིསྣངབརྱགུར་ཉིག །མ་རིག་པའིམུན་པ་ནམ་བསལ་བའྱི་ཕིར། བདགསཾཿ 


བྲ་མགཀ་དྱ་ཀི་མར་མེརྩ་ཧུར་ཧིག ཆེསྱ་ཀི་ནུལ་ཁ་བཟུད་བའི་ཤིར་བདག་གྣེ 
སར དཿ རཾ 
ཅུ ཁུན་བ་ཉིདྱཀཱ་མབར་ཤིནྟཏུ། བཾ ཁིསུ་བ་དདག་ཡོངས་སུ་བསྭ་སྟ་ཇི་ལྟར་མཛདཔ་སྲུངབའི་ཕིར་ཡོངས་གུ་བ ྲ 
| ཡངསས་བསའ། །དཔའིརཤེན།་ ཧདནུབས་མས་དབའསམས་དཔའ་ཆན་པྐརོམས་ལ་བདགཏྱ་བ་བའབསྐམ་བས་མི་མཛའ་བཞི། ག དཾ་ཡེ 
ྱང་ནུབ་སམས་དབའ་ ཆེས་ཐམས་ཧད་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་ཡངདག་པརྨ་བུངབ་ཧ། དེ་འདྲིསམ་ ུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ལ་མཛའ་བའི་དྩན་བེད་བ ། 
གྱི་ཧུད་ལ་དགོད་དགོདཔ་ཡིནནོ། །ཞེས་ན། དགག་པ པའི་མིནྱ་གྱས་ལཱའོ། །ང་ནུབས 
ནའྭགོབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དག་བའིབཤས་གཉེནཏ། སཾམས་ཉནྲ་མས་ཧད་ལ་དགེ་བའི་ ཨ་ཡངདག་བརསྙན་པའི་ཤིར་འཇུག་གེ ། 
® མཾ 


་བ། 





 མཆོ་རན་པ་ནདུག་ཐམས་དྱ་ཤས་བདུག་པར་བ་བར་མི་ུས་སེ།།དེ་བཞིན་བྭ་ཁངརུ་སི་ཞིས་དཔའ་ཡངདེན་མིབཟ 
& } ཨུན་པར་གྱར་བ་དང་། རངབཤིན་གེང་པ་དང་རོོམ་སམས་དང་ལྡན་པ་དང་། བ་བཉམས་བ་དང་། སམས 


ྲ ན་ཧན་དུ་མི་ནུས་སོ། །འདྲི་ལྷ་སྟཱདཔརན་ལྷུའི་བུ་ཉིམ་ཉི་དམུས་ལེངའེ་སྐྱོན་གྱི་འཆར་བ་ལས་ཁྲག་པར་མཾ་འུུ་ 
ྦ སྲས །འཛམ་བླ་གིང་གིོན་མངོས་པའི་སྐཾནྱ་གིས་ཐོག་པར་མི་འྱྱར་ངོ། །གྲིབམ་སྣ་ཚོགས་རྱཾནབིག་བེ 


_ ཧཱཾཉྱཾ་ཐེགས་པར་མི་འབུརོ། །བམས་ཀིཤེ་བའིཉོན་མངོས་པའི་སྐྱན་གྱིས་ཕྲེག་པརསཾ་བགྱར་རོ། །དུས་ཡོངས་སུ་འུཊ 


ནྭཏྱབང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་བྲདན་བ་ཅན་ཡངདག་བར་ཤག་པ་དང་ལྡན་པ་སམས་ཀྱེ་བདག་ཉིད་ཤིནཏུ ཊ་པ། 7 
_ བ་རྟ་ཏོག་པ་མི་ཞནཔ། ་ཡོན་ཏནྦྱདབས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་མཐརྱགུརཔ་ཆོས་ལ་ཤིནཏདད་པའི་སེམས་མངོན་པརྒསེ། ཆེསྱ་ཀྱི་སང་བའིའོི་རབདུ་ཝང 






















༧ ཁེང་ཐ། ཆོས་མངོན་བརཤེས་པ། ཡཾ་ཤས་ནིགཔ། རྩོད་པ་མིད་པ་ལྟདུཧད་པ། སམ 
སཏཾ་ཟམ༔ 'ཉེས་བར་སམས་སྐྱད་བ་ལ་འཁྲུག་པ་མེད་བ། དེ་ཡང་དགེ་བའྱིརེ་བ་དདག་ཡེདས་སུ་བསྔེ་བན། །ནད་ 

རམི་འྱརོ། །སམས་ཉན་མི་སྤུན་པའིརུལེ་གྱིས་ལྡག་པརམི་འགྱུར་རེ། ། །སམཨ་ཧ་ནྲ་གྱི་ལཱ་བའི་ཏྭག་པས་དགཿ 
ྱརདོ། །སམས་བནྱ་ཐི་སམསྦྱ་ནུདགཏེརབས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་གོཆ་བགེས་པལས་རེད་དྲུ་སི་འྱག་རར། 

ྲ བཅྩིནནལམ་གུགསམཁགགས་པ་ས་་བ་་ །བྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའིརོམ་པ་ཆེན་པསམསཅནཿ 
མི་ལྱགར་དོ། །ྱང་ནུབ་ཏུདམིགས་པའི་དག་བའིར་བ་སམས་ཉན་མི་སུན་བའིདབང་ མཞུམ་པར་མིའྱགུར་རོ། །དུག་བའིར་བ་ཇྷིག་ཁ 
འགོགས་པ་ལས་འཕངས་བར་མོའྱགརོ། །སནས་༠ནགཤན་ཙི་སེ་བར་མཾཡམྱརོ། ཱུ །ཤཾཏྱརས་པ་ཆེན་པོའིསདོ།། ། 
|] _ . བམ་བསུམ་བྲུ་གཉིས་པའོ། །དེཅེའི་ཕིརྒ་ཤྲན། ད་ཡིལ་འཁེར་འདྲགྲིབ་པ་མད་པར་འགྲོབ་ཐསས་ཊ་དྭ 






















བསྔེགོ། །སཇཾསྐྱརས་ཐམས་ཅད་ལ = 
རར ཏོག་བ 


ཀེབ ་བ་མོབྭཱཿྲས་བྲ་ནམསྱི་སྨན་ལམ་སྐྱེའོ། ཅུ་་ 
་འཁུགས་བ། ༠ .ུ 





= ལོ །ཅད་དང་མཞམ་པ་ཤིདྱ་ཀི་གིར། རབྱཏྱསཾ་གཱཾ་ད་ རབངནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་བེསོ ཐུ 
༈ ནས། སམས་དདབ་ཆེན་བྭནོམ་བརདག་བདང་། སཱིདྡརཆེན་པེས་བཏཏན་ནས་བ ཀཀ ོོ་ 
ཿ མ་ཡཱནྷ་གིི་བསམ་བ་ཐག་བས་ཡོངས་སུ་བསའོ། །དེ་ཡང་དགའ་བའི་སེམས་དང་། དདཔའིསཱམས་དང་། མེས་པའིསམསཊང་། འཇམ་བའིས 
སཱིངཉ་བའིསེམས་དང་། ཕན་གདུགས་པའིསམསཀྱེས་ཡོངས་གུ་བསྔེའོ། །དེ་ཡང་འདྲི་ལུར་ཡོངས་སྭབསསེ་སྭ། བདག་གིདག་བའྱིར་བ་འདེས་ 


དཱ ར ཟླབ མ་པརདག་པརྦྱགུརཉིག །སཾ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱརཉིག །བསེདནམས་བདགཌ་ཤི ཆེབ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་བརྩ་གུར་ཅིག །ཟྲིལ་མི་ཌེ 
ཙིག །ཐུབ་བརདཀའ་བའིསམས་སྱུཐརཉིག །དན་པ་ཉམས་པ་མད་པའི་སསསྐ་སྐུ་ཏོག་པ་ངས་པརྦྱགུརཉིག །ཁྲོ་ཚད་མད་པར་གྱརིག །ཡུས 

།  ཨིདྱཀེ་ལསྱ་ཀྱི་ཡོན་ཏནྱ་ཀྱི་རྙན་ཐམས་ཉད་ཡོངཝ་སུ་ཇོགས་ བརྩ་གུར་ཅིག །དགེ་བའིར་བའདིག་སམས་ཧན་དུ་དགྲ་ཐམས་ཏད་སབྱརྫས་ཐམས་ཅ 

ཅིག །མཉེས་བརྲབས་ནས་ཀྱང་ཐུགས་འབུངབ་མད་བརྩ་བརཅིག །སངས་རྒྱས་བཉེམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཁ་མི་ཧྲད་པའི་དད་བཞཾཡང་ཐྲོབ་བར་གྱུརཉིག 


༼༣༦་ར 





ཤོ ཿ ཛྫོགས་བའིསངསྐྱ་ཆས་རམསཀྱིས་ཆེས་སན་བ་ཐས་ཐརྩརུ་བཅག །ཐེས་ནས་ཀྲངཔི་ 
༩༥༥ །ཁནམ་ཐོ་བམད་བའིལུསྱ་ཀི་ལས་མངདག་བཟའ་གྱུར་ 
བརྱགུར་ཅག །ཤིན་ཏུདབུལ་བདང་ནམ་བརྡ་བལ་བརྩ་གུརཤཾག ཟུ །ནེར་བདུན་ཐེབ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོག ས་བརླ་གུར་ིག། ཡུ | དི 

བའིདབང་པོ་བོབ་བརུརཏི་ །མེས་པ་ཆན་པའིམཞམ་པ་ཤིདྱ་ཀང་ཡོངསྤུ་རོགས་བརྩ་གུར་ཅིག །ཐམས་འདམྱའེནཔའི་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་གོ ཏྲེ 

ཐམས་ཅདདུ་ཉམས་པ་མདབའ་མིག་ཀངབྱསེད་པརྱ་སུརཅིག །མཚནྱགིས་བྱ་རན་པའིལུས་ཡངས་སྭུ་ཚྡོགས་བརྒགཔཡིག །ཡོན་ 


_ བ་དདག་པ་ཡོསུ་རོགས་བརླ་གུམཉེག །དབངཔཾ་ཐྔམས་ཤིང་སྙེབས་བྱསུ་དངྭ་ལཱན་པའིསམས་དགབ་སངདག་པརྲ་གུབ་བླ,་གར་ཉིག །གཱན་ 
རྫོགས་པརུགྱུར་ཅིག །སངསྐྱ་ཆས་དུ་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་བད་བའིརིམ་འགྲོ་གང་དང་ལྡན་བལྲི་བདེབའི་རིམ་འགོ་དདག་ཐམས་ཧུདྱ་ཀིས་ཐེབ་བརྩ་གུར་ཅིག 


5 


'བས་ཚད་མད་པའིགནས་སྱུག་རཅིག །སེམས་ཧནདེ་དགྲ་བསས་༡ད་ཀི་སུག་བསྔལ་གྱི་ཕུངཔེ་སྒྲབ་བའིལས་སྣ་ཚོགས་ཁས་བྱངབའི་སྤིབ་ 


ངྫ ༼ ཧྲུ 





ཇེ ༦ དའ 
/ ལྒེ = ° ཆལ 
།མི་མཐངབ་དང་། ཆོས་མི་བས་བཛ། དག་འདུན་མི་ཤེས་པའྲིགིབ་བཞིལསྣ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀིག་བསབ 
རི ༈་འད་སེ་མས་ཅན་དམུས་བའྱི་གེས་གནས་དང་། ངནསེང་གྱི་ཀཱས་གནས་དདངད་དག་བདབད་བུའོ། །སཾསས་ཉནད་དང་དདག་བམ། དུ དི 
བདགིདགག་གིགབལདང།ཉེན་བས་བ་དདགབབརཤའ།།སབརབབ།།མིལས་པ་བཤ། །གབས་ག 
¦ ཨི་འཇིག་པར་བའོ། །ཕིང་མི་ལྡེག་པརཱ་བའོ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བའོ། །མི་སྐྱ་བཟབྱའོ། །དེ་ཏིའི་པཾརཤ་ན། བདག་གས་ནསམས་ཉན་ཐམས་ཏདྲ་ག 


ན་ཐམས་ཅད །ཁར་བཀུར་དགེས་སེ། །འདི་ལུར་བདོག་གིས་སམས་ཉན་ཐམས་ཤད་ཡེདོས་སུ་སྲལ་བདབའ། །འདི་གརབདག་གིས་གེས་ 
ན་བ་དད་། རྒབ་དད་ནབའི་དགོན་བ་དད། ་འཆི་བའི་དགོན་པ་དངུ། 7 ་ ་དང་། ཉིན་མེ་བཟམས་ཅ 


། འ།བརབ་བམས་ཅདྱ་ཀི་དགོན་བ་དང་། ༧ལ་བའྲ་ཐིབ་བེ་བམས་ཉདྱ་ཀོ་དགོན་པ་དང་། དག་བའི་ སཐསསྭ་ཅཿདཊ། 





བཟི གན་བ་དང་། དགེནཔ་དདག་ཐམས་ཉད་ལས་བདག་གིས་སམས་ཉནྭགད་བའྲིད་བས། 


་བ། མ་ཇིག་པའི་སྦྲབ་པས་སྒྲིབ་བ། སཱཾདཔའི་སྲཾད་པ 


་༦༄་༠༤༤བའདའ་་ཐ༡་་ ་ 











་བ་སྟུག་བསྱལ་གྱི་ཤཾང་བྲག་གིས་བཀོརབ། དདུད་ཀྱི་ཁས་ལ་རྟེན་ལ་མི་མཁས་བ། བསེདནམས་འགག་བ། 
ལ་ ་མི་གཁས་པ། ཆུབ་མེས་སྐེརབའི་ལེམ་ལྟབུའཁེར་ཤཾང་ཆན་པ་དང་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཐར་བརབ ོ 
རྒྱས་བུའིསཾ་བས་དངྭ་ལན་པས་སམས་་་གི་བམས་འཁེར་བའི་འདས་དུ་བིངབ་མཐེངནས་སེམས་ཅན་དདག་ལ ཆེན་དེ 
པ། སམས་ནྭནྱ་གི་དེན་ཆན་བྲེ་བ་བརདཀའ་བ་སམས་ཉན་མང་པོ་རབྱ་ཏུ་སྤལ་བར་དགེ་བའྱིར་བ་ཡོངས་སུ་བྱསབ། ་ཡོངས་སྲུ་བྲས་ཟྲ 
ད་དྭ་ཀརྱབུང་བའྲི་བང་ནུབ་སམས་དབའ་ཐམས་ཧདྱཀི་ཡོཔས་བྱམབ་ལ་ཤུགས་པ། བྲསཱབ་ཆེན་པའི་མདེས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཧད་དགེ་བ། 
བྲ ཡཅ་དགིནྭཏླནམ་བརདུག་བར་བབརསམས་པ། སཾམས་ཉན་བམས་ཉདྱ་ཀི་དགེ་བའྱི་མ་བཀུན་ཐམས་ཉད་མྱའན་པ་ཤིདྱི་མཐརཐུག་ 
_  ཁྟབུདང་ལཱན་བྲརྱགུར་ཏ། ° ཾ. ༣ 


ཌ] , 













སེདདེ་བདག་ནིདགའ་བཞི 


༥ བདག་གིས་སམས་ཉནའདིདགཀུན་བམས་ཉད་མྱའན་པ་ཉིདྱ་ཀིསེམས་རབ་དྲྭ་སངབས་འ། དགེན་བྲ་ནོལ་བ འ 






ངེ རེ འའ ཐཱ / ྒ ོ :ཟཆ ` 
ཅོ སཾ །པོ་ནསྭ་བངབརབའོ། །གནོདཔ་ཐམས་བདུ་ལྷས་ཡེངས་སུ་དགོལ་བརྡབགོ། 
| ྟཁ་བླསས་བར་གགོ་ དྭ 


།བདག་ཉིདྱ་ཀྱིས་སམས་ཉན་བམས་ད་་ཀིསྡུག་བསྔལ་ཐི་ཕུང་པྱེ་བང་བརྡ་སཾབདབའོ། །བདག་གིས་སས༔ 


= སུ་སོང་བདུབ་བལ་བདག་གིས་སྦྲེ་བརུབའོ། ° །བདག་གིས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཧད་དགེ་བའྱི་ར་བ་ལས་མི་སང་བརྲབ། 
_ ཨཱ་བླ་ལབའིབིལབངན་འའི་གན་པམའ་ཐརདུགཔར་བསསལ་བར་གན་པརྨ་སབེན་བཟི། །རནང་ཅགཏངི་ལབདབཞིན་ 
` ཁམས་ཐམསདདུ་གནས་པར་སྤེ་བརབའྲོ། །དཉིའི་པཾར་ཞེ་ན། ཀྱི་ཧུད་སམས་ཉན་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ གབསཱལ་གྱིགནསཿ 
- བདག་ཉི་གཡུ་སྡུག་བསྔལ་གྐེང་ཡང་བླབདག་གིདེར་བདག་ཉིད་གཏར་བཤུག་ཏེ་སེམག་ཉན་དགལ་བདང་། ..རྱོསསེཔ སྐེ་གནས་དང་། 


དྣ་མས་ 


བསྔལ་ཆེན་པའེས་འོགནས་དཔབའ་བའོ། ་ 





སཨ་་ 


5རུགཏ་འཐཤུགས་སེ། །་ 
་ཡིནན། །འདེདཔའི་ཁམས་ཨུ་གཏོག་བཟི 


འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམསཿ འབང བྲམས་༡ 
ཡུ ` །འདབལ། བོ་འི བླངནཔ་སྟནབའ་ལམ་མེ། །ཡབྱ་ྒྱས་ཚ 


འའ 



















མས་འ ༩ །ཡུལ་ལེ། །དེ་དག་ཁ་ཏེན་བ་དེལས་ 
།དེ་ལས་སམས་ཉན་དམུལ་བ་དད་། ཤྱེལ་སཾང་གི་སྐྱེ་གནས་དང་། ིནིག་ཉེནས 
ཕོ ་ྒེ ཙན་ནྣམས་འབབ་བ་དང། འཆོང་འགུབ་དང་། ཚོད་པ་དང་། གནད་ལ་འབེབས་པ་དང་། འཁྲུག་བ་དང་། ཀུནཏྭ་ 
བུ ཁབྱངངོ། །སམས་ཉན་འདིདག་ནིའདོད་བ་ལ་ཏེན་པས་སངསྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ལས་རིངདྱ་གུར་པ་ཅ། འདོད་པ 
ལ་མངབརདུགཉོདནྭ་བན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རཱོགས་བའྲིབངཆུབ་ཁ་སྨོས་ཀངཅི་དགེས་སྟེ། སམས་ཉན་བསསཧདྲ་ཀྱི་ ཐ 
ཀྱི་ཡང་དག་བར་  བཅ་དདུ་འགུར་རོ། །དྭ་ལྲ་བདག་གོས་འདེད་པ་ནི་ཤད་ཤིང་ ཆོད་མེད་བའི་ཞེས་བཅ་ནདུ་མྲགངན་ 

འཇུག་གས། དེཉིའཔིརཤེ་ན། བདག་ནི་འདིདག་གྱི་པིརླབན་མདཔ་ཡང་་དག་པར་ངོགས་ པའི་བང་རུབདུ་ཞུགས་པ་མ་ཡིན་ན། 










༈སྐམས། 









- (= ར་ཡངདབང་ཆུབ སས་གབངཐུདབཞིསད། ` དབས་ནསམ ཱ སི 
ལར བ་ས དོོ་ཧི་པཾར་ དདག་ཞིདྱཀསྤྲོན་ལམ་ཡོངས་སུ་ གས་པ རབབ་དང་། བཱ 
ས་དམ་པ སུག་བསྔལ་གྱིཞགས་པས་བཅིང་བ' ཟསསཿདྱཾིཐུག་བྷམཁ་གིཤགས་བ་བྱཅུད་དེ། 
བྲ །སྔུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུད་ལས་རྣམ་བརབློག་བརུབྱའོ། །བདགགཙི་ལུར་མཐས་ཉན་ཞོ་དགྲུ་ 
ཆོར་བ་མདཔའི་བདེ་བདད་། ཞི་བའི་བདེ་བ་དདེ། མི་གནས་པའི་བདེབདང་། ཚདམ་ 


བའི་བད་བ་དང་། བམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཤིདཀཀྱི་བད་བ སྲུ གུབཏེཉ་ྐམི། འི 
_  །།་ལེབྱབའི་དད། བདག་མགོན་པེ་དད་། 





ནབ ་བལས་བད་ག ཀུ་ཧུ མ་འ 'ེ 

རར ཐམས་ཅདམ ཟ་བ གན་བཟུརབད། བདག་ ཡོངསུ་བསྡེ་བྲ་ལ་མ 

ལུ་བ་དདག་ཏི ཁིུརམས་འན་ནསས་་བྱས་བདང། འཁརསར་བ་ཡི་སྲས་ནལ་གྱུག་ཡ 
ཅདམཤེས་བར་འགྱུར་བདང་། ཐམས་ཧད་མཁྱན་བ་ཉིད་སླིབཾས་པ་མད་བར་འཇུརབ་དང་། བདགགི་ཡུལ་མས་མི་གནས་བར། འགྱར་བདང་། 


འན ངབརུཿཅུརབདང་། དག་པའི་ཤསགཉན་བངནུབ་སམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཏནཔརའབུར་བ་དང། ཐྲག་ 
ྒེ བདན། སྤད་བཆན་པོའ ན་ལམ་རྣམས་ ཡང་དྲག་པར་བསྒྲབ་པརའུགྱུཐབ་ངང་། དགེ་བའྲིཚ་བ་ཐམསྭཿྭད།ལ རབ 
མས་དཔའ་དགབའི་ཚ་བ་དདག་ཡོབ སས་མ དའུ ར་ས དྲདེ། ཀྱ་སྭ་གིངབཞི་པའི། 


གྱི།ཁམས་ ན་སེམས གགལས་ | འུ ༼ ་ 





ˆ པས་དེདག་རང་རངགི པརཔགི་ལུས་ལསྭཀངསང་བགབགིས་རྲ 


ཤ བཞབ གུདགཔདང།ཅ་བཡས་་ངབ་པ་བ་པ ཱོ སཱང་བརའུ ཱ 
༡༧༥༠ དང་། རྒྱལ་བེའ་གནས་དགཏུའགབ་དང་། འོ་བད་བབ་དང་། ཧུདཔརདོནསྤར་བདབ་བའི་སྣངབུམི་འབུང་ས། སེམས་ཅན 
དོན་བ གའྲིོདདརུ་མིགཏོངད། རརྭལཱའི་བ་ཤིམའེ་དཀིལ་འཁརོགཅིགབུ་གཞིས་སུ་མདཔ་དེནྲི་གིབའ་ཁའ་ 
པྲ་བའ ལ་ཀ ཁླུ་ང་། །དབཞིན་དུ་བ = 5 ས་སུ་བསྔེ་བ་ 
ཤུན ཱོ་བུངས་པརཤབདའིདོཁངམདནགུནའ་ལཱའི་སེས་ཏ། བདག་ཤིདགཉིགབུ་གཤིས་སུ་མདྲང 
།སཅད་ ཁ་བངང་། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྣཔབདཀླ་དང་། སཾ མསཉན་ཐམས་ཅདགསལ་བརྡ་ཤབ་དང་། སམ 





།ཐམས་ཅད་བཟུང་བདཤ་བ་དང་། ས་ལ 
དྱ་ཀི་བ་ཆོ་གཅད་པའི་ཐིརདག་བའྲི་བརྣམས་ཡ 
། བུའི ཿ 
སྤྲི་བམི་བཟླེག་པ་དབྲའོ། སྐ 


དྱ་ཀི་དོན་ཏུ 
ངི ་ ༩ ཡོཔསསུ་བཞི 
ཌཱུ འ་བ 
རྣ 





> ་ + 623 ལལ ི་' 


: ག་ས་ས འགན བའོ མིབསྦབཾ ་་ 
ངས་སུ་མི་བསྔེའོ། ། །རྣམ་པར་སྨྲིནཔ་ལརེ་བསམ་ ་ཡིནན། །སུན་ལས་སྲེམས་པ་མ ་ཡིནན། །འབྲལ་བརྡའུ་ 
ས་མ་ཡིནནོ། །གནསཊི་འདྲུ་ཤིས་ལུ་གནས་པས་མཱ་ཡིནོ། 88༦༦ 
སྭ་ལུ་གནས་པ་མ་ཡིན་༽ །ཁསསྦྱའིནུལྷ་ནམ་པར་བདད་པའྲིརས་སུ་སེངབས་ཡེཔ་ ཐསྭསུ་མི་བསེའོ།  ་ 
གས་བ ཇེས་སུ་མི་བྲ་སའོ། །འདུ་ཤེས་ཕིནཊི་ ༢ ག་པགནས་ཏརས བྲ ྲུ་ 


ˆ གིག ` ༦ | པར་སྐྲེད་ཅིང་ཡོངས་སུ' 


ཆས་ཀྱི་དདིཕ ཕྲས བཏབ་པའི་དྲགེ ་བའྲིཙ་བ་དདག ས་དཀའ 
ཐིཿ བསོས ཀབདུདདོ། ཀལ ལ་་ 





ཨཾ ེེ 
།བདིདག་ལ་རབྱཏའབུག་ཏེ། བོགཔས་བཀ་་པ་ དབཞིནཏདག་བ ཡ་ 
ཨས་ངྲ་ ་བླ་མབདདཤལ་ས་ གི ། །འཇིག་ཏིན་ལས་འདས་བས་འབུས་ཀས་བའྲི༔ 'གངབ་དདགྲ་བའིཙ་བ་ 
)ས་ན་དག་བའི་ར ་བ་དདག་ཁངོདྲ་ མུདབར་ ་མི་བདད། །ལས་ཀྱིས་ཐམས་ཧདམཁྱན་པ་ཞིད་དུ་ཡངདག་པརམིི དེ། །ལས་གཞནདུ་ཡངྦ་ 
སུ་མི་བྲསེགོ། ། །ལས་གང་ཡིན་པནུ་ཡང་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་ལ་ ཡངདག་པརྡ་ངེས་སུམི་མཐངངོ། །ལསྱ་ཀི་ལམ་དངྲབལ་ཀ། 


བབ = ན་ལམ་ཐེབ་པརམི་འགར་ཏེ། ས་ཡི་བ ག་པར་འ ། །རྣམ་པར་སྨན་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཡོངས 


འེ ། ཡོངས་སུ་བ སམས་དྲ མ་བར་ སྤེདབ་དང་བུལ་ཡངརབཏུ་ཤས་སེ། །དེས་ཀྱང་དགེ་ 


ཆའ. ཅན་རཏྭ་སལྭ་ཧུདཆདཔར་མི་འགུརོ། །དགབའྱིར་བད་ཡོངས་སུ་བས་བླུམུས་རོས་ཀི་མཛུན་ 
ཡིས ་ བཛ ལས ཐའ པཔ་ལ་མངོན་ 





མས་དབའདག་བའིཿ་བ་དེདག་ཡོངསསུ་བསོ་བནན་མེདཔ་ཡངདག་བབྲ་ངོགས་བའིབངནུབཏེས་སེ 

ས་བ་་མམ་གང་་གས་སས། ཛེ་ 

ཧཿ ་མཚནྱ་གིས་འཁེར་ཐམས་ཅདལྣ་ནམ་པར་ལཱས་ཏ། ཆོསི་དབཱིངས་ལྷ་ནམ་པར་ལས་ནས། དོན་དང་ཆིག་དང་ཡིཿ ི 
ྤབའ་དང་། དབུས་མདབ་ལོངས་སུ་བསྒེམ་པ་དང་། འགྲེ་བ་ཐམས་ཅདོ་སིངྫརཾཉེན་པོས་ཁབ་པ་དབབ་དང་། དུས་གསུམ་བྱིས 
།རའབྲེལ་བར་བ་དང་། སངསྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་དང་ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་བརྲ་བབ་དང་། སཔས་རྒྱས་བྲམས་ཉདཀྱིས་ཕྱིན་གྱི 


སམས་ན་ཐམསཊ ཤིཾབསམ་བརདཏ བེ་བ་དང་། དག་བའྱིར་བྱ་སདཔའིདུས་ལ་ཇྡི་ཚར་ཡང་དག་པར་ལྟ་བདང་། ཆོས 


་དག་པར་སཱན་པཟད་ངས་པས་རས་ཀི་པོནྱ་གིས་རབྱཀི་ཕོགས་བྱའུ་རནམ་བརྡ་ལས་ཏ། དའིཆ་ཆིགས་སུ་བཏད་པ་འདིདག 
སམ ས་འ །སཔསུརྱ ་ཡོན་ཏནྟ་ཏག་ཏཱསྦོཔཞིང་ཆོལ། །གང་ཞིག་མཚུངག་མདཉྟས 


རཱ ལྡན་ལ 





ཡ་ཤཾསྭཏབས་ཀིརམ་དག་ཡིད་གཞུངས། །བཟེདཔའི་སེབས་ལནསལ་བརམ་ནུས་པ། །དདགཁྲགཁ་ཀན་སེབ་ 


སག་ནས ཚས་མ་ཁན་འབ་མངསཔཟམས་ལནཔ། གྲ 
དཱ་། །བསམས་བྷ་ནམསདག་དགའ་བབླེབ་ལྡན་པ། །དདགས་དང་འདྲ་བཤི་བཟེད་སེབསྱ་ཀྱིས། །འག་བཀུན་ལ་ 


! ། །ཧྲིཛིཡནྱ་གིས་ཕསམ་པ་དའདའེ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྱུ་སབས་སམས་ཅན། །ཿ རལ་ 


གང་ཡངརུང་། །འགོབ་ཀུནནས་མ་ཁུས་སྡུ་བས་ཏ། །དདག་དོན་ཏུ་ཏསམས་ལྡནཔནམས། །དགག་ཡོལ 
ྭི ་བགཏོང་བད་ཤིད། ¡ སྐྱིབས །བཅིན་ཁྱགས་སྣེབས་ལ་ཏེནཔར་གནས་བར་ ལ གུ 
ཀའམ འདོདཁའཉི་ཁས་ནུད་ཝན་པརྙ་ཏཿ། །བསུས་གཏན་སྟེོས་ལྔ་རེས་སུ་སམས་གླན།། 
,¿ (ཨྱའི་འཇིག་ཏེན།ཁམས་ན་གང་ཞོདབ། །དདགེ་བདདག་ཡཿདགྲབ་ན། །ཁྭགླབཀུན་ལ་ཕནདངབདེསམྭས་ཀིས། །ཨེ་ཤེས་ན། × 





།སེད་པ་གསུམ་ཁྲས་ཡོཏས ྦ 
བ་དདགདགལ་བདི་ཤིར། 





` །རྣས་བ་ཀུནྭཏུསམས་ཏྟན ལེ ༣༣ ག་གས ་ཡངབ་གཞལ་དུམད། ལེ ཐག 
དནཱས་ཨུ། །གངདུ་འངད་དག་ཟམས་བད་མི་པདད། །མཁའརུང་རུངམར་ཇིངདབ། །ཕེགས་རྣམས་ཏུནཏུ་ས 
མངོན་པར ཤེས་པར་བད། །རྒྱལ་བརྣམས་ལ་ངག་ཀྱངགདམ་པ་སཱ། །མིདྱཀྱིས་དདག་ཞུགས་པ་གང་ཡངམད། །མིའདབང་བག 
། །དེདག་ཀུནཏུ་ཐུགས་ཛཾ་རྒྱལ་བ་མཐེང་། །རྒྱལ་བརིམ་འགྲོབས་ཤིངདྭནས་འདོང། །དིདག་རུག་ཏནམ་ཟེཏ། །འགྲོབཀུནན་དདག་འཇི་ 


དདག་བདགཤགས་ལམ་ལ་གནས་པ་ཡིན། །དེདག་ནམ་པརབསོམ་ ༧ །སྐྱེ་དང་འཇིག་པའིཚུལ་ལ་རེསསུ་སམས། 

།བའི་རུལ་ལ་རབཞུགས་ཡིན། །གངགིས་སྦྲོད་བརབ་དུརནརྒུར་ཉིག །འགྲེ་བཀུན་ལས་ཤས་པ་མེ་ལྔེག་པ། །དའྲའིཆོས་ཞིད་དདག 
ད་པར་འ །གབྨ་ནམས་ཁྲགོབྲ་ནམ་པར་དག་བོད་པ། །དཾ་དག་ཡོང སྭ་སུ་བྲསེ་བའི་པ་རོལ་པིན། །དགགནས་ནས་ས་བས་ཅད་བི 

སྐ བཀ་ཡག་གད་ ཀཏཊ་བས་ཊ ་ྒ ༧༥ རར །ཆགས། 





^=" ༣༦ "༣ 


མཐང་ལས་པ། །ད་དག་འདི་ལྟར་ཡོངསསུ་བསྔེ་བས་ན། །ཕེགས་བྱཅུ འཇིག་ཏན་ བྲ 
ཅད་ཡོབས་སུུ་སྐྱེབཞེས་བ་བས། །ཀྱརྒྱལ་བའིསྲས་དག་འདིལ་བང་ནུབ་སམསདཔའའདིཏྟ་སྭ། །དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས 

དན། མ་ཧེན་པ་དབད་ཁྭ་ྱུངབ་ཐམས་ཅདལ་མི་པདཔའི་དད་པ་ཡིན། འདྱིལྷ་སྣ་ྲར་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀི་དགེ་བའྱིས་བ 

མཨོ་ཅད་མའན་པ་ཞིདདུསམས་སྦྱད་པ་ཅིག་བུ་ཐེབ་པ་ཡནཆད་ཀུན་ལ་ཡངམི་བད་པའིདདཔ་ཡིན། འདྙིལྭ་ས་ལུག་པའི་བསམ་པས་ 

ལ་མི་པྲདཔརདང་པ་ཡིན། འདྲིལྭ་སྭ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སྙན་པ་ཡངདག་པར་བཟུང་ཞིངབསྤུ། བའི་ཕིངའདངད་ 


བརདད་པ་ཡིན། འདྲིལ་སྭ་སྔངམད་པའི་མིག་རབཏུ་ཐེབ་པ་དང་། སམསཅན་ཟམས་དྱཀི་དོནཏ་དགབའྱིས་བྲ 


ར་པརཿ ཁ་ཡིན། འདིལ་ མབའ་ཡུས་པའིདག་བའིར་བ་མདོནཔརའདུ་བཞིང་ཡངདག་པརབསྒྲབ་པརུུ 
ག་པའིབསམ་པ་དང་། ་པ་ཡེངས་སྭུ་རོགས་པརྦབ་བའི་ཕིརྦ་བྲང སྭསྐས་དཔའཐམས་ཅད། 





མཐའ ཀོ ཿ 
རཾ ཆ་འདྲ 


གས་སམ། 
:ཆ ˆ སག 


།བདད། མཿ 
ཤ ཐམ ་བདད། བ 





་བདང་། དུས་གསུམ་མཞམ་བ་ཤིད་དྲུམ་པར་ ད་བཟྲད་ཅིདངག་བའྱི་ར་བ ག་ཐམས་ཧ་ 
ཊལྟ་བདང་། མི་འབྲལ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བབ་དང་། ྫི 


ཐུལབར་འཐགས་བརླའུ་བདང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམྱའིནབརསམས་བསྒྱད་བར་ཡིད་ལ་བ་བདངསི་འབལ་བདང་། སཾསྦྱ་ུས་ཟམས་ 


ལ་བདང་། སམས་ཉནྱ་སིཁཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངསསྭུ་སྨཾནཔར་བབ་དད་། འཇིགཏིན་ལས་འདས་པར། དཅིང་ཡོབས་སྭ་ 


ཊཾ ཤྱབ་དངམི་འབྲལ་བ་དང་། ཆོསྱཀི་སྣངབ་ཐམས་ཅད་ཐབཔ་དང་ལི་ཁབལ་བདང་། སྨོནལམ་ཆན་ ལ་རབ་དུ་བཅོནབ 


‹ 


 བསམས་དབའེདགབའྲིར་བདེདག་ཡངདག་པར་སྨྲབ་ཉིང་། ་ཡངདག་བརབསུདཔ་དང་། ཤིབརསགས་པ་དད། མོ 


དོབ་དང་། རབཏཱ་ཏོག་བ་དང་ ཡབདག་པར་སྨེནཔ་དང་། ཀུནཏུསྦྱེད་པ་དང་། ཞ་བར་སན་བའིན་འདིཀ། ར་ཕངས་སུ་བྗཛ།། 


འིའྲབས་བུ་དས་པ་བདག་བང་རུབ་སམས་ པའི 


) 


འེ བ་དཔྱུམཐུན་པའི་འྲབས་བུ་གངྱ་བུངབའིདགེ་བའིཿ་བདངྱ་འྱབ་ པ། 


¢ 





ངེ ཨོ ༣ 


ད་ཁོ །རེར་ཁ་བཛྗོད་དུམད་བའི་སངྲས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་རམས་མཐོངབདྱུགབཅིག བཿ བཿ 
གཱ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ཐར་ཛིགས་བའིསངག་ཆས་ཀྱི་དག་ལ་ཡངསཔས་རྱས་ཀི་རིམ་འགྱེར་ཆེནགོབས་པརྩ་ཐུར་ཅིག །རིན་པེ་ཆྲ་གངས་མདབ་དང་མ་ཏེག 
མད་བ་དང་། ཝང་བགྲངས་མདཔ་དང་། ནམ་བཟའྲ་གངས་མདཔ་དང་། གདུགས་གངས་མད་པ་དང་། རྒྱལ་མཚན་གྲངས་མདབ་དང་། བདན་གངས་མངཔ 
བདང་། ་ལབ་ཆུབ་གངས་མད་བ་དང་། རིམ་འགྲོ་གངས་མདབ་དང་། ངྱུག་པ་གྲངས་མད་པདང་། རྣམ་བརྱག་བ་གྲངས་མདབ་དང་། མ་ཏོགཐམས་ཅ 


བྲ་མས་ཅ་དྱ་ཊི་གདན་གངས་མད་པ་དང་། ཕངབ་ཐམསཿདྲ་ཀི་གདན་གངས་མདཔ་དང་། ཅན་དན་བཟྲང་བཟངཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གདན་གངས་མད་བ་དང་། ཐེ 

ཊབ་དང་། རྡོར་ཐམས་ཅདྱཀིས་གདནྲ་གངས་མདཔ་བང་། ནོར་བུ་རིན་པཆ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གདན་གངས་མད་པ་དང་། རིན་པོཌའྦིས་པ་ལཾ་བཟམས་ཅྱ་ཀྱ་ 
ག་གི་གདན་གངས་མད་བདང་། རིིན་པརཾ་ཐམས་ཅདྭཀིཆགས་པ་གངས་མདབ་དང་། མ་ཏོགཐམས་ཅདྱ་ཀིཆགས་སྲ་གངས་མད་ 
་མདབ་དང་། པངབའྱི་ཧན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་རགས་སྲ་གངས་མདཔ་དང། གོས་ཐམས་ཅདྱཀི་ཆགས་སྲ་གངས་མདཔ་དང་། རིནཔོ་ཆཐམ 


༣ 





མད་བ་དང་། རིན་པོ་མ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྲཔ་ལབ་གཏིངབའི་ཆགསས་གངས་མདབ་དང་། ༣ ི་ 
ཅའི ུས་སྐེར་བའི་ཆག་ས་གྭངས་མདབ་དང་། རིན་པེ་ཆེ་ཐམས་ཅངྱ་ཀྲི་དི་ཕ་བུའི་དྲབས་ཀུནནས་གཡོགས་བར 
ཁས་ཤིཏའདས་པའི་སས་ཐམས་ཅདྱའིགཙུག་ལག་ཁངགངས་མད་པ་དང་། ལྷ་ཛས་ལས་ཤིནཏའདས་པའྲི་བུབས་ཐམསཅད་ 
ཟཿ་ཤིན།ཏའདས་བའི་ན་དན་ཐམས་ཧདྱིགཙུག་ལག་ཁངགངས་མདཔ་དང་། ལྷ་ཛུས་ལས་ཤིནཏུའདས་པའི་སས་དངགདུག་མཆོག་ཐམ་ 
་ལྷ་རཱག་ལས་ཤིནཏུཁདས་པའི་ངོ་ ཁི་གདུག་ལག།ཌངྲགངས་མདཔ་དང་། ནོབུ་རིན་པོ་ཆེ་གཅུག་ལག།ཁདྲ་གངས་མདབ་དང་། 
ད། རིཊཔ་མེའི་ཤིངདང་། ལབ་ལུབཀི་ཤིང་དང་། ཤིངསྣ་ཚོགས་ཀུནནས་བསྐེར་བའི་གཙུག་ལགཁང་དད། ཡིདཔའོ་བའི 


དཔེངས་བཞྲིཤིངྲགཔས་མདབ་དང། རིནཔ་ནི་མངཔཔཤིཔྲགངས་མདབ་དང་། མཾ་ཏོགདངཔངབ་དཔྲགས་དཔྱག་བརཔཤ 
བདང་། ཤིངཿམས་ཅངྭ་ཀྱི་ཧུན་པའི་གཙུག་ལག་ཁངྲགཔས་མད་པ་དང་། བགསྦྱ་བྱྱཧནྲ་གངས་མདབ་དང་། སྐར།ཁུངཤཾ 


( 
+ ངཱ 
¦: 





(ˆ 15 རམ་ པཡ པ་་ 
3 ་ 27 4 


° ༨།བ་དཔ། པཤུྱརནགངས་མདཔདང། ཟླ་གམ་གྱིངྱྱན་དང་། ལགས ཆུ རེ 
ཤཱ ོད བདའ་བབ་སཆོ ཅདྲག་པས་བད། གོས་ཐམས་ཏདགཏིངབརག 

བཀུརས་པརྱ་ཧུར་ཅིག །དྭ་ལར་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པེ་སྩར་ཏ། སངསྱྱ་རས་ཐམས་ཧད་ལ་ཡིདྱ་ཀི་དབང་པེ་ཤོན་ཏད་ 
པར ཡ་ལ་ཕུད་དུདད་ བའིམི་ཝྡོག་པ་ལས་བངབས་ཐག་འཚལ་ཞིང་མཆོད་པ་དདུབནནབཀུར་བས་ ཏེདེབཞིནག་ཤགས་ཿ པ་བ 


བརྫོདྲ་དུ་ཆ སད་པ་ཟད་པརྨྱ་གུརཿ་ །འགྲེ་བ་ཐྲམས་ཅད་དད་པར་ཐ་བ་དང་། སམས་ཉནྱཀི་དག་བའཆ་བ་ །ཡང་དག་པར་བས་བ་དང་། 
པརྨ་ཐོག་པ་དང། སེམས་ཅནཆནཔྱག ད་པ་ལ་མེས་པརྡ་བབ་དང་། རྒྱཆེནབེས་ཡངདག་པརྨཧནཔ་དང་ ཤད རྐབ ཡབའི། 
། སསྦ་འཐུངལཤནཏདཀན་པབྲང་ བ་དང དིགཤགས་པའྱིས ཐས་ཡེངས་སུ་ཛོགས་བུྡ་བབྐ་དང་། མཆོད 
སངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྙན་པ་ལ་ཡངདགཊ་དབ་བའི་ཕི་ 7 5 ་ྭ 


0: ི་ཕ 





མྲ ཀ་སསདྨ་ཏ།་དཔལ་རཏ་བཅོན་བརྙགས་ ས་ལ་བྲ་གངས ཀྱང་ད་བཞིན་ག 
པཾ ཡེན་ཏན་མཐའ་ཡས་པའི་སྔ་ ས་བསྒྱུབས་པ་དང་། ཁྲགེ་བོ་ཟམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་སྨིན་པར་སྦྲབ་པ་དདག་མཐར་ཐུག་པ་ཿ ཱུ 
བར་མུ་གུར་ཅིག །རྒྱུནགཅོདཔརམ་གུརཅིག །གམསསུ་སྐེབ་མདཔ་ཡང་ཐབ་བརྩ་གར་ཅིག །མེངོནཔརཆགས་ཤུམདལ་འེཡ ལས 
བཿ ངཱ དག་བའི་རུ་བླ་རོམ་སམས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པས་རོམ་སམས་མད་པར་ཅུར་པ་དད། ཆོས་འགྱརབ་མད་པར་ཡང 
ཀྱ་སྒ་དང་། ཚེདངསྤྱ་བ་ཐ ཊདྲ་ལཁོར་བའི་མཐའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྱོད་པ་དང་། སྤྱི་བ་མད་བའེ་རང་བཞིན་ལ་སྐྱོདིང་དམིགས་པའི་ཆོ ཀྱིས་ངྒྱས་བཏྟབ་ང 


ཐིག གས་བའི་ ནྲ་གྱིས་རབ་བའི་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བ་ངང་། ཆོས་ཀི་རང་བཞིནལྭ་ཌབདུ་བཅོམ་པའི་ཡོངས་སུབ 
དུ་བ བ་མད་བའི་རུལ་ཞུགས་བའི་མདོན་པརའདྲབབ་མད་པར་སྤྲབ་བ་ད་། དངོས་པ་ཐམས་ཏདྱ་ཀི་ དུཤས་དངབལ་བའི་བྱའ 
པ་དང་། གྲང་ཆུབ་སེམས་དབའི་བླམ་བའི་སཱད་པ་ཀུན་ལས་འཛགས་པ་དང་། བསྒེམས་པའི་སྦེ་མཚན་མ་ལ་མཁས་པས་གཿ 





༡༧ 
རི 


།དབའི་སྒེཾདབ་དག་བའིརྩ་བ་ཞེ་བརལན་བའི་ཟྲའྱ་གིས་བླརབས་ཅནདང་། ཏྱད་ཆུབ་དུ་སས་བསྐྱད་པའི་བཟ 
བྲ་ཐམས་ཧད་ལ་གནས་པའི་མས་པ་ཡོངས་སྤྱུ་རས་པས་ཐམས་ཉད་ཡངདག་པང་བཅོམ་བརྒྱགརཅིག ། ཡླུ་རྡ་ཤང་ནུབ་སཾས 
བ་ཉིད་དགཾམས་བྷས 


ཉ་བ་དདག་འདྲི་ཀྲཉི་ནས་ཀྱངའཁོར་བའྱི་དུན་དུ་ཆུད་ཟེས་པར་མི་འགྱུརབ་དང་། ཅེ་ནས་ཀངཐམས་ཅདམུན་ 
ཅིནསྭ་གངསཱཾད་པའིའདུ་འཛིས་ནུདེས་པར་མི་འྱགུར་བདང་། ཅིནསཀངསམས་ཧནྱ་ཀི་ཁམས་ཐམས་ཅད་བསྲལ་བདང་། ཅིན་ 
༣ ་བདང་། ཅིནས་ཀྱཔཆགས་པ་མདབ་ཡེ་ཤས་་ཀྱི་གེགཏོརབར་མི་འབྱུར་བ་དང་། ཅི་ནས་ཀདཤུང་ནུབས་མས་དབའ་སྤེ སེ 
ི་འྱག་རབ་དང་། ཅིནས་ཀྱང་འཇིག་ཉན་གྱི་ཆོས་ཀྱིས་ཀུན་དུ་བླངབར་མི་འགྱུརབདང་། ཉིནས་ཀྱང་ཕ་རོལ་ཏིུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ 
།ཅད་མན་པའི་སེབས་བུནསུམ་ཆོགས་པར་འགུར་བར་ཡོཔཊ་བསྔོ་སྭ། ¡ ཏད བངརུབ་སེམས། 


ལའ 


བ་ཧད་བ་དབ་ཝནབནིཆོས་དཀརཔོསངབརྱར་བས་ཞ་བརྟགཏུ ཁོ གརོཏས་པྱས་རྱོཔ་ཀ་རན་འཚི། 





སམས་ད་ ས་དཔའབའྲིརོས་ཟམས་ཐད་ཞགསཔརི ་ྲདའ་ལསཡཔ ཱེ 
ཐཱ་བུའི་མངོན་པར་འདུ་བེད་པ་ལ་གནས་པ་དང་། སྤྲ་བརྐན་གཱ་བུའི་ལས་ལ་རྟན་པ་དང་། གྲིབ རྭ 
ཨྱ་ཙ་མིགརགྟཏྭསཱས་བ་དང་། ཤྱ་བ་མདྲ་པ་འུཧམ་ཀླས་པའི་རྔས་སེངབ་ངང་། ། ཞི་བའི་རིགས་རབྱཏུ་ཐོབ་པ་དང་། གཞིས་སུ་ 
།བ་དུགས་བ་དུད་ ། ཆོས་མ་ནར་བའི་མཚན་མ་ཐོབ་པར་ ་བ་དང་། ངནུབ་སམས་དཔའི་སྨྱད སྩེད་པ་ཐམ ཅད 
།རང་། ཐུན་མེངསྱཀི་ལས་ལ་མཁས་པྲ་རས་སུ་སེང་བདང་། ་དཀརཔོ་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱནམ་ཆད་པ་དང་། ཆག 
པ་བར་འགོ་བ་ལ་འགྲོ་བ་དང་། ་བ་ད་ཝཱན་བ་ཡིན་ཏེ། ཡས ཡ་པ མས་པ དུ་བསམ་པའི 


པ་ཆོས་ཐམས་ཅང་དང་འགལ་བ་ དཔའི་ཆོས་ཅན་རུ་ ་ངང་། ལས་དང་འགལ་བ་མེད་པར་ཡངངག་པར་མཐེངབས་ཡོངས་སུ་བྲཝ་བཿ 
ས་ནམ | ། ཏ། ཟ་བར ངང་། རོས་བགག་དཔནས་ོི་༨༽ 
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3༢ 


ཁྱ བབ ' །ཤས་ཆེན་བོམ། ནོ་ཕོ་མངོན་བར་ཤས་པ་ 
ནམཅ་དུ་བྲ་མས་ཅད་ཡོངསསུ་དབོལ་བ 


: ཊུ ྒ 
་འདས་པར་ཁེདད་རུད་པའི་ཡོངས་སུ་བས་བས་ཡོངས་སུ་བསའོ། །ར སོས 
ཀུ དན་བའི་ཡེབས་ཨུ་བཛྗེ་བས་ཡོངས་སུཿསླའོ། དྲད ་ 





གཔཟདཤལའཁར་ེངས་སག་བ་འཐདཔ་མདཔའིདགབེཅ་པ 


སུ་བྲས་བ་ཡི་བདབ་ལན་པཤེས་བ་བྱ་ས། གཞིས་པའོ།། །ཡེངས་སུ་བྱག་པདངཝནན་བངརུབ་སས་དབཝའིའ 


གཅས་རས་གངས་མད་པར་མངོན་པརགསུམ་དུ་བ་བ་ཐེབ་བརའབུར་རོ། །ཆོས་བྗཇོདདུམདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཡང་ཡེངས་སུ་ ཚོགས་པ་ 
། ཀྱི་ཁོངདུ་ཆུད་པར་ཐྲད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇྲུག་པ་སྡེངས་པ་མད་པ་ལ་ཡང་རབྱཏུ་འཇུགགེ་ །སངསྤ་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཤི 
བྱ།ཏུ་འཇོམ་པ་ཡང་ཡོངས་སྲུ་བུབ་པ། སོར ྱི་གཡིསམསཀོང་སྲུགས་འུལ་ལ་་ དཔ་འ 


༢ གཾ་པའང་ཡངད།་པར་ཁྲུབ་པ།་ །ཆོས་ཐམས་ཧའི་དོན་མ་ཐེང་བ་ཡང་འགྲུབ་པེ། །སངས་རྒྱས་ཀྐིབཱམས་ཅདཏྱི ས་སུ་སེང་བའི་འ 
འགྲོབྲ་བམས་ཅད་ཡོངསསུ་སྣངབརྦ་བ་བའིཤིར་ཡེངས་སུ་དག་པ་ཡང་ཡོངས་སུ་བ བཔཾ། །དནསྭ་བྲར་རུབ་སམས་དཔའ་རྲོ། 


བླ་རཔ ཐཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུར་རྣམ་པར་ལྟས་ཏེ། ཕེའིཆཆིགས་བཅད་པ་འདིདག་སྨྲས་ ད །དདག་ཡིདནི་བདབ་མདམྱུ་མཞིང་། །ཇིསཱད 





ི ་ 
འུ མྭསྣ་ནམས། །ཅིནས་འགྲེ་བ་ཀུན་རྣམ་པར་དག་གྱུར་བར། །དྭ་ལྐར་འཇིག་ཏུན་ཕན་བཾར་ཿ 

བརན་བབའི་ནུ་པ་དུང་། །ལུབ་ལུབ་རམ་བ་གདུགས་ཀྱི་ནམ་པ་དག །དེསནི་ཡེ་ཤེས་མཁས་ལ་བཏན ༣ 
བསམ་ཡས་སྙནཅིངབཀུདྱ་བས་ཀུང་། །རྒྱལ་བ་སྒྱས་བུ་འདུལ་བསཆེདབུས་པས། །ནམ་ཡང་ 


དཅིང་།, ཀཝགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་བ་འཇིག་རྟན་སྒྲོན་མ་རྣམས། །མིའིསངག་མཚུངས་མདཿི ཊུ། །འྣ 
འན་ཡ་ད། །་་ཡདི་ཤི་པ་གཏང བཏའ ད་བ་ས དུ་ 

།།།རབཤསྦ་བང་། །དལ་དནམ་ཏོག་ནུམ་རཏེག །དདག་འགྲོབའདཔདུཔ་ཆ །ས། །དདག་པནརྟ་ཏག།ཿ 

ཨ། །དད་པའི་འདོགསམ་སྭིདྭཤུ་ཝཱན་བའི་སམས། ༡བསམ་ཁོས་གགྐཌ་ཁཿ་ཏྔི་རྟ་ཏྲག་ཕན་ཕར། །ཡོབུ། 








་ རུ ་ ལྡ ལོམ 
ཁི ཨསྦངས་ཞིངཅི་གགནས་པར་འད ། ཞེ་ནཿས་སྟས་ཏུ་ 
ེ། །ནསྦྱར་ལ་བཀུནགིས་ཀུན་མཌནདང། ཀམ་ 
སི འབལ །དདགརྐངགཞིས་དམ་པྲ་དཀྱར་དཅིར། 


རྤ གནས་པ་ བ་འབུར། £ མཿ ཨིནྟཏ། [མས་ཀྱིས ་མུཐའྷ་དམསྦཱ་ཡིས་ན 
ངུ ས་དག ༠༣༤༣ ་བ་ 


ད། རཝ་ས།ཀྟལ་སིབ་ས། པཾ 





>: =± 


ར་་ད་མ་མབལ །ཅནཅགལསནྱིཉནནམསཀ་འབིན་སང་། 
བ་མདཔའབ་ཏུཤས། མི་ཕདབ་དཔྡལནམ་ཞེས་བྷན། །ཡེཇསསུ་ 


།བམ་པཾ་སུམ་བའུ་གསུམ་པའོ། །ཀ 
ྱྱྱི་ཡེངོས་ སུ་བསྔེ་བ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཱ་ཡངདག་ པར་བསྐྱེད་པ་ཞེས་བུ་བ་གསུམ་གངཞི་ ན། ཀྱེ་རྒྱ་ལཱསྲས་དག7 
ཅསྱངས་བ བཅོམ་ལཱན་འདས་མས ཀི་ཡེངས་སུ་བྲསྔབ་ལ་ རེས་སུ་སློབ་པོ། དོབ 
ལའིསཔསྱནས་ བཅོམ་ ཁྲ ཀྱེ = པ་ ˆ ལའང་ ངྔཔསསྭུ་སོབ ་བེ། །རཾངརུ 
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ྫོ །འགྱུར་བ། ཉམས་དགའ་བར་འགྱུར་བ། བསམ་པ་འཇྲམ་པརའགྱུར་བ། དབང་པོསཾ་མ་བརའགྱུརབ། གཟུགས་གྲཉི་ཡ' 


ཁྱགུརཏ། དབདེ་བའི་འདུ་ཤེས་དདག་མཐོང་བའི་ཚའདྲི་ལར་ཡོངས་སུ་བྱསས། བདག་གི་བདེབ་ཡོངས་སུ་བསེབ་འདིས་སངས་རྒས་བཅོམ་ལ་ འདུས། 


དཔའི་བདྲ་བབསམ་གྱིསིཁྱབ་པ་དང་། ཅིའི་ཕཾར་ཞིང་ཡང་ལྔན་པརགྱུརིག །སཔསརྱས་ཀྱི་ཏེངཔ་འཛེན་གྱིབད་བ་མཆུ་པབ་པ་ཉ 
རྒྱ་གར་ཅིག །སཛཾསྦྱརས་ཀྱི་ཐུགས་རྔཆན་པེའིབདབ་མཐའ་ཡས་པའིཤིར་ཤིང་ཡང་སྙན་པར་གྱུར་ཊིག །སངསྦ་རས་ཀྱི་རམ་པརྦ་བར་པའི་བད་བཆཏ 


ག།།་་་མས་པགིསདྲོད། བློག སག ཀ་་ 
བས་ཤིན་ཏུ་ཁབ་པར་གུར་ཅིག །སཔས་རྒྱས་ཀྱི་སྟེབས་བདེ་བཚད་མད་བས་ཤིནཏུ་བདེ་བརགྱུརཉིག །ཆོར་བ་ཐམས་ཧ་དཞི་ཞིང་སྐྱ་བ་མངྦ་པའི་བདབ 

ྲ ་པ་མད་པར་གནས་པས་ཏག་ཏུམཉམ་པར་བཞག་པའིད་བཤིན་གཤགས་པའི་བདེབ་གཞིས་སུ་མད་ ཅིང་ཡངདག་པར་སྤོདཔས་འཁྲུག་བ་མྲ 
ཙེས་ད་ལྟརཧང་ནུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ནེན་པས དགེ་བའྱིར་བ་ད་དག་དབཞིནག་ཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ཡེངས་སུ་བསོས་བས། བྱཇཆུབ་སམ། 


-` ས་ད = ༢ "༧ 
ལ་ཆེ 


ས་སུ་བྲམ་བ་ཤདད། འདིི་ཝུརབསམ་པ་ཡེངས་སྔུ་རོགས་པྷ་ནམས་ཀི་སམ་པ་ཡོངས་སཱ་ཇོགས་པརའྱུ 

མདག་པ་ནམས་ཡོངསསུ་དག་པར་བབ་དང་། ཕལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་ཇྫོགས་པར་ཐམས་ཿད་དྲུ་ངོགས་བརབཿ ཧྭ 
བརྦ་བ་བ་དད་། ཟམསཉད་མཏེན་པའིོ་ནོ་པིརམི་ལྡག་པྱརྱན་མི་འཆད་བརབབ་དང་། ཐུངནུབཏུགཞོལ་བའིདག་བའྩིར་བརམས་ ཡོང 
ཅེམ་ཞད་བྱདའི་ ལམ བའོསཨ་རགས་བར་བདང། ཤདནུབསམས་དབའ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྲིརམ་པར་སྨྱད་གཐྲེབ་པ 
པ་ཡི་དབཔཔྲབམས་ཅདྭ་ཀི་མངོན་པརཤནདུ་ནོབར་ཤབ་དང་། བངརུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཧུདྱ་ཀིདགེ་བཟ་བ་ཐུམས་ཅདམ།ནཔ་ 


། དྭ་ཨུ་དབལིསབདདག་ཐམས་ཅད་གངནཔ་སིམས་དཔའ་དམས་ིདོནདབས་ །དདགདའ་བབརབྱུང་ུ 
པ། ཆོས་ཞན་ཏས། ་འཕགས་པའིདག་འདུན་ལ་བསྟན་བཀར་བདདམ། གངཅི་ཡང་རུང་ཏིདགབའྱིར་བ་དེདགུསུམས་ཅན་ཟམ 
ཇེས་སྲུ་དན་པ་ཡོངས སུ་རྫོགས་པར་ཡེངས་སུ་བསྔའོ། ། ཆོས་ཛྫེས་སྲུ་དན་པ་རབདྭསྦར་བར་ཡེངས་སུ་བསྔའོ། །འབགས་པའི 





# 


།ཨུ་བསྔེགོ །སངསྦྱ་རས་མཐེངབ་དང་མི་འབྲལ་བར་ཡོངས་སུ་བསྡེའོ། །སྭངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་།ཁེངཿ ' 
ཤིར་ཡོངས་སུ་བསྡེའཾ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་དངདག་བིར་བླ་༡མ་བརུདག་པའིཤིར་ཡོངས་སུ་བསྡེའོ། 
ནྲ་བས་དྲང་ སངསས་རས་ནས་པར་དག་བའི་སཱནཔ་ལ་སྤེད་པའི་སམས་ཅནནམས་ལ སཱ་བ། 

བ་དདག་ཐམས་ཅད་ལའང་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། ར་བས དད་པ མུ་བརྡ་ོགཔ་་་ 
སྭ་སུ་བསྔའོ། །གཤིན་རྫའི་འཇིག་ཏུན་ཅ་ ་བནས་གཅད་པའི་ཡིར་ ཡེཔསསུ་བཛའོ། ལཱ ཡཿ 
ཇས་སུ་བསྔེའོ། །ལྕག་བའིབ 


 བབས་འྱ་བ་པན་མིདཔའི འིབངརུབདུམེས་ཤིངཡིརམི་ཝོག ཤ་པའི་ཤིར་ ཱུ 
དུ་ཐེབ་ བ་པརྷ་་བའི་ཤིར་ཡོངས་སུ་བསྔོ། གོ་ ་ ོ ོ་་་མ་་ ཐམས་ཅདས།ཏྱཿ 
ཡཾ རའ ཀྣཀྣྨྫིཾིྫ་་ ་མ་ 





ཡོངས་སཱ་བ བཟོ བས་མས་ངོ་ = འི ༨ བྱད ཅིས 

ཅོན་པའི་ཡིཿ 2:51 བདག་གདུལ་བ་དང་ཝ་ཚོལ 'གདུལ་བ་ལ་གཞེལ་བཟི་ཕག་པའིབས་མ་པ་དག་དང་གཞན་མིང ཡེངས་ཊ 
སམས་དཔའིཆུལ་དང་། ཡཤསྭ་ཀྱི་རེསུ་འྲབངབས་ཡོང ངས་སྭུ་མིན་པར་ཐད་བལི། ས་པར་ཁར་པདང་།སཾ་མས་ ་ྐ 
བཞག་བ་དང་། སྔནྱ་ཀི་གིངྡརཆན་པ་སྐྱེད་པས་ྱིམ་ན་གནས་པ་དང་། ཧཱམས་པའིས་མས་དང་ལན་པས་འང་གྲི་དུང་ 
བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཁམ་ཤིནཏྲ་ནམ་པརདག་པརྩྩོམ་པ་དང་། ་ཡངདགཔརབོམ་པ་དང་། སྒུབ 


| ༔ འགབརབྲ་ཐུདཔ་དྲང གྱབ་བརྲཏྐ་པ་དང་། རྒྱ་ེར་བད་བདང་།  མབས་སུ་རགསཕད་དབ། 
ར་ བསྔཾཏཾ། གངནུབ་ན མས་དབའ་ཁྱིམ་ནགནས་པའིཚགངའི་ཡང་རུངྷས། གས་དང་ ཿ 
དོམ་དང ༥ ་ད་ལོ་བུལ་གནས་ འེ སདལན་རུལ་དམུསའ ་ྒི 





དང ལག་་དབ།སདབང།རབགི་ལུསཔ་ན་རགབདདག་བ 
་དམུགས་པར་བརྩོན་པ། སེམས་ཉན་ ཀ་ག ཧ། 


ཀོང་ འགྲེ་བཟམས་ཧད་སྒྱབས་པར་ བརྩོན་པ། ཀཱུ 

བ། ཐམས་ཅདམྱའིན་པའི་ཆོས་ཞིདལ་རབྱཏ་ཏེན་ཐ། ཁ་ས ཤུས དྲ་བ་ཿ ༨ 
ཀྱི་ཤངནུབ་ལ་མངོན་པར་གནས་བ། ཉོན་མེངས་པའྲིཤེགས་ ཐམསཿདཁས་ཉིད་ཤེགས་པ། ཤྱ ཏརུཐཾ་སྭ ཀྲ བཾ 

ཐམ ད་ྱནའལམམསཔཉ དཔ ཡཤསྭ་ཀྱིས་ལ་སཱན་པ་སྙན་པའོ་སདངལ ན་པ། ཆུ ༠ 


[ཟནཔ་གཞོས་བ 





འུ ལགས་ཏྲ་ ཤིནཀ་ཤེ་ ཨས 


་མས་ལགབསདུ། 
་། ད་ལར་ ཞུང་ 
འབྲང མས གཞས་ལན་སོ། 


ཤི་གཏེར་དེ་དག་དང་། 


» 
ཆ། ན་བཿ 
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° །པས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པརྱད་དོ། །གཱང་ཛྫེན་པོས་ཀྱངདེདག་ལ་གིངབཉ་བདྐད། བད་བླནམ་བར་ 
ུ་མབ་ུརམངྭཏང།དབགསཔྱམ་ཀཆས་ལ་ར་བྱད ད་ད 
པ་ལ་ཁཛངག་པར་ཧཾདདོ། །དདག་འཇིག་ཏད་གྱི་རྒུ །ཐམས་ཅད་ཁས་གྱེན་ཏུབསྐྱོད་པརཕདདོ། །ངདག་ད་བཞིན་གཤབ 
གྷྭསཾ་དྭ་ལར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་བའི་ཙུ་བ་གངའི་རུང་ཏ། ཡང་ 
ཐམས་ཉད་འདིལྔར་ཡོངསསུ་བསྔེ་སཾ། འདྲིསམ་དུསམས་བསྐྱདདངི་ལར་འདས་པའི་སངས་རྒས་ནམས་ཀྱི་སེན 
' གོ གིའྲགས་པ་དདདགབའྱས་བཟམས་དདམིགས་པར་བཅན་པར་མཛོདཔའི་ཆོགཟུགས་གན། ཊ་པ་ཟ 
ང་། འདུ་ཤསྱ་ཀི་ནམ་པརྨ་ཕིནཧི་ལེག་མེད་པ་དང་། འདྲུ་བདམངོན་པར་འདྱུབ་བམེད་པ་དང་། རྣམ་པརཤས་མངོན་པརནགས་པ 
བསས་པ་དང་། འཇིག་ཏེནྱི་ཆོས་དད་མི་འགྲོགས་པ་དང་། འཇིགཏན་ལས་འདུས་པར་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བདང་། ནམཁཝ་ཞབ 


⁄ོ 
ཚྨཿ; += 


།དངག་དུས་གསུམ་མཞམ་པ་ཉིད་ལ་རབ་ཏག 





ཐམས་ཅད་གནས་མད་པར་རབ་དུ་དོགས་པ་དང་། ཆོས་ཟམས་བདམ་སས་བས་འྱབངབ་ད 


ཐེ མི་བདན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པརཆགས་པ་ལས་གྱེན་ཏའཕགས་པ་དང་། ཆོབ ཐམས་ཅད་མི་བ 


བ་ཤིནཏུ་མེས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཡང་དག་པར་མཐའ་མཞམས་པ་ལ་གནས་པ་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅ། 

བ་དང་། ཆོས་དྭ་ལུ་བུའི་མཚོནཉིད་ཐམས་ཧད་རང་བཞིན་པའི་རང་བཞིན།ཏུ་ཏོགས་པ་དང་། ་ཀུནནས་དག་བའི་ར་བ་ཡ 
ྲ 'པའི་དྱཀི་ལ་ལཁརྱ་ཧི་གཟིགས་པ་ཐམས་ཉདལས་ཤིནཏུ་གཞེལ་བས་དག་བའྱིར་བ་དདག་ཡོངས་སུ་བྲསས་བདབ 
ཁ་མེས་བརྭབས་ཏེ། ་ ཆོས་དྷྭགཱ་བུའ་བརོན་པའི་སེམས་བསྐྱདཔ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་འགལ་བ། སྦྱ་མའེཆོས་ཁས་བུ 














མངབ་ང་། ས་ལེངཤིངྱཀིལ་འཁརེལ་གདུངགིདིལ་འཁར་ཡེད་པ་ལྷདའད་ལུན་པ། ལས་ཉི ཾབ་དངདབཞིན་གཤིགས་ 
མས་པ་བ ཛལལིའཁའགག་ཁ་བ་རབ་་ ཁོལ 





ཐ་པ་དཔམ་བྱེནཔ་དངད་ལར་བུངབའིསངས་རྒས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་རམས་ཀིས་ཡེང 
། །ཡང་འདི་ཉར་སེམས་བྱགདད། སཔསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདུས་དེངགགིས་བངའུབསམས་ 
གསསུ་རུངབ་དྭ་ལྭ་བུའི་བྲས་བརབ་དམ་པ། མཆཱོག་བན་མད་པ་མ་མཞམ་པ་དངཔ་མཞམ་པ་ཁྲང་བ། 


ཧྭམ་བམི་མཞམ་པ་མེདབ་བདག་ནིདཆ་བཤིན་ཏུ་ཡངས་པ་དགེབརྣམ་པར་དག་པ། ཁནམ་ ་མང་བ། བ 
| བ་ད ་་ར་ཡོསའ། བའི། ཡུསཀྱི་ཁས་རྣམ་པརངག་པ = 
སྣ༡་།ར་རབ .མདཀྱི་ཁས་རྣས་བ་ ལ་ཐེ་བ་འ། 


།ར་དག་པས་ཡིདནཱམ་པར་ ངག་པ་ཡི་ན། །བ་ཊ 


ཊགནས་པ་ཡིན། །ཁན་མ་ཐེབ་མད་བའིལས་ 





ཁྱིར་བ་ལ་བརྩོན་པ་ཡིན། བཿ 


ཀ །ཆོས་ཐམས ཾ །ཤིན་ཏེ་རཾ་ཿ 
༣ ་ཁས་དང་ཝན་བས་ཁས་འ | 
༼ཅད་ལངདགུ་བར་བཅོས་ བས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ལ་སཁས་པ་ ་ཡིན་ཏེ། ་པ་ ་བཟྲིསམ་དགུ་ 
ཡམ་བ་སངསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཏད་ལ་ ་ཡང་དག་པར་སྐྱུད་པ་ཞེས་ཀྲ་བསཾ། བསབ ཀྲི 
སྐག་ཤིགས་པཁི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཟིལ་དང་ཝཱནཔ་ཡི 'ཡིན། ོ་་ ། 
་མ་བལ་བ་ཡིན། ཐབས་མཁས་པྷ་ནམ་པརསྦྱདཔ་ལ་མཁས་པ་ པཿ 


ཅབཝ་མཁས་པ་ཡིན། ཁྔན་པ་ཡིན། ༤བགཞེནག་ཤེགས བ་ཐམས་རད། རི 
ར་ས ངདྲརུད་པ་ཡིན། ལྭ བྱལ འཾ 





འདས་པ་དང་། །ག 





སུབས ན་།ེརབས་སཔའི་མ་གི་འདབ། དེ་ིདམ་པབསདནམས་བདི ཧུར 
- རཅ་་ །འགྲེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཇི་ལཱ་ར་ལས་གུབ་པས། རྲིས ཇི་ཀླརཱམུན་པ་མཐུ་ ངི 
འྲགེ་བཀུནན་ཡོདཔ་ཡོན། །སྙ་མཆད་སྔམ་པ་ཡངདག་ཡེདཔ་རམས། །ཡ་ཤས་ ”རཱགི་སླབ་བྱ་སླབ་པ་དག །སྐ་དགུ་ཀུ 
_ ངདང་ཁི་དྱཀིལསྱ་ཏི་ལམ། ༤༦ །ཡེ་ུས་དངགྱིསབ་བྭ་སབཔ་ནམས། ་ མཱ 
༣ དས་ནསིབམདགཔས་ཧ་བྱ། །དེནི་མཚུངས་མདྦ་རལ་བའྲི་ཛུས་སྱུ་བུང་ ། །དེདག་ཞི་བའི་ཡིདཝི 


འགྲོ་ཡང་འདིནི་ཇི་སྭདདགེ་ཡོདཔ། །བདབ་བདང་ལོཞ་ལནུབིིན བ་ད འལིས་ ་ 
བརརབཏྭ་ཞུགས། །སྤོས་པྨ་ནམསྤ་ནམ་ཡངམེས་པ་མེད། །བདག་མདཌེས་ལྟ་དག་པར་ལངུཿ 


ཊཾ ¡ ཅ་གསཉསོའི། །ྱརཏུརགུས་པབརྒ་ུཊི་ཁུ། །བསེདནམས་དདག་ཡེངས་སུ་བ 








དུས་ལུ །ཡངདག་བ་དག་དམ་པརདག་པ་འླིབ། །དེའ 
བ་གསུམ་པའོ། བའོ 


བ་ཁ རིས སེང བཞིང་དཔས་ པེབམས་ཧདྱ་ཊི རྗེས འ་ 'དང་། ༼གོ་བ་ ཐམས་ཧདའི 


བཿ ༨ བ་ས ས་དཔལ ས་ས སྲ 





བྲག ཐས་གཏུགས་བ་དང་། ས་དཔྱ་ལ་ས་མཡིན་པའིབས་འགོའབམས་ཀུས་བ བཾ ་ 
ཨཿ འཁན 'བཞིན་གཤགས་པ་ཐསས་ཧདྱཱ་ཀྲི་ནམ་བརུ་བ 
9 དག་བའྱིར་བ་ པས འཇིག་ཏེཿ བྱ 


གི །མས་དང་། སངསྱ་ཧུས་ ས་གཞན །ཁམ་སྭ་ཀེ། ེ་ཁེངོས་མཐའ་ཡང 
གྷཏཾརྩཾསིཁམས་དུམ་དང་། ། འཇིཀཏནྱ་ཧིཁམས་ ཚོགས་ཁུབསྙུས་ཀུས་པ་དབ། ས་འནུམས་དའིའཇགཏྱཡི ] 
རལས་གཅན་བབ། སྤྱིའུ་ཚུགས་སུ་ྒྱ་བའིཿ སྭ ཟད་འབིྱག་མས་འྱལགླཞཿག། 





གྱེ་ཁམས་འབྱམས་ཀླས་པཿ ཤིག་ཀགན་བའ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པ 

ན་པ་དང་། ་ཧང་རུབ སྐམས་ ` ཀྱི་ ཊདུངས ་མ་ཁུས་པ་དང་། ན 
ཅེི་ ་ཡང་དག་པར་ ཧལ གིས་བ ཡཤེས་འ༅མསུ་ 
ལ་འ ་པ་མཐའ་དདདབུས་མདབས་རབ་ཏྱ་བུང་བ། གྭ་ཐམས་ཅྱཀི་རངབཞིནྷ་ཇེས་སུ་བས་བ། ཛཿ 


གས་བུའི་ཞིང་པའི་ཡུས་སུ་ི་གཔ། ཆོས་ ཐམས་ཉདྱ་ཀིརབ་ཏུ་ཞུགས་པ་མདཔ། ཾབཟམས་ཅདམང་ཞུབ 


པསྦུབ་པ་ལ་མཁས་ པ་བུགིས་ནུདཔས་མངོནཔར་སྱའནབ། འོས་ཟདཔ གྱིས་ཤིནཊ 
ཾཡ་བས་མངབུག་པ འི་ཤིར་རྟགས ་བ་མདཔཱ་གཟིགས་པའི་བདག་ཞིདན་བ 
རཿ ར་ མཏྣོགགམ་ཐེས་སྲམ། ལཿ 


༥ 





༄ཤཔཆེལས། མ་མརྱ་སིཾས་པ་བཞིན་གཤུགས་པའི་སྐུ་ ་ཁམ་མཆོད་རན་ལའབངུང་སྟེ།” མིགསྲ་བཆད་མད་བས་ལ 
༩ རའབའསས་དང། ཚེ་གཅིགཏཌྱསཔབ་མདལ་ཟས་མ་དགུ། སོ་པ 

པས་དང་། སྲ་དུལ་བའིསམས་དང་། གནས་པའ་མདསམས་དང་། མི་གནས་པའིསམས་དང་། བགམདབའྲསཱན་ད་ :ཞཾ 
ཀག ་བབདུད་བའ བའཆོས་ཀིདང་ས་ཤོ། གས པ་བྱས་འཞིས་པསས་ཟམས་ཅད། 


ཚི དང གབལརུ། ཅུས་པ་ འབི ཁའམ ཊུ 
_ བརྐསུ་ཆཚད། མཐའ་དང་དབུས་མད་བར་ཤིནཏྭ་ཧཱན་པའི་མངོནྱགི་མཐའ་དད་པཱ་མའི་མཐའ་དང་། དྭ་གར་བུང་བའི་ཡང་དག་བར 
) ཙིྦཁཁརདདུས་ཇིར་བབཞིནཏ ་ཡངདགཔ་སྟེན་བཟིམཁསར། བའི་ད ཉན་་གིནས་ཁར། 





།ོ་ཁྱི་བཞི་གཞདཡབབ་མཟ། གྲ་སུ་བྱབང་བརྩ་གུར་ཅིག་ །སསྭ་ཀྱི་བད 
] ཊུ པ་ཡེངས་སུ་འབུངབ་རྩ་གར་ཅིག ། །ཚཨཾ་ཀྱ་ དྭ་བ་ཚད་མད་བ་ཡ་བ། བཿ 
; བརྩགར་ཅིགྲ་ ཨཱི །སྤེས་ཀྱི་ལོད་ཚང་མེད་པ་ཡོ་ ཡོངས་སྭ་ཁྱབ། 
པས་ཡོངས་སུ་འྱབུངབརྩགར་ཅིག་ ། ་ི་ིན་ཚདམདཔ་བདསསུ་ཞྱངབར་རཅག །སྦེས་ཀྱི་གདན་ཚ ཁེ 


༈་སཱ་ཁྱབུང་བར ཅག །གས་ཀི་གཅུག་ལག་ཁངཆདམདབ་ཡངས་སུ་འབུངརྩ་གར་ཡག།གཱསཀི 
་ཚདམདཔ་ཡོངས་སུ་འྱབངབརྱ་ཧུར་ཅིག : ་ ཀི 
་ ཁྱ་ིན་བདང་བ་ ་ །ཝེས་ཉིནམ་བཟའ་ཚད་སདཔ་ ༥ པྱག 
།འགུངབ་རྩྭ་གུར་ཅ་བ སྲཾསྱ་ཀྱི་ཕཾ ལ་ཆུ ོ།པོ།ི་བ།དགས། བག 








པྱྱ་བར་ཅིག །ཅས་ཟྷ་བ་ན་ རིན་པོ་ཆའི་ཕ་བང་གི་བརདུ་ སཱ་བྱབུང་བྲར་ 
1 འག ཚང ྐོིབཅ་བྲ་ གུང་པ བག ཐུ་རིན་ང ཱཾ 
དུ།ནརབུརན་པཆའིགདན་དང་། ནར་བྲུརེའི་ཆགས་ས་དང་། ནབིགའཝ་བིག་གཡག་ཁང་། ནོརབུ་རིན་པ་ཆའི་ཞིང་དང་། ནོར་བུ་རིནཔཿ 
ཆེའྱི་རྔ་མཆོ་དང་། བུན ནོར་བུརིན་པོ་ནེ་འིཤདདང་། ནཾརབུ་རིན་པ་ཆའིནམ་བཟའ་དང་། ངབློ་ད ང་། ནརབྭ་ 
།ུསཱགས་གནས་ འཕུག །དམིགས་པ་རེརལ་ 'ཡང་གངས་མདབའྱིརནྣནམས་ཀུན་ནས་གནས་བ ཱ 
།གངས་མད་པའི་ཁངབ་བགས་བ་དག་ཀུན་ནས་གནས་ ་མ 


ཀཾ ± ་ །གངས་མད་པའི་རིན་པེཆའིཕུ་ཤུ་དགཀུན་ནས་གནས་བརླ་གུཿ་ཅིག །ཐ 


གས་ཆག ིཤིེདག་ནས་བགས་མདྲ་ཀླུག།་གནས་བྱར་འབི། །གྲངས་མ 





ནིམ་ཁྲག་དང་།རྒྱ་ནམ་བ་འདྲི་ཝ་བུས་རྣམ་པ་རདག་པརྦ་གུར་ཅིག །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པར་སབས་བཅུའིསར་འབུངབ 
ཿ སྭ་ཟམས་ཅདམ་ུས་པ་ལ་ཆེསྱ་ཀླིསངབའྱིསབབ་མད་པ་སྐྱ་བརུ་རྱར་ཅིག །འགོ་བ་ཐམ་ས་ཏ 
ལ་ཐའྲི་ཡོང་དག་བའ་ཙ་ བྲསེ་བརྱ་གུར་ཉིག །འཕེ་བམང་པའཆོས་ཉིད་དུདས་ཐམས་ཧད་མ་ལུས་བ་ལ། ༥ 


མཁུས་བ་ཐམས་ཉད་དང་འད་བའིསམས་ཚེདམད་བས་ཞང་ཐམས་ཅད་ལེངས་སྱུ་རུས་བརང་རཅིག །འྲེ་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་༩ 
རད་བའྱི་སུ་བ་ཐམས་ཉད་རབྱཏགདུལ་བརྩ་གར་ཅིག །འགྲོ་བཟམས་ཅདྱཀི་བག་བ་ཆནཔོ་ཤིནྱཏྲ་ུབ་བ་དང་། ཆོས་ཐུམས་ཅདམ། 
པརབ་བྲིཕིར་དག་བའྱིཝ་བམ་ལུས་བར་གནས་པས་ཀུནནས་གནས་བརྩ་གར་ཏིག །སྤེཾདབ་མཐའ་ཡས་བར་བྱིཉ་བྱིས་ཌ 
བ་ཁ་འཇུག་བདྲབ་བའི་པིར། དག་བའྱིར་བ་ཐམས་ཅད་ པར་བྱར་ཅི །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཝམས་ཅངྱ་ཀླི་རཱམ་པཿ 





ར་བ་ཟམས་ཅད་ཡེ བྲ ཤག་ཤག །སམས། ུ 

ར པར འ་་ ས་་འ་ཡམག་ ཐམས 

3 གིས་སཾགག་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རས་ཐམས་ཅང་ཁ་སླནབཀུར་ཡོངས་སུུ་སྦྱེདཔས་ཡུང་དང པར་ཟིན་པ་རྩ་གུཌ 

¡ སསདཔ །ཧང་རུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཉདདག་བའྱིར་བ་ཐམས་ཅད་གོགས་ཅིག་ 
།བང་ནུ་བ་ སེམས་དཔའི་སྨྱོད་པ་ཐམས་ཅད་སྨེནོ་ལམ ཡོངས སུ་ཛོགས་ རརར བཱུ 


༥ ལྕེབ ་དཔའི་ཆོས་སྣ་ངབ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ པར་ཟིན་པརྩགུར་ཅིག འཐའ 
ཤེ པ་་ཐུས་ཅད་ྱ་དམ་པར་འཐུལ་པས་ཡང་དག་པར་ཟིན་པརྒ་གར་ཅིག ། །སམསཏན་ཚད་ དཔས་ཡེངས་སྱུ་ར པྲ་རས་པཿ 
དྱཀྱི་སོབས་དང་། སཾ་གཱདབས་ཡངདག་པར་ཟིནཔར་གྱར་ཉིག ས་པའི་ཚ ཡམས་དབའ 


༩ 





ཀབབ་དང་གཟུགས། ལམ་སང ཛ་བ ཡོ ཞིན་གྲ་ཤཿ 
ན་པ་བ - ༡ ˆ ་ཟིན་པརྩ་ཧང་ 
།དྱ་ས་ངོན་ལས་འད་བ་ངང་། ེ་བརག་ཤེགས་པ་སྙན་པ་ངང་། མཆེདཔ་བང་རིམ་ཁབ་དང་། 
༦ ་དབ་ཞིན་ག༨ཤགས་ བཅུས་གྲུས་དབནབ་དངམ་ཐའ་དང་དྲགས་སད ཐམས་ཅད་མ་ལུས་བའི་ ྲཱ 


! བརའཆཚྱ་ཧཱ་བས་ ་ཡང་དག་པར་ཟིན་པརྒྱ་གུར་ཅིག །འ། ་ །ཁམས་ཐམས་ཉདམ་ལས་ '་པརླབ་ན་མདཱ་པའིསངསཱ་ཐཱ ཱུ 


ག །བ །ལ་པ་འབྱམས་ཀླས་པ་མཐའངང་དབུས་ རབ་འཕཨ་དུཡང་ས ཁོ། ་ པའ་སྔ 





སམས་ཉན་་གི་ཤེན་མེངས་པ་དང་བག་ལ་ཞལ་བ་དང་། བག་ཆགས་ཐམས། 


ཱ ནྱ་གི་དབང་པ་འབམས་ཀས་པ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པརམ་ཐའ་དང་དབུས་མེད་བ པ་འངག་པས་ཚ 
ཅདཀི་མས་བ་དང་ལུག་པའི་བསམ་བ་ཐམས་ཅདམ་ཡུས་པརཞོན་མེངས་པ་མངང་ཡངས་སུ་དག་བས་བིཿ བརྱག་ཁིག་། 
བདཧ་བངང་། གདུལ་བ་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པརདས་ལ་ཇི་ཚར་བབ་བ་བཞིནཏྭ་ 'སཱན་བས་ཡངངག་བར་ཟིན་བར། 
སྐ་ལུས་བར གོཐ་ཐམས་ཉདྭམྦུལ་པ་ལྷ་བུ་ཁོངདུརུདཔར་ཡང་དག་པར་ཟིན་པརྦ་བུརའ་ །དབཞིན་གཤགས་བ 
ཧྭ་ཤང ུ་ཡ་ག་ཡར་ཡའ་ དོ ཉར 
དཱ ས་པ་མད་པའི་ཚུལ་གིས་ཡེངསསུ་བྲསཾ་ཧྭ། ཡུསྱ་ཀིནྡྷ་དམ་པརྱ་སཱན་པ་ལས་ཡངས་སུ་ཏ 
ཐཾ སྲས ་ །དག་བའྱིར་བྱ་ཉིད་བ 





༨ 





༩༣ 


:"ཆཡ་ - ༨ 
་མཚོ་ཐམས་ཅད་མ་ངན་བརཤེསཔྲ་ནངས་པ་མདབང་ཆས་ཞང་བཅོན་ དག་བ 
ཇིག་ཏིན་ལས་འངས་པའིལམ་དུཞུགས་པ། འཇིག་ཏནྱ་གྱི་ཆོས་ནས་མི ཀ་ལ་རབ་ར 
པས་ ཡོངས་སུ་བྲསཾ་བའི་པདཆུལ་ཅན་ཏེ། ཅིནས་ཀྱངསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཤིན་གྱིས་རླབ་པ་དང་། ིནས་ཀྱ 
ཡམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སྲུ་སིན་པརའྱསར་བ་རང་། ཅིནས་ཀྱང་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཧད་ཞེ་བརྡ་བང་བརྡའུ 
ཊྲོདན་མས་ཀྱི་ཞིང་དམ་པརའགུར་བ་དང་། ་ིནས་འངསསས་ནབམས་འདོ ད་ལོ ་ 
་སྩ་ཀུ 


ལ་བཆར་བརའྱགར་བ་ངང་། ཉི་ནས་ཀྱང་དག་བའི་ར་བ་ཐམས་ཉངྱ་ཀི་ཆོན་ ནཱ ངས་ཐམས་ཧདྱཧས་པ འུ 
'དྱ་ཉིཏིནཏྭའཧུར་བྲ་དང་། ཉིནས་ཀྱང་ཡེན་ཏནཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་སམས་ཧནྱ་གིཁམས་ཐམས་བདྲ་ཀྱིས་ཊ མ་པར་སྒེར་བཿ 
བ་པ དེདྷ་ཀར་ཡོངས་སུ་བྲསོ་བས་སངས་་རྒས་ཀྱི་རིགས་མང་ག་པར་ཛིནབ་ཡིན། སམསཀན 


ཁི 





༧: „རར  --༨པ་༨༠༦ ༠" 


༥ 


བོ ག་་ད་བབཡན སོ གས་བཤལ་བ ་ 
རིགས་མནམ་བརང་པ་ཡིན། ཤེགས་ རིགས་སཱ་ཁྱབ་པར་འགོ་བ་ཡི ར ཤ་ན་ཏའ་མ 
ཡིན་ཏ། ཀྱི་རྱལ་བའིསྲས་འདེནི་ ངནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ཨསཏ་ཁྷོངས ངཱ 
ནས་ཤིང་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རབཁ་ཆེན་པརམས་དག་བའྲིས་བཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བ 


བག པར བའ་ཤིར་ཐམས་ཅད་ངས་སྲུ་སེང་བའིལུས་ཀྱི་ལས་རབ་ཏྭཐེབ་བ། །སངྭྤ་ཧཱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅདདུ་ 

ˆ ས་ས བཟུང་བའྲི་པིར་ཐམས་ཅ 

ར་ཁག གག རྣམ་བརལྲག། 
ཇི 


སེམས་ཅན་ཐམས 





| ཏདཔ་ཡང་དགཐར་འཇུག་པར་བབའིཤིར་ཐམས་དདྲངས་སུ་སབཛས་ཁདདནྨབཊད 













( 


།ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་ཛསུ་སེང་བ ་བཟུང་བ་དངྭ་སེབ་པ་ཐེབ་པར་ཤབ་རབ་དུ་ཐེབ་པེ། །སྤུའི་སྦབས་ཅིག་ཏུའཇིག་ཏིན་གི།ཁམ ཨ་བམས་ཅ་ད་བབུ། 

ཅད་དྲ་ཇསུ་སང་བའི་ཆོས་ཀི་དབིངས།ལ་འཇུག་པ་རབ་ཏུ་ཐབ་པ། །སེམས་ཧནཅིག་གི་ལུསས་སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཁུས་ཡང་ང་ 
བྱ་བ། ཕིར་ཐམས་༡དྱ་ཀྲིརསུ་སེང་བའི་ལུས་ལ་འཇུག་པ་རབཏྭ་ཐེབ་ ། །བསྐལ་བ་ཐམས་ཧང་དུད་བཞིན་གཤགས་པ་མཐེངབ མིའ 
ཕོར་ཐམས་ཉདདུ་རསུ་སེང་བའི་བསལ་པའྲི་གངས་ལ་འཇྲག་པ་བབྱཏཐེབ་པེ། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་དབཞིན་གཤགས་བ་འབྱུངབ་ཐམ བཅང་མ 
. པའི་ཕྱིར་ཐྲམས་༡་དངུ་ཇེས་སེང་བའི་སྐད་ཅིག་ལ་འཇུག་པ་རབ་དུ་ཐོབ་པ། །དནས་བངནུབ་སམས་དཔའ་རྡ་རའྱིཧལ་མཚན་བིས། སངས་ཐ 
རླབས་ཀྱི་ཤེགས་བཏུར་རླུམ་པར་ལྟས་ཏ། དེའི་ཚེ་ཆིགསུ་བཏདཔ་འདིདག་སྨྲས་སེ། །འཇིག་ཏུན་མཐའ་དང་དབུས་མང་གང་ལ་ཡང་། །ད་ད 
 ཡངང་ཡོདམ་ཡིན། །སེམས་ཅན་པན་པའིངེན་ལས་པརམི་ཝཱག །མི་རབ་དངག་ཡེ་ཤེས་འདའྲདའོ། །ཞིང་རྣམས་ལ་ཡངགུནས་བར་མི པཾ 
༨ །ྣམས་ལ་ཡངདེདགགནས་མི་འཆའ། །ཚེ་དངཆོསྦ་ཀྱིརོམ་སེམས་མེ་བདད། །འཇིག་ཏེན་དགནནས་བྭའི་བད། །ཐུགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ད 











༧ ༡ །དའའའགབ་དེདག་མ་ཁུས་ཀུན་འདུས་ཤིང་། །དཔོས་པདངས་མེདཆོས་ལ་དབངབསྐར་འཇུ། །དདག་ཟམ་ས 
བྷ འདུས་བས་འདུས་མ་བསྲ་ཀྱིཆེས་ཟངས་ཤིང་། །འཇིག་ཏེན་འདིལྷ་རམ་པར་ཏོག་སེ་བད། །ཇྲི་ནཔ་འཇིག་ཏེན་ད་བཞིན་ཆོས་རམས་ཏེ། ། 







མ་པར་དག །ཇི་སྭད་ལསྣ་ནམས་ཡང་དག་རོམ་བ་གང་། །རབ་དངའབྲིང་དངད་བཞིན་ཐ་མའྱི་ནམས། །དངག་ཕགས་བཅུའི་འཇིག་ཏན་མནཱན་པའི་རམས། ། ་ 
ཟློ རྣུམ ུ ལ ཧོ ༢ >=; ླ ཧོ =¬ = ར ཡྲེ ཿ་ £ 
ཧཾ ཉི་སཱད་བཞུགས་པ་ཡོངས་སུ་བ བ་བད། །དདག་ཡེངས་ས་བསྔ་བའི་མཐར་ཕིན་ཏོ། །སངསྱ་རས་ཆེས་རྫས་སྲབ་བྲ་སབ་བརམས། ། ཤས ་བ་ཇྲས་ 


སེང་བེདཀང་། །མིའི་དམ་པའྲི་ཆོས་རྣམས་རབ་དྲ་ཐེབ། །སམས་ཧན་ཕན་པའི་དེནདྲུ་དོག་བཤུགས་ཤིང་། །འགོ་བཀུན།ཏའཇིགཏེན་སློནམ་བཞིན། །ཟུགས་་ ཛཱ 
རྣམས་ཀུན་ཏམ་ཁུས་གྱར་ཉིག་ཉེས། །དགེ་བ་འདིདག་ཡོངས་སུ་བསྔ་བབད། །དེ་དག་སམས་ཅན་རྣམ་པར་ཏོག་མ་པུད། །ཆོས་ལའང་དམ་པརྡ་དོག་པརམ་བད་ | 
འཇིག་རནྱ་ཤིས་ཀངྨ་པོམ་སེམས་མདཔ་ཡིན། །འབེ་བཀུན་ནས་པིང་ཡངམ་ལག་གེ །བརན་བ་དངག་ཞི་བར་རབ་དསརི །ད་དགྲ་ས་ངན་ཁངས་པའི་སྤྱོད་ཡུ། 

བྲེབ། །སེམས་ཏནྱ་ཧན་འངམ་སློང་མ་ཡིན་ཏེ། །འཛའདའེ་ཡ་ཤས་དམ་པ་ཁེངད་རུད། །ད་དག་ནམ་ཡང་ཏོག་དྭྭཏོག་མད་། །རྣམ་པར་སྙིན་པར་སྒིན་པ་ལ་ཁད་ | 












༢ །དེ་དག་གནས་མོ་འནའ། །འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཧད་སྨྱ་དང་བཅས་པས་ན། །ཆོས་རྣམས་རྒྱུ་མད་པ་ཡང་ ་མ་ཡིན། །དེ་དག་སྤེ 
ཿ དངྡ་ནམ་པར་ཏོག་པ་མད། བྲེ་མཆེག་དདག་འགྲོ་ཀུན་ཁ་ལེ་སྒྱར། །ཡཿཤས་ཚལ་ལ་མེཁས་པས་ ངསས་བས། །ཐམས་ཧ 

སེ། །ཡོངསས་བསེ་བ་བཞ་པའོ། །ཤན་ཏྱ་རཱས་པ་ཆན་པོའི་མངོ། །སངས་རྒྱས་ཕལ་པེ་ཞས་བ་བ།། _ ` །བམ་པེ་སུམ་བཅུཊ 
ད །ཀྱེ་རྒྱལ་བའཾསྲུས་དག་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པརམས་ཀྱིས་བསྔེབ་བསྲེད་ན། ་ཨཾ ཡཿ 
ཅེས་པ་ལྔ་པ་གངཤན། ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྲས་དག་འདིལ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བའྲ་སྣཾབ་པའིལས་ཐམས་ཅད་ལས་བག་ཡང་ ཨབ་ 
བའི་ཐིར་གཤགས་པ་དང་། ཁྲབལ་བའིདག་བའི་རྟ་བའམ། འཇས་པ་དངམ་བེན་པ་དང་། དྭལཾརྱ་བུང་བའི་སངསྤ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས 
ཅད་དང་འདས་པ་དངམ་ཕྱེན་པ་ངང་། དྭ་ལར་ཕྱང་བའིསམས་ཉན་གི་ཁམས་ཐམསཧདྷ་ཏིས་དུས་གསུས་ཀིས་དག་བའྱིར་བ་ལྔ་ཛིས་སུ་ཡིད་རབབ་ལྔ་ཇེས་སུ་ 
|ཡིད་རངབ་དང་འབྲེལ་བའ་དག་བའི་རྩ་བའམ། འདས་པ་དངམ་བན་པ་དང་དགརྩ་བུང་བའི་དབེཞིན་གཤགས་པའ་ཐམས་ཅདལ་ནན་ཏནྱདུ་བྱམ་ཧུག། ངུ 
ུ ོ ཏྲེ 
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སངས་རྒྱས་བཅེ་མ། ན་འདས་མངོན་པརྦ་བང་རུང་པའི་དག་བའྱིར་བད་དག་ལ་ཇེས་ཡིད་རངབར་པདཤིངདག་བའིར་བ་ད་དག་ལ་གནས་པར་ ཏ་པ་འམ། སངས་་ ༣ 


ཁཱ དཱ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདས་པ་དང་། མ་ཐེན་པ་དང་། དྭལར་བུངབའི་ཆེས་ཀྱིའཁེར་ལབྷསེར་བས་སམས་ཉན་མཐའ་དང་དབུས་མད་པའི་དུལ་བརྩབར་པ་ལ་་ ) 
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འིདག་བའྱིར་བ་འབམས་ཀླས་པ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་དེ་དག་ལ་ཡངདག་པར་འཇུག་པ་རབྱ་བའམ། གང་ཡང་འདས་པ་དང་། མ་བེ་ བུ 


སམས་དཔའ་ 
༩ དའ ཡལ བར་བལར་ད་ྣ་ྩ་ྣ་ྣ༽ཾ་ 
པའིབངནུ་བྱ་དབཚང་ར་བརའྱགུར་པ་དད་། མྨ་དན་ལས་འདས་པའི་ཡདདག་པར་བསྟན་པའི་བརྩ་གི དག་བའྱི་ར་བ་དེ་དག བྲམས་ཉད་དང་བྱུང་ཀྱི 


ཇིསསུ་ཡིདརངབ་དངཝན་པའི་སམས་བསྐྱེད་པས་ཁེངདརུ་དཔར་བདཔ་འམ། གང་ཡང་འདས་པ་པང་། མ་བོནཔ་དང་། ས་ལ ་་་་ 
། རྫར ྣ༈ྣསྣྣ ཆིང" འརག་རར་ + ཀྲིྨི«<ིྲྨྲཀཀྣཾཾོ་ 
¦ འདས། དདགདང་བེ་བུགས་བསྐྱད་པ་ནས་བཟུང་སྙ། བདནུབ སྤེད་པ་ཐྲསས་ཉད་ལ ཡང་དག་པརའྱབུང་བར་འགྱཌར་བ་དང་། བླན་མདཔ་ཡངདག་ ཡོུ་ 


རྭལ་ཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཡ 





༄༅། །པ་དང་འདྲལ་པའིདག་བའིརྣ་བའམ། སངསྦ་རས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཧད་ལ་བཅོན་བ་སངས་རྱས་ཐམས་ཅདལ་གསེལ་བགདབབ་དད།འབྲག་ ཟླ 
པའིདག་བའི་རྩ་བའམ། ས་ཁ. ་།་་་9ལ་་་ཀྩྲྩྲྩྱྲྱྲ་ྲ་ྲ་ྲ་་་།་ཀ རླ 


། དྷལརྱཧུང་པའི 


། ཤྲ 











།ཤིན་ཧྱིས་རབས་ཀྱི་རྫས་སུ་ཡེདངང་བ་ཁམ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དེདག་ཡོངས་སུུ་མ་པན་ལས་འདས་པ ་སཱནཔས་ཡངདག་བར་བཟུངབ་ན 
ཐམས་ཧདྱ་ཀི་མཐར་ཐུག་པའི་བརདུ་དགེ་བའྩེར་བ་ཇི་སྣད་ཡངདག་པར་འགྲུབ་བརའགྱུར་བདང་། སངསྱ་ཧས་ལ་དམིགས་པའབསམ་པ་འབྱམས་ཀས་པབ 
རང་གིདམིགས་པ་ལ་དགེ་བའྱིར་བ་དདགྲ་བ་ན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་རེགས་པའིབངཆུབ་ཏུབསྲབ་པ་མདཔར་དམིགས་པས་མཐང་ཕེན་པརྦ་དཔ་ཡང་རུྡན 
བླ་ནམ་པར་ཕཾ་བཆདམདཅི་འབུམས་ཀས་པ་དམིགས་པྱ་རཆེན་པྲེ་གངས་མད་པས་བསགས་པ་དདག་བསས་ཅད་འདྲི་ལར་ཁོངས་སུ་བྱས་ས། དགེབ 
དག་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། གངམེས་པརས་པ་དང་། གང་རྫས་སུ་ཡིད་རང་བ་དང་། གང་ཡེངས་སྡུ་ཛགས་པར་བབ་དང་། གང་ཡེངས་སྲུ་གབ་བ་དང་། གངསྨྱདྲབ་དྲ 
གངཐེབ་པརས་པ་དང་། གང་སམས་པ་ངང་། གང་རྩོམ་པ་དང་། གངའཐུནཔ་ དང་ལཱན་པར་གྱུརཔའིདག་བའིས་བ་དདགགས་གང་ཇིསདདུ་གེནྩོགིའད 
ཐམས་ཧད་འབྱུམ་ཀྲས་པའེདུས་ལ་འཇུག་པ་དང་། འཇིག་ཏིནྱ་ཤིཁམས་ཤིན་ཏཱ་སཱན་པའི་གང་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅདདུསངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཤངགྱེརུན་བུང་བ་དང་། 

(དུ་དབཞིན་ིདྱཀི་གྷ་སབས་ཐམས་ཅད་ཀྱ སཱན་གི་མུའི་བྷསལ་པའི་མཐར་གྱར་པས་འཚམས་མད་པའེསངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་རིགས་མཐའ་ཡས་པདང། ད་བཞིན་གཤགས 










༣༧ 


ལར 


འོོ ཏཱ ཊཱ རོ །ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་ཡ་ཤཾསྱ་ཀྱ་ཐུགས་སུ་རུདཔ། བངརཱབསམས་དབའི་བསམ་པསྡ་རམ་བར་ཤས་པ། བུང་ཆུབསཐས་ 
༡ཡངདག་བརབབུང་བ། ། 










བ་ཁས་ 
° ¬ བེའམ། གང་ཡངས་མས་ཅན་སྤལ་བརྲ་བ་བའི་བིར་ཆོགས་རྣམ་པར་སཱནཔ་འམ། /གང་ཡངཤིནཏཱ་མེས་པའྲི་རམ་པར་དག་པ་འམ། གང་ཡངད་བཞིན་གཤཐ 
-: ༢. བྱིན་གྱིས་བརླབསཀྱི་ཤས་བརབ་བའས། གང་ཡངས་པསྱ་རྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲལ་པ་ཡངདག་པར་སུན་པ་འམ། གང་ཡང པཿ 
ལལགོོས་ོ་་ ;བང་ནབ་སམས་དཔའ་ཀུནཏྭ་བཟང་བའི་སྣོད་བའཤམ། 


ཤ དག་དུ་སཔསྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་གྱི་ཧུན་ཡོངས་སུ་དག་པ་བྱུང་བ་དང་། གང་ཡངལས་དང་རྒུ་འཐུན་མཐའ་འས། གང་ཡངསྤྱད་ 


ཝཾ 
„.བྱངབ་འམ། གང་ཡངམངེན་པར་འཚངྱར་བའེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་5ངཀྱི་བིྱ་གྱིས་རབ་ཀྱི་བུང་བ་འམ། ཕི་མའམཐའི་བསལ་པདོམངོན་པར་འཚ 
ཆད་མད་པའི་འཇིག་ཉྟེནྱ་གི་ཁམས་ཀི་ནུལ་ཐམས་ཧད་ཤིན་དུ་སཱན་པ་ནམ་མ་ཁའེ་དབེངས་ཀྱིཀུས་པ་ཆེས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱི་མཐས་བཏུགས་པ་འཇིག་ཏེནྱ་གི།ཁར 
,ཏཾད་འགས་སྭ་ཀས་པ་མ་འཇས་པའི་དུས་མཐའ་ཡས་པའི་རིགསུ་སྙན་པ། མ་འོངས་པའི་ལས་གྱི་རྒུད་རམ་པྲ་བརད་པ་གངས་མེད་པར་བརོདབརྡམ་ལོངབ འེ 


)› 



















± ༣༨༣ ༨༦ ༈ 
# ཌུ རླར ནྫ ནའ ོ་དོར་ང་ར་ཤན་ ར་ང་ཡཤག་གསལ་ཁ་འཁམཤགན།་མརོར་གྲྭ་མའ་ལ།ག་གགྲ¢དན་ད་ ། 
བའང་ཀ་རྲའ་ ཀཀ་དཀའ་ཤཀ་གའ་འྲོ་བདྲ་གྣང་པའ་ སབབལ་ཡས་ཁ་དང་ 


༤ (ྲ དཾ 
༩ ཁཆཉྤོ་དྲ་ཀབ་ཆོད་པ་ང་བར་ཁ་རོ་ཁ་ང་ང་ ་་ཁའ་ལ་རའརོ་པ་ཀ་ ཚའ འདཁ་།ཁཁ་་འའར་བ་་ ཆང་ང་དག་ཏམལ་འནཊ་ ༣ 
།ཀ་ཏ་ཊ་ཞྲན་ཿང་ 





དདད་ཐེསོས་ཁྱིགྲམ་བེ་ད་འའོབ་བདྲལྭ་ཟར་བ་ཟས་གདད་། 
ཉནདད་བ་མངོད་དབནའ་འག་ཁ་པ་འདྲ་རགས་ནཀ་ཁ་ཆ། 


འ རཿ ངཱ སླ་བབག།ཀི་ད་འ་ག་ཆ་ལ་འ་ རང་རཔ་ལ་ཆསཁ་འངང་བའ 





གའབང་ གསས་ཁ་བསལ་ཤ་ཿ 














ཐཾ ར་སོ་ ོ་ོ་ ཟླ །རྒྱ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པ་བང་ནབསམས་དཔའི་མིག་འཇིག་ཏུནལས་འངས་པ་འབུན་མེངས་མ་ཡི 
ཧཾ མཐེངབཤྲངནུབ་སམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་པས་དག་བའེར་བམག་དྲུ་སེངབརའྱགུར་བདང་། ཆོས་ཐམས་ཏང་སྒྱུ་མའེ་རྣམ་པ་ལྟ་བུར་ཁེབདུརུ་དཔ། 
མས་ངབཔ། 


ཀྭ "༡†༧?- ༼ཀ༽/) ལའ ༩ རོ ” ཤྲ ¬= སོ 5 རཱ ༧༢ བ་ཀ? ོ?// 
3: །ལ་བྭ་ཀ་བུསྣ་ནཱམ་བ་དག་པ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའལས་འདམས་ཀླས་པ། མཞུམ་པ་ཞདྱཀི་བིག་སུ་སཾངོབས་ནམ་པ་རདག་པ། བངརུ་ 
„ཤཱ འཕྲུལ་བ་དང་། ཏིངདའཇྲིནྱ་གྱི་རལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བཞགས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁུ་མཆེག་གི་མབུ་ཕྲུངབ་ཡངདགཔར་རྱུ་བ། སངསྱ་རས་ 











ཀིའོབླནམེདབབ། › . 


ཟ ། ¬ = ཊཱ རེ ༨༽ ོ ༧ 5 “༢ རྐ 
ཛྲ སྣངབརས་བ། རྒྱཆཾ་བ་སྣ་མོགས་པ་ཚད་མད་པ། ངཅ་  ༥༥༥༩༩༩༼༼ཀ༼ཚ མ་བན་པའིསངསྐྱ་ཧས་དདག་ཐམས་ཅད་ / 


¬ 


རཾ ཀྱིས་ས་པས་རྒྱས་ཀྱིས་ཞིང་ཡེངེས་སུ་དག་པ་གྱནཔ་ད་བཞིན་དྭ་ད་ཱཿ་བྱང་བའིསངས་རྒྱས་ཐམས་ཏདཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པརནརབ་དུ་བྲུང་བཤིན་དུ་གྲུབ་བ། 
རྣམ་པརདག་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཐདདཔ་ཀུན་ནས་ཡེན་ཏན་སྔགས་པརབ་བཚད་མད་པ་དིཞིམ་པེ་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ། མཐའ་ཡས་ཤིང་ཚད་མད་པ་དང་ལཱནཔྱ་ངན་ 
མད་པ་ཉན་གནུག་ལག་ཁངགཔས་མད་པ་དང་ལྡན་པ། ཨིདདའོང་བའི་སྤྲ་གྲངས་མད་པ་ཡོད་པ། མཐའ་ཡས་པར་སྙེན་པ་རྫས་སྐྱེདཔའིགྲེགས་ཚདམདཔ་དང་ལྔན་པ། 


¦ 
' 


་ 





















པ་ །ཡོན་ཏནསྣ་ཆོགས་ཟདམི་ཤས་པ་དང་ཝཱན་པ། རྒྱན་ཐམས་ཧདྱི་བརྒྱན་པ།། སྦོས་ཐམས་ཧདི་བྱརན་བ། ཕེང་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀི 
དིན་པྤར་ཐམས་ཉདྱ་ཀིས་རྐྱན་པ། ན་བཟའ་ཐམས་ཉདྱཀྱིས་རྒྱན་པ་བདན་ཐམས་ཏད་ཀྱིས་རྒྱན་པ། རིན་པཆཾ་སྣ་ཆོགས་ ཀྱིབ ྲ 
ཀྱིས་སྣཾགབུས་རྒྱན་པ། གསར་གྱི་དྲ་བགྲངས་མད་པས་ཀུནཏཱག་ཡོགས་པས་རྒྱན་པ། ཆུ་ཀུངགངས་མད་པའྱི་རན་གྱིས་རྱན་པ། གངས་མདཔཊ 
འབབ་པས་རྒྱན་པ་པོལ་མེ་བརུངབ་དངདཀོལ་བའི་ཚོགས་གངས་མད་པའི་ཡིདདུལོངབླནམས་པར་དགུཔ་ངང་། ད་བཞིན་ཏུས་ལུས་བའི་ཐམས་ཧ བཟུཿ 
རྒྱས་ཀྱིཞིང་པཾ་ཡོན་ཏན། རྒྱན་ཡེངས་སུ་དག་པ་གང་ཇིསཱདཔ། གཔདངགངས་པྱས་རྱས་ཐམས་དངྭ་ཀིརབ་ཏམ་ཁུན་པ། འཇིག་ཏུནྱགི་ཁམསྤ་ཀྱིཆུད་ཆེས་ 
, འབུམས་ཀླས་པ། ནམཁའ་མཐས་གཏུག་པའིཞིངགིགནས་སྱུ་གུརཔ། ཐམས་ཅད་ཕེགས་ཀྱིའཁེར་མཐའ་ཡས་བར་ཤིན་དུ་གླན་པས་ ཐེགས 
‹ བཀོངཔ། འཇིག་ཏེནྱགིས་ཁམས་འབམས་ཀླས་པ་ལྟས་ནམ་པ་ ཆོགས་ཀྱིས་མངོན་པར་འདས་ཐས་པ། ནམ་ཁའི་ཁམས་དངའ་ཇིག་ བཾ 
ཉཱ ། ཡོངས་སུ་བསྡུས་པ། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཕེགས་གཞན་དང་གཞན་གྱི་ཇཾས་སེངབརརབཏགནས་པ། ལས་རྣམ་པ་བྲ་དདཔས་ཤཾན་ཏུ་བྱུངབའི ངི 
༼ 















༠༧༧༤༤༤༨༤༨༡༨༨༤༤༧༤༤༤༧༤༤--༨-------------- -- ༨༨༠༠༡༡༩༢ ཁོར་ས ༠ 








ཀཀ ༣ །ཁམས་བརྫོདདུམདཔར་ཤིྟཏྭཾསཱནཔ་འཇིག་ཏ རེནྭ་གིའབུང་གནས་ནམ་ཁའེ་གེས་གཏུག་པ། ག་ད དནཱམ་པ་ཐ་ 
ཤཱ དིདབ་འཇིག་ ཉེན་གྱི ཐྣསཨཡཐའདང་ནུཊ། 'སད་པ་ཆོས་ཀྱི་ ་དབིངས་ཀྱི་ ཤིན་ཏྭ་སཱན་པ། དྭ་ལརས་ལུས་པ་ ཐམས་ཉད་ཡང་ ས་སུ་བཟུང་བ་དང་། དགཔ ། 

ཟོ 80 རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམསཧད་ཀྱི་རྒྱན་ལ། 'འཇུག་ པས རྒྱན་ནམཿ བརད པས་ཐམསཧདདང་ལཱནང་སཔསྨ་རས་ཀྱི ེཤིད་ཡེབས་སུདག་པས་ ཐམསཿད་ངི་ ར 

ཙཾ སྐྲད་ད་བུ་ཤདཊ། ཇི་སྐདདུ་སྟནཔ། ཇིསྐད་དུ་བརོད་པ།ཇིསྐད་དུསུལ་བརབ་བ་ཇྡིསྐད་དུམོས་པ། ཇྙིསད་དྲ་སས་པ། ཇྙིད་དྲ་བ་བ་དང་། ཅིལ་བུར་ཏག་བ་ " 
དང་། སིལུ་བུར་ནམ་བར་བཀེདཔ་དདང་དེ་དགྱུ་དེདབཞིན་གཤགས་པ་སྨྱེས་པའི་སངསྦརྒྱས་ཀྱིཞིང་རཱས་པེར་དགཔ་སངས་རྒྱས ་ །སངས 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མཞམ་ པ་ཞིད་དང་། སངས རྒྱས་ཀྱི་ཤངགི་དག་བ དང་། ས་བྭསྤྱ་ཆཱས ཀྱི་ཞིང་གྲཾ ཤི་བདག་ཤིད་ཆེ་བ་དང་། སངསྨ་རས་ཀྱིཞིང་ ༨ཡདས་པ་དང་། སངས།༔ 
ཀྱི་ཞིང་བདེ་བར་བསྐྱང་བ་དང་། ས་ང་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཟཾཁ་གྱིས་མི་ནོན་པ་ངང་།  སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐང་མཾ་ཤེས་ ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཤིན་ཏུཆ་བ་དང་། 
སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་མཾ་འཕྲེག་ ར།དད། སངས་རྐས་ ཀྱི་ཞིང་མཾ་འཇྲིག་པ་དང་ ། སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ཞཾང་འེད་གསལ་བ་དང་། སངས 'རྒྱས། 'ཀྱ་ཞཾང་ ཡིག་འ 





5 £ 3 






ང 










ད ཀྱི་ཞིང་མཾ་མཐུན་པ་དང་། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཀུནཏྭ་སང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞཾང་རབ་དུ་སྣང་བ་དང་། 'ས་ངས་རྒྱ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་རབ་དུ་རྒྱན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རབ་ཏུརྣས་པར་ཕྲེ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་མཆེག་ངང་། སངས་རྒྱསུ་ཀྱི་ཤང་གཿ 
/ ཀྱི་ཞཾང་རབ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཕུལ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾང་དམ་པ་དང་། སཔས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་གྱ་ནོམ་བ་དང་། སཛས་རྒྱུས་ཀྱི་ཞིང་སྣ 

ད་པ་ད །སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་མཉམ་པ་མད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདྲ་བ་མདཔ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངམཐའ་ཡས་བ་དང་། དྭ་ཝར་ཡེངས་ཨུ་བཟུཿ 
' །དང་མ་བེན་པ་དང་། དྭ་ཝར་བུང་བའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདས་ངས་རྐས་ཀྱི་ཞིང་གཾ་རྒྱན་རྣམ་པརདག་པ་གང་ཇིསཱད་པའི་རྐྱན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ བཾ 
| [7 དེས་འཇིག་དནྱ་སི་ཁམས་ཐམས་ཅང་ནམ་པརདག་པར་གྱུར་ཧིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་འདི་ཀ་བུའི་རྣམ་པར་ངག་པ་དད་ལྔཿ པར 
| རེནྱ་གིཁམས་རརེརྦ་ཀང་འདས་པ་དང་མྭ་བེན་པ་དང་དྭ་ལར་བུང་བའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཞིངགྱི་ཧན་ཅིསཱད་པ་དདུག་ཐམས་ཅད་ཡང་ ག་བ་རབ 

.གྱར་ཉིག་གྲུབ་པར་གྱུམཅིག །རྣམ་པར་དག་པར་གྱུར་ཉིག །ཡེངོས་སུ་དག་པར་གྱུར་ཅིག །ཡངངག་པར་གྲུབ་པར་གྱམཅིག །རབཏཱབྱང་བང་གྱུར་ཅིག ཱཾ 


༡ ༠༤--~- ༢༤. 


, 


༤ 











བཱ 9 །ཡ་རྡ་གྱར་ཅིག །ཀུནཏུརྱན་པར་གྱུར་ཉིག །བྲང་བར་གྱར་ཉིག །བིན་གྱིས་རླུབ་པའ་གྱར་ཧིག །འ་ཇིག་ཅནྱ་ཧི་ཁ་ 

བཞིན་དུ་འཇིག་རཱནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅང་ ་དུ་ཡང་མ་ལུས་པར་ཡངས་ས་བཟུངྱས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངཆེསྭ་ཀྱི་དབི་ས་ཀྱི་ཀླས་པ། ནཿ ཀྲ 
་པའི་ཐམས་ཅད་མ་ཁུས་བརང་སྱང་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་ཡེངས་སུ་རྒྱན་པའི་གནས་པར་གྱར། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾངམཱ་ལུས་པར་ ་ཅཾདྱ་ཀཱ 
 མེན་ཏནྷ་ནམ་པར་ཕ་བདང་། སངས་རླུས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྒྱན་དང་། སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཞིང་བདག་ཞིད་ཆ་བདང་། སངཡྱྱ་རས་ཀྱ་ཞང་ལྟ་ནམ་ངོས་བ་དང་། སབ 
' ཀྱི་ཞཾང་ཚད་མད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་བ་པང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾང་གྲངས་མདཔ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་བ་དང་། དི 
¦ ཀྱི་ཞཾངམཆུངས་པ་མེདཔ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾང་མཐའ་ཡས་པ་ཇིསཱད་པ་དེདག་གི་རྒྱན་བྱི་རྣམ་པརདག་པར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ད་ངག་ཐར 
ཉདྱ་ཀང་བང་རུབ་སམས་དཔའི་ཡོངས་སྭུ་རོགས་པར་ རྔསཱ་འདུག་པ། འཇིག་ཏནྱ་ི་ཁམས་ལ་རབ་ཏ་འཇུག་པ་ཀུནདུ་སྦྱོད་བ་མང་བངསཐས་བནྱ་ཀི།ཁྲ་ 
རྟགས་པོདབ་བཁདདུ་ནདཔ། ཆོས་ཨ་དབབས་ལ་འཇུགཔརརལྱཏྟཤགས་པ། ནམཁའ་དབེངས་ལ་ངག བངབདམ། ས་རས 







ཞྭ བཿ ༡ རཿ 
ྲ་རསསྲུ་དནབརབ་  ་་ ཀེ །ཁེརཏན་ 


ངཱ སྱངས་ཅོསགནས་ཅུ་ཐུར་པ། དག་བ དགེ་བའི ཅའདོག་པའོ གོ དགེ་བའི་རུ་བརཊ། 
གཤུགས་བཅི་སེབསྱ་ཀྫིརསུ་སེངབ། ཐམས་ཅད་སླྱབུན་བ་ཤི ཡ་པ ་ོ་་ 
ཧྭ ཨགས་ཐ་ད ར་མཞིནའབདནདཔ། ཤྷིརཉི་ལགྲ་མཾ ་ ༨ 
གིས་ཡངསུ་སུ་གང་བརྩ་གུར་ཅིག །ཧང་ནུབ་ ` ་ཆུ་ལ་ཅན་ད་ལྟ་བུའི་སྐྱ་ 
ཏ།'ཏྲ། བཅན། :རྟག་ཏྭ་སངས༔ ས་ཀྱི་འ པར ལ་བ། ཤཿ སྭ་ཏུ 
ལྡན་པ། ༡༦༦ གས་སི་གཞི་སི། -ལས་ 





° །ཁེངདུ་ཆུད་པས་ཐམས་ཅད་མྱན་པའྱིསོད་ཡུལ་དང་ལུནཔ། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་མཐའ་ཡས་བའི་ཆིག་རབཏྭདྱ 

དྱ་ཀྱི་རྗཾག་སེངབྲ། གནས་པ་མད་པར་ས་ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་༡ད་ན་གནས་བ། ་ནམཁའེ་དབིངས་སུ་མེས་པས་འི 
ད་། ནམ་བར་པ་བའི་བསས་པཤན། བུང་ནུབསམས་དབའི་ཏིངཔའཇིན་བསམ་གྱི་མཾཁབ་པ་ལ་མཉམ་བར་གཞིག་ པཾ 
ཅསྱས་གཞིས་གནསཔརོ་ྱི་ས་བས་ག་། ཆ་སྲ་གངས 


་ལ་འཇིག་པ་མདཔ། འདས་པ་དཔམ་བྐོན་པ་དངད་ལར་བུངབའི་སངས་རྱས་ཐམས་ཧྭདྱཀི་དགེ་བའྲིརས་སེངབ། དབཞིན་གཤེག 
ད་ལ། སངས་རས་ཐམས་ཏདྲའི་ཆོསི་སུན་པ་ཡིངས་སུ་འཇིན། གླ་བསམ་བྱིམི་ཁྱབ་བརྣམ་པར་དགུ་ཞིང་སུངནུབར་ 
༨ ས་པརའཕུལ་པའི་ཁདོདུནུད་པ། འཇེག་ཏེནྱགི ཁམས་ཐམས 





སྐྱད ཤོན 


ས་པ་མད་པའིཆོས་ཀྱི་ནུལ་ལཆས་ ཤོས་པས་གནྟསམར་ཟེདཔ། སམས་ ས་བ ་ ཡུ རྣན 


ཤས ཅིགནས་ཅིག་ཏྱུར་དབ་ལ་མཁས་པ། ཇེ 
ཡེ ཨྐ་ཨ་གང་བུརྱ་བུར་ཅིག་ནམ་པརྩ་རས་པརྱ་སཱར་ཅིག རྫས་སུ་ེང་བངཁྱརཁག །ཀུན་ཏཱགྷྭནཿ 
སྱད་ཁུ་མགྱ་ཅིག ། ཤིན་ཏྭ་མཱངབར་བུརཅིག་ །ཞི་བྲ་བྲས་ བརྩ་གཱར་ཏིག །སངསྦྱ་རྒས་ ཉྱིད 
སམད། བསམས་གྱིམ་ཁྱབ་པ་ གཞལ་ཏུམེད་བ་གུ་མད་བས་སྭ། འཚམས་སད་པར་དཔགཏ་མེད་ དཱ 
བོ རེ ་ 
མས་དཔའསམས་ 


པམམད་དབའ་ཁའདྲ་བ་བ འེ་ཆུལ་ཅན་ གྱིས་ཡོངས་གུཾ་གང པིབར་གུརཅིག །དེ་ཀུ་བུང་ཞུབ་ 
ཐ། མུམ་དྭལཱ་བུས་སངསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཧད་དང་། ། དྭཝ་བུས་འབུངབ་ཐམས་ཅདདང་། ཆུལདྷཾ་ཏཾབ 
ཟོམ ཟད ཚུགཡག་།ཅས་ ཐམས་ཉདཀི བྱང་ཆུབ་ དང་། ཆུལ ད་ 





།བླཾམ་ཨ་ཐམས་ཅད་སངས་རས་སྐྱས་པ་མཐེངཐ་དང་། ཐེ ཁ་གྲག ཿ 

བྲ =÷ ཁྲ 
སངསྤ་རས་ཀྲིརསུ་སེངབའི་སངས་རྱས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པརང། སམས་ཧནོ་ཐམག་5དྱ་ཀྫིང་པུ་ས། 

ངསྦྱརས་སྐྱ་བཟམས་ཉདྱ་ཀིས་ཨ་ལུས་བརགངབདྲབས་བའིརེསྦོ་ཀི་དགིངས་ཡེངས་སུ་དག་བ་དང་། 


ཞིནགཤིགས་པའིས་དང་། ཐམས་ཉདམྱའན་བདྲ་བུང་བ། སྲད ལོ ངསསུ་བྲསྔ་བདང་། ནམཁྭའིཁམས་ཚདམདཔའི། 
[་བྱུ་བཅུ་ད ༥. ༤༤༨༥ ལས་ཀྱི་ནམ་བརྨ་སྨིན་ཀྲ་ལམ། 
ཐའྲི་ཁད་བར་མྨནཌ་ཡཱསྐ་པ ལྷུད འིུ་ལ་ཆོག 
མེ པ། ` །བདུག་ལྷུ། ་ ་ 





རྨམ་བཔདག་ རྒ 

མ་བརྡ་ཡིན་པ་ལ་ རྣམ་པར་མི་རྟོག་གེ །སྔམས་ཅན་ལ་ཆགས་བར་ 
ུབས་སྱང་དངབིན་བཟྟུས ལིབདདོ། བགབ ཡོ 
རྦ རའ རྣམ་བར་ཏོག་བ་ རེ་ མས་མི 'སྐྱདངོ། ། 


ངཆས་ རབ་བ ི་འས་་ 


༥ ལཿ །མཤམ་པརཧད་ འད 
།བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་ 


བཱ ཆ"འགག་ ཤལ ༢ 





རོ = །པར་འཇུགཔས་དགེབབྱིས་བྭབམས་ཅད་མི་ཟད་པ་ཡིན། ཤངྒ་ནམ་བརདག་པས་ཡོངས་སུཌ པཱ 


ནྱཀི་ཁམསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ལྷ་རམ་པར་སོད་བྱས་དག་བའྱིར་བ་མི་ཟད་པ་ཡིན། ཆོས་ཀྱིདབིངས་སཱ་འཇུག་པ་ཝ 
བ་མ འཁམས ར་སསས བི དི 
བའྱིཟ་བ་མ་ཟདབ་ཡའི། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཉདྱཀི་ལས་ལ་བསྟོན་པས་དགེ་བའྲིར་བམ་ཟདཔ་ཡིན། དུས་གསུམ་རབ་དྲུ་ནམ་པ 
བཁྱིར་བ་མི་ཐད་པ་ཡིན། ད་ནིསསས་ཀི་ཁམས་ཐམས་ཉདལ་སམས་མད་པར་རབ་དུ་ཏོགས་ཅིང་ཡེངས་སུ་བསའི། །ཆོས་ཟམས་ཅང 
ད་ཅིང ཊཾ ད་གས་གྱཞིད་ག་འཇོས། ལེ་ཤ །དག་བའྱི་ཚུ་བ་ 
པར་སམས་ཤིང་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདཀོན་མངས་པ་མད་པར་རབདུུ་དོགས་ཅིང་ཡོངས་སུ་བསོའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅྭདཀྱི། 
བསྤོའོ། །དཔོས་པཟཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པར་ཡང་ངག་པ་ཇྙིག་བ་བཞིན་དུ་ཤྲས།ཤིང་ཡེངསསུ་བ ཀཱ །ཞིང་ཐམས་ཅད་ 





་ཡོཿ ཊབ་སཱེའ། ངནབསས་དམའ་མད་ལ་མ་གནས་པ་ ༤ 
ས་བས་ ཡཱ་མཐང་ཤིང་ཡངས་སུ་བསའོ། །དེ་དྭ་ཀར་ཡེངས་སུ་བྲས་བས་ཞངགང་ ཁུ ང་ཀ 
ཤཱ་ཡངསསག་ཏན་གང་ཡང་མི་འ ཀྲ་གསཡོང་ བྱ ༥༦ 

།།ནོམ།བའི་དགིངས་ཐམ་ས་ཅངལ་རབ་ངུ་གྲནས་ཏ། དེ་ཡང་ཤིནཏུ་ཤེས་སྭེ། 

བ་ས སུསབནས་བདིབདབབ ཡཿ 
བོད དཔ་རཡོང་དཔ་བྲ།  ་ 


༥ གཞི་བ མ་པར་དུག་བབསེདནམས་ཟམ 
སེད་ནམས་ཀྱི་མ ༡༧ 





_> །ཏུ་་འ་བམས་བདདཔརྱགཏཞའ། །གེ་ག་ངར་གདོལདདདདགྱ་སེ་། 
་དག་བརྲ་བ་བའི་པིར། ས་་ «རས ་ུ 


རྒུ་ལ་འབུན །བསྭ་བུངནུབ་སམས་དཔའི་གཱད་པ་སྦྱེད་བན། ཱུ གཟུགས་མདབ་ཡིན། ་འཇིག་ཏྟན་ 
བདུདཐམས་ཧདྱཀི་གབི་བྡཇདམི་ཟད་པ་ཡོན། ཐིརྒརོལ་བཐམས་ཧདྱ་ཀ་དག་བཞིར་བ་མི་ 


ཡུ ་་་ 
སྐུབ་ལམ་ཤི།འལདུ་། སི ལ་པོ ་་ 
ས་ 


ཀྱཾསྙེབས་མ ཐའ་ཡས་པར་སངས་རྒྱས་ཐམག་ཏ ཀྱི་ཡུལ་ཡེངས་སུ་ཤཾས་པ་ཡིན། སངསྒྱ་ཧས་ཐམས་ཧད། ི་ 


„ མཐའ་ཡས་བད་ཤཾན།ཏའ་ཇུག་པ་ལ་རབ་དུགནས་པ་དུང་། ནམཁའི་དབྲིངསྭ་ཀྱིས་ཀྲས་པའི་བྱངཆུབྱ་ཀི་སེམས་མངོནཔར་བ། 
¡ བ་ཇི ེ། ས་པའོ ཀུ དགང་པ ་ཤུས་པ་འོ་ 11 





ཕ་གི 
སམས 

་བའྱིབཛྡ་རུབ 

ནས་ 

རཱ དེ་ལ 

མ། ༢ ོ 





དོའི་གཏེར་མི་ཟད་པའི་མཛོད་རབཏུ་ཐབ་བེ། །སངས་རྒྱས་ཐམསདྱཀིཆོསཿ གླདདཔ་རབ་ ཏབ 
ངནུབསེམས་རཔའེ་སྤེདབ་རྒྱན་བྷ 
པ་འ ༥ 


སྨས་སྭེ། ། 


ནྱ 





ཞིང་གི་ཡེན་ཏ ན་ཏྭན་བསུགས་པ་ཟདལ་འགྱུར། ། | །འདི་འིཞིངནམས་བསས་༡དྲ་་ལུས་པ། ཀ མིའིམ 

བྲས ཏཅ། །ྙཾ་་འབག་ཏག་དདུག་ཧུན་པརྒགང་ དཀུན ་ 
ུ ཏན་ཀུནྱ་གིསྩ་ཧུལ་ཐའིསམས་དང་ཝཱན། ཞི ི་ོགས་ནམས་ པབ ད། དེདག་ལུས་ ༈ནིམཚནྱ་ཧིས་ཆབ 
རྩ །ཞམཐའ་ཡས་གང་གསུ་སང། ས། འགི བའི་ཧྒ དྲ ས་ག 
པ། །མ་ཚུངི དས་མདཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཡིད། ། = = 


:$ ངག་ལ་ ད་པྲ་སད། གསས རཏེ། ག་ང 
༣༥༨ ` ། དུས་གསུམ ་རྒྱལ་བས་མངེན་བརགང་རྱག་ ལོ དགྭ་ལཱན་བར 
 ཀནནའིགདམདཔ་ཡི། །བདུདདངཉནམེཝ ངོས་དདག་རབཏའཇམས། ལ་གཙ ་བན་མནུས། ། 










པཾ , ": 











* 


2  །དདགྲ་སྡེན་ལམ་མཐུ་སབས་ཡངས་པ་ཡི། །ཡོངས་སུ་བྲས་བཆགས་པ་མདྲགྱུ་བཅིང་། 
ཀར་ས གར ¥$ ངྒེ 

། ལ་བས་པསསས་ས། །གགས་ནས་ཡིནབནོཿཔག དགུས་པདམིན །འདུ་་ལོ། ཞེ 
ཤེ ་རིནཿ མདབ་མིན། །དངོས་མད་པམ་ས་ཅ་དངང་བཞིན་ཁངདུ་ནུང་། །ཡོདཔ་མ་ཡ་ཡིན་མད་པ་མ་ ནཏེ། ། ྒྱུའི་མུདལ་མངེན་བ 
འ་པརདདག་ན་དདད།།མ་ཡ་དཀ་ཆགས་ བརད ག་བདག ད་ང་ས བཿ 
















་མཾ 

ལན །བདག་མརཌེས་ཀྱང་སེ་སོར་ཤིནཏུ་ཏོགས། །ད་དག་སམས་ཅན་མོ་འབྲལ་ ས་མ་མཐོང །དེ་འྭདའིཆོས་ཤིདམ་ཞྲས་བརབ 
ྷ ༣༣ གཤགས་ལས་ཀྱིརྣམས། ཨ་གུམ་བསཊདཔ ས་འབྱ་།། །ཤསྐ་པ་དཾདག་དབ ཤིན་ཨངོས་སུ་བྲས། །༈ 
.' ཤཀྱ ལྡན་ཞིང་། །རླང་བཞིན་གང་དང་མཚན་ཞིདགང་ཡེན་པ། །དེནཙ་འདའི་ཆེ་ཞིད་ཡེདཔ་དག་ །དེ་བཞིན་དདག་དམ་བར་ཡབྲ། 





བེ་ཉིདམ་ཇལ་བ། གནནིན་ཡུམས་བཟད་དང གག ོྷ 
བས་ཐགས་ཅན་བྱས་ས་དོག། །དོག་སལ་ཐམས་ཅདྲ་སས་མམན་ པརད། །མ་ལུས དྭ ཿ 
ཤིང །བསམ་པའྱ་སྐན་བོརས་པར་མངས་པྷ་དམས།།ཏུགཏདདགྲིམད་ཀུན་གུབཡིད། ཁྲ ཀཱ 
ནསྱ་ཀངཆོས་ཞིད་ཞིག་པརའྱགུར་བ་མད། །ཆེས་ལ་ཆགས་བརད་དག་མྲ་བ༔ 
ནསྐྱཾས་པ་ཡི། །འགེ་བྱ་རེན་བུང་ཆོས་ཀང་རབ་དུ་ཤེས། ་ 


ངཱ ༼༽ ཏས ༈ ལཱ །་བར་འྐ ། ། །ལཾ་སྱ་ཀྱི་ནམ་ 
སམཨ་ཅན་གང་མངའ་ཁོར་བ་དང་། སྐཁནང་བཏབ་དདག་ བདད བས་ད 


ཤནམས་མིཟདབཝིམ ཨུ ཅས 





 །པེངས་སུ་བྲས་བ་དུག་པ་དག་བའྲིར་བྲཐམས་ཅད་མཉམ་བ། ཀྱ་རྗེས་སུཿསེང་བྷའེ 
 མསུ་དབའཆེ་ནབྱོ་རལ་བར་གྱུར་ཏེ། སིདཆེན་པོ་ཐེབནས། འཆེབདང་པིར་རོལ་བབཅོས་སྟ། 
ྲ ཤ སིད་ཡངས་པ་ལ་དབང་བྲར་ ནས་འཁོནམདཏིང་ཝག་པ་མད་པརཾསདལ་གནས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱ། 
ཱུ ག་ཁ ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའིསད་ཆནཔ་ཐབ་པ། ས་ཆན་པོ་ལ་གདུགས་ཅིགཏྱ་གུར་བ། འཁྲར་ལེ་ཐཿ 
སིདཔའ་པ་རེལྱ་ཊི་སཱསྭ་རེ་བ་མདཔ། ཆེས་དངྡལནཔ་དབིག་པ་མེད་པ་དང་། མཆོནཆ་མདམས་འགོབྷ་ནམས་ཤཾ 


ཤབས་བའི་དཔེབ་བེ་བཞིས་ 5 ནོ་བྷུ་ར། གཡེབ ཧཾ དོ བ་པ་འ འགྲེབ་ཐམས་ཅད་ལ་མཛོད་ཅིས་སྙེ 
ཤིང་། དྷྭ་ཀ་བུའི་ཆེས་ལ་གནས་པ། གཡོག་དཔའཁརབངལེཿ དུའདུས་པ། ཿ སུ་དཔཝཱན་པ། འགྲོ་བྲ་བཿ 





ཱ ་ཡིད་ལ།ཁན་མ་ཐེབ་མདབ། བསེདནམསྣ་ནམ་བར་དག་བ་དང་ལྡན་པ། ཐི ྱིས་མྲི་ས 


ལཱ ༣ ཤཿ ་ 


པའིམཚནདང་ཝནཔ། ལུས་ཤིཿ 


༥ 


ཟང་་ཚུལ་དང་མཐུན་པ་ལུས་དངཝན་པ། སེབས་པང་ཝན་པ། ཐུང་བྲ་ན 
སཡོ་ ་ྲ་ུ་ ཐིམ འལ བ་ང 
མགཞེན་པ་འམ། གེས་སམ་མེ་ཏོག་གམ་ཕངབ་འམྲ་བུག་པ་འམ་མལ་ཆ་འམ། གནས་སམ 
ཡེ་བྱདཀྱི་སྦྱིནཔ་འམ། ་བིན་པ་ཆི་གཞལ་བའི་ བྣོས་ཚོགས་རྐཞིང་ཡོངས་སུ་ བཱ 

ང་། ནོར་ལོངས་སུ་གཏོངབ་ངང་། གྲང་པ་ཆེཿང་ཤས་སམ། ་ཏྟཿཏང་ཤེས་་རན་ཐས་ 


ཡུ་བླེ་དུན་བྲཟང་པོ་གཏོངབ་འམ། གདུགས་གཏོངབ་འམ། རྒྱལ་མཚན་དང་བུདནགཏོང་ཡན ༣ 
ཡྱིན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བུ་འམ། ཅོང་བནནམ་ཆུ་ག་གི་ནར་བུ་དག་དབང་ཕུག་གི་སྱི་པེ་ནས་དབང་བས་ཿ 


ནྣ་ནམས་མཐེང་ནས་ནོར་ཐམས་ཉང་ཡངས་སུ་གཏང་བ་འམ། གཡག་དང་བདགཏུ་བཅས་ 


\ 





2 ཟོ །ཅན་ནམས་ཡེངས་སུ་ཐར་བརྡ་བདད། གསད་པར་།ཁྲིད་པ་མཐོངཿ །བདག་གིས་ལུས་ དྲ་སཾག 
ཤྲ བད་ བད་པ་དེ་གཙུག་ཕུདདང་། ཐོདདཔགཏམདབཅས་པའི་མགེབདག༡ངསབས བདན་གཉིངབའིགསས་ཉིག 


གཞ བ་ལས ན་མ་དང ལཱ་ཡབས་སུགཏ་བངང།པབྱ་མསས་གཏངཔད། མགལེམསསུ་གཏོ་མ། བས་འ 
ཀིང་སླེང་ 


གི་ཡུསྱ་ཀ །ལ།ཟག་ཡེངསསུ་གཏོང་བ་འམ། ཤ་དདྭ་དང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བཁམ། སཱེངབ་ལ་རང་གི་ཡུས་ལས་ 
གཏོད་བ་ཞམ། སླེང་ཞཾང་ལན་པ་སཱ་ཆོགས་ལ་རྒྱུ་མ་དངམཆེརཔ་དང་ ཁལ་མ་དང་པ་བྷ་ནམས་ཡངས་སུ་གཏོངབ་འམ། རང་གི་ལུས 
དང་རུས་པྭ་བངབ་ན་དང་པའི་སམས་ཀྱི་ཡངསས་གཏོང་བ་འམ། ལོག་པར མུ་ །དོག་ཡེངས་སུ་གཏོང་བ 
མེ་ཡངས་སུ་གཏོངབ་འམ། ཆུས་འདེདཔ་འིརངགི་ཤདངསིན་མ་ཡངཾྟཱ་གཏོངབའམ། ཆེས་ཤཾནདུ་དཀོན་པ: ཞིངས ང་བའིའྲོབ་ 
 པརྨ་བདབ་འམ། ཆོས་སྲུངབའི་ཤིར་སྡུགབསྡལ་ཀྱེང་བ་ཐམསཿདཀྱང་རངགིལུསཀྱི་བཟདཔ་ེད་པ་འམ། ཆོས་ཐོལ་ཞིང་ཚིག་དང་། 





ཐུག་བར་ས་ཆེན་པ་ཡེངས་སུ་གཏོང་ཧ་འམ། ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ི་དབ་ ་མི་ག་བཿ 
་ལས་རབྱ།ཏྭ་སྦྱེརབའམ། སྒྱས་བུའེ་མཚན་སྦྱེདཔ་སཐོཛཱརཱས་གཱཾག་པའེ་ ་སེམསཧན་ 
པ་བ་མངོན་པར་སུངསྤྱ་ཧུས་པར་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཏོད་དུབསྤྲེགས་ཅིང། གཉུག་ལག་ཁབདང་བྲེ་བངགི་ལོང 
རི ཁུབྱྱིང་དུང་བས་པ་སྲོདསས་དངས་ལས། སློང་བ་ལ་རིསཁགྲབཱ་བའི་ཕིར་བདག་ 


; ཤིད 
གམས་༣ ནས། རང་གི་ཡུསྤ་ཀྱིས་དབཞིནགཤགས་པ་ལ་རིམ་འགྲོ་བ་བ་འམ། བདག་ཤིད་སེམས་ཧན་ཐམས་ཏད་ལ 


བབའིབརྒྱར་ལ་སིད་ཡངས་སུ་གཏོང་བའམ། སེངབྷ་ནམས་ཅི་རིགསུ་ཡུལ་དདུས་འབཅས་པ་འམ། གྲེངྱ་ཁར་གཱ 
་བ་འམ། བྲག བླ གིརབ་སྦྱིན་པ 





༩ 


པ་ལ གས་ཐ་དད་པ་ནས་ཁང་བཚད། འིབ 


ཡངས་སུ་གཏོངབ་ཁས། 





ནྲབམས་ཅད་ཡི་ཤེས་ཀི་ཁ་ཟས་དང་། ཆགས་ཞེ ར་བ་ན བས 
` བའི་བས་དདུ་དགའ་བའི་ཟས་དང་། ཟང་ཟིང་མད་བའྲི་ཟས་དང་། ་ཡཾ་ཤས་ཀྱ་ཟས་དང་། ཆོསྤྱ་ཀི 
-. དེང་། སི ་ཡང་དག་པར་སྤོདབ་དང་།མྱིནྐབྱཧྲཾ་གནས་དང་། ཧིངབྷཅཾ་ ་བའིཁ་ཟྭས་དབྲད། 
ས་ན་ག ཡོངསསུ་བེབར། ནུབས ས་དབའྦམཏངབི་སིན་པ་ག་ 
བདེ་མ ོང (ི་གཏུང་ཁུ་ཁ་བཅིའི་བ་ད་ རར དཔའི་ལམ་དང་ལཱ 


སམས་ 


་ཁས་མི་ཁཾག་པ་དང་ 
དག ཏུ རྒི རལ བ་དདོ། ཏིང་པའཛིན་ ཨཡོས་འརོཿ་ དཔའི ངང་ལ་ནཾ་བ་དང་ 
་ 3༣ རཿ ག་ཡེབ་ ་ ཐེང 


དཔའི་ཤུལ་གི་བ། མ་པ་ལས་ཐཾ 





མཆོག 
ག་དང 
ཝན་ 
་ ྦ 
འི = ལཿ ྦ 


ཆཚ 


ལང་བ 
༽ོ 
ཡར་མ། 





༧ཡཡའ་འ་ 


སྱ་ཀི་དབིངས་ཐམས་ཧདྱཾ་རས་པརྱ་ཐུར་བས་འགགེ་བཟམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ ན་པ 
སནས་ཅན་བམས་ཧདྲ་བ་ནམད་པའིཆེས་ཀིདགའབས་རྒྱད་ཚེམ་བརུ་གྱར་ཏེ། ཡཤས་ 
ཏུ་ཉིམནམ་ལ་མི་འཇིན་པས་སངས་རས་ཐམས་༠དྱཀི་ཆོས་ལ་བརོན་བའིསམས་དངྲ་ལནཞིང་། རོའི 


༨ 


པེ ས་ཏ 
ན་བསས་ཅདསུངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཧད་དུརབ་དུ་འཇུག་བྱསརོས་ཀྱ་རོགཅིག་བརུརི ཁེ ཐམས་ཏཱཨ། 


ངཿ 


མཆིག་གི་ཛབྐ་ཞིདལ་བུང་བརྱགུརཅིག །སཾམས་ཅན་ཐམསད་དཔང་པོ་ཐམས་ཅད་དག་བཟི་སཤེས་ལ་མངོན་པརྨ་མཁས་པ། 


།སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདསབ་པ་མུད་པའི་སངསྦ་རྒསྐ་ཀི་ཆོས་ཀི་ཉི་མས་པར་སྤྱོདཿ 'ཅིང་ཆོས་ཀྱིརེས་རྒྱས་པར། 
བའི་ཆོགས་ལ་བཅོན་པའིབང་ བ་སེམས་དབའ་སམས་དབའཆེན་པསམསན་ཐམགཧདྱཀི་ཡ་ཤེས་ཆགས་པ་ན། 
བཞིས་བདདག་ཡེངས་སུ་བའ། །ྱངནུབ་སམས་དཔའ་གཤེན་པའི་སྨིནབ་གཏངབའིེ། དདགེ་བཞམ་བྷམ། 


༤ ཏུ 1; 





ཅེསུན་ལར་བུང་ནུབསུན། 
ཀིསིན་བ་གྭཏཱདབའེཆོ་དག 





^ 


ན་བཀུརབརབ་བའི་པཾར་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །བན་མེངཔའི་ཐམས་ཅདཊ ; 
།མས་དབའ་དག་བའྱིར་བ་ད་དག་ཡོངས་སུ་བྲས་བར་བདད། །དྭ་ལརབངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའའ 
ཆོགསྤ་ཁི་ཏེག་དང་། ཁདོག་ནམུ་བ་ཐ་དད་བའིམ་ཏོག་དང་། ཡིདདུའོང་བའེམ་ཏོག་དུས་དུ། མིགཏུ་འོངབའ 
_ག།། དུས་ཐུམསདན་ཡདཔའིམ་ཏོག་དང་། ལྷ་ཛས་དངམའིམ་ཏག་དང་། འོདམ་ཇུས་བའི་ི།ག་དུ་ 
འུ རས་ཙ་ ད་བཞི་ན་གཤེགཟུ བ་ 

ངི 


་ཡག་པ་མནོ་ོ་པ། པ་འ ལོ ་ུ༔༔་ 
ུ ་དང་། ་ཞན་ཐས་དང་ ། རང་སངསྤྱ་ཧུས་དངྭ། བྲ་དངམ་རམས་ཁ་སྦིན་པ་བད་པའིཆ་། ཆུང་དུ་ (བདག་ཡུས་དེ་མ་ཨིན་བ་བ 
ཁྭ་སྭ་ཆགས་དམ་ད་དག་སྦྱིན་བར་བྱད་པའིཚོ། དགེ་བཅིརབདང་འདིཞར་ལངས་སུ ་ ྱ 


- 
: 








2 


རྨར །ཝཱན་པས་སངསྦ་རུགྱ་ཀི་གཏེར་ཏིང་པའཇྲནྱ་གི་མཏོག་རཱས་པ་རབ་དུ་མཐེདོབ་ 

ཟཱ༢བ་ད་དདུ་ནས་ལྷ་བས་མི་ངོམ་པརྩསར་ཅིག །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གམསཡཅན་ཀུནྱས་སམ་སྣ་ཡིའཁུག 
_ཅན་ཕམས་ཅད་དགེ་བའི་ལས་ལ་ལྟ་ཞཾང་ །བར་གཉོདཔས་ལྷ་བ་ཡངས་པརྡ་གར་ཉིག །སེམསཉན་ཐསས་ཧད་དག་བ 
༈ དང་། སཾམས་མཞུམ་བསྔ་རེས་སྐུ་ལ་ལི དན་པ་དང་ལཱན་པར་གྱུར་ཅིག །སཾམས་ཅན་ཐཱམས་ཅ་ད་འགྲོ་བ་ཀུན་བྱི་ཤོཿ 


2 


བཟང་བེ་ཤམསུ་སྲེདབརྩ་བུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལེ་ཤསྱ་ཀྱ་ར་མཆོ་ན་པོ་ལ་ཐ་དདདགདང་ས་ལོན་ལྭགཆེན་བམ། 
ཅནཐམས་ཉད་སགའུཞྱ་གིརས་དངབ་་ོ། ང་ས ཤིསའི་དཀིལྭ་འཁརའྭསཐོ་མཐོངབ 
ཅདུཧྲདནུ་ བྱ་ཙ་བ་འོདདག་བ་ནམ་པར་སལ་བའ་ཤིརྨ་ཟ་བ་ཝ་བུར་མཐོངའརྱགར་ཅིག །སམས་ཉུན་ཐམསུ་་དདག་བའི་བཤས་གྲ་ 














3 ཨི་རྣམ་བང་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་རབ་དུ་མཐོང་ཐར་བ་བའི་ཤིར། སེམས་ཉན་བཞས་ཧདྱ་ྱི་ང་ཚོའི་ག་འཇུག་ པ་མཐོང 


རི 


པཿ ` 4 





° །དག། རློག་པ་མད་བྲིམུལ་ཁིསས་དང་། འཁིདསམདཔའྱ ཀུན་ནག 

ངོས་སུ་གཏོང་བའི་ར བ་བ བཅ། མཐའ་ཡས་བའི་ུལ། ་ 

ཨིཔ་ལེ་བདྲུ་ཡིན་པཟུལ་ཁམས་དང་ལྔན་པར་ཐུརཅིག །ནུལ་འིམས་ྱ་ཕྱུངབགོ་དངསངསྱ་རས་བྲམས་ཉད་ 
པར་གུར་ཅིག །ཅས་དྭལར་བུང་རུབ་སམས་དབའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ཁསྱོ་ཀིསིན་པ 


ཡུ ྲ 
རྦབ ལེ སྭསྔངགསཔའི་མསནབྲམཔ། ཤོབས ེ 


ཌཱ འི་དག་བའི་ཏུ་ ༥༢༤༤ 
ཀྱི་ནདུནམ་བརཏཊ་ཅངུལ་།ྲིམས་ཀིས་ཐ། 


` ༼ཇ་ 





་་་་པཁང ༄༅༅པ་ལབ་ 


ཐཅད་ཆུགས་པ་མད་པའི་བསམ་པ་རབ་དུ་ཐེབཆིང་བཟངཔས་བགྩོས་བརྩགར་ཅིག །སྐེསས 
:+ ཀྱི་གེ་ཆ་བགེས་ཤཾངབརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་བགོས་པརྲ་བྱུར་ཅིག་སེམས་ཅན་ཐྲམས་༡གད་ལཱ་རངུ་ང་བའྲི་གན། གས 
_ གིས་བགོས་བརྩསར་ཅིག །སམཱས་ཧན་ཐམུས་ཧདྨབན་མད་པའི་ཡ་ཤསྱ་ཀྱི་ངུལ་བལ་བཀའཅགགིསྣ་ནམ་བརྐ་ 
སཿ །ཐམས་ཅདླབ་ན་མད་བའི་ཆེསྱ་ཀིས་འཇིག་པ་མད་པ་རབ་དུ་ཐབཅིངཆོསྐ་ཀྱ་བ མ་བྱ་གར་ཅིག །སཾ 


¬ 


བོན་ཏནྱ་གིས་བགོས་པར་གར་ཅིག །སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ད་བཞིན་གཤགས་པ། བས་ཟའི་བརོབ་དུག 
༧༡༣ ོེ 


ངཱ ས་བརྡ་གུརཅིག །སཾ་མས་ཅན་ཐུམསཧ་དྱཀི་མཾ་ད་ བའིཆོས་སྤང་ཤིང་དཀར། ཆེས་ང ་ུ 
རཱུ ¬ ལ་ར ༨ ་བྲ་སེའི། 
གིན་འདུག སིནཅནཐགསཆ གསོ 





་ ངེ རྨ ལྷ་རྫས་ཀི་མལ་རབ་དུ་ཐེབ་པརྱར་ཅིག་ །སཾས་ཤན་ཐམས་བངསོ་སྩོ་ས་བག་ཨི 
ཕགས་པའི་ལམ་རབ་དུ་ ཐ་པར་གྱུར་ཅིག །གམས་ཅན་ཐམས་ཅདའ་ཁར་བའི་སག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་ཡེ ྲ་གཱ་ཿ 


ཧེ 


སམས་ཉུ། ུམས་ཅདསངས་རྒུས་ཐམས་ཅདྷ་རམ་བརརོལ་པའི་ཆོའཕུལ་ཡངདག་བར་མཐོང་བའི་ཁིང་རིནཔོ་རྟལ། 


/  སུ་མས་ཅན་ཐགས་ཧདཆོས་ཐམས་ཅད་ལགས་པར་བཀད་པའི་གོས་བགོས་བདེསོ་མཞམ་པ་མདཔའི་མལ་འབདོུབ་པརྱུརཅིག 


མབུ་རབདུ་ཐེབ་བྲར་ ཅིག །སེམས་ཅནཐམས་ཉངསངས་རྒྱས་ཀྱིདམིགས་པ་ལ་བརོ་ནཔས་ཤིན་ཏུདག་པའི་མལ་རབ རྒ 
་ 
ཁྲ ཡས་པས་འབྲབས་བ་དང་ལཱན་པས་སངག ཡ་རབས དངུ ། །ཅེས་དྭ་ཝརགངནུབ་སེམས་དབའ་དྲ་ 





'-& 


།་བར་ཞད་མཁ་བིས་ཁ མ་ ཐ་ 
མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བ་གནས་ཀྱིཔཱ། བགའ ཊཱ 
ཨ་ཅྱཀྱི་ཡེན་ རྲི རབ ་ གཿ སཿ 
དད། གནས་ཐམས་ཅདྨརམ་པར་བྲགམས་བླ་ཐམས་ཏད་ འཇིག ནས་ལས་ནམ་བརའདས་བ་དྲད 
དད ང། སངསྦ་རསྭ་ཀི་ལོངས་སུ་ཟིན་པ་དང་། ན་མད་པའི་གནས་ཀྱི་མཐར་ཕིཾན་བ་དང་ བདབའི་གནས་ཁ་བ 


དུད བ་ནམད་པའི་སངས་རུས་ཀི་གནས་དང་། མི་འབལ་ཞིངས་བསྱྱ་རས་ཀིིང་ལཱཿསསུ་དག་ 
སྐམ ༨༦༤༥༤༣ས༠༥༦ བདབར་སམས་པ་སྐམས་ ཁ་ར 
དབའིཆོ། ལྒ ] རྟསཏས་སྲུས་་ །མལ ་དྭ་ལཱར་ཡངས་སུ་བ 





བསས་་;་ 


ད་ཁདང ལ་མའ་བསྐཀཔ་དྲ། ་ 
མརཿཙུརུ་ཧཱདང་ སྨེན་ལམ་རྣམ་པརདག་པརའགྱུར་ང 
སྔེགོ། །བྱང་རུབ་སམས་ངཔའསམས་དབའ་ཆན་པོ་འ 





༧ : ཆསཁ་ ཆང 
གྱིམ་མ་དང་། མརྦ་ཀི་མར་མའམ། རིན་པེ་ཆའི་མངམ་བམ། ནརཐུའི་མངས་བས། ཐ་མ 
སྨོས་ཐམས་ཅདྱ་ཉི་མར་མ་འམ། ཁ་དག་མཐའ་ཡས་བའི་སྣང་བའི་མངམ་ལམ། རྣམ་བ དྭ མེ་དང 
བའྱི ་བ་དདག་འགོ་བ་ཐམས་ཧད་ལ་ཕན་པ་དང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཉདལ་བད་བ་དང་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཏ 
ཡེངས་སུ་བྲསས་བའི་དགེ་བའྲར་བ་འདེས་སམས་ཅན་ཐམས་ཏདསཔས་རྒྱས་ཐམས་ཉདཀི་ཆོས་ལ་སྣང 
ཅད་འཇ་། ནཐམས་ཅད་ཤིནཏྲ་པ་བ་དམགས་པར་བ་བའི་ཕི་རྩསང་བ་ཤིནཏུ་གསལ་ཞིང་དབང་བར་བྱུར་ཅིག་ པམ 


ཡོངས་སུ་ཤས་ཤིངསཱངབ་རབ་རབ་མད་བརྡ་གུར་ཅིག །སཾམས་ཅན་ཐམས་ཏ་དའདའྱ་སིད་བའི་ལུས་སུ་མངྩོསཔརྱ་བཱ་པ་ཤིང 
་སམས་ཅན་བརམགས ཅདས་ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཧད་ལ་ཤང་མི་ཁཱག་པའིསམས་དང་ལཱན། ཞིང་འོདཀུན་ཏུ་ བུང་བ 
ཅདམངས་རྱས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅང་སྣང་བར་བུད་བ་དང་ཁཱན་ཞོང་ཁེད་རབདུ་ཐེབ་པར་གྱུར་ཅིག །སཾམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཆེ 





༤38. ༢༤ ༥ `. རའ 


རིིརི་ར་ ལཾ །རྒྱས་པར་བྲདཿིང་ཐིགོ་པ་ སད་བལྙིས་ངབ་དང་ལྡན་བར་ཐུར་ཅིག །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བས ཏྲ 
འདཟར་རབུའྱསདཅིའྱསཱང་བ་དབག་ཏ་མད་པར་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པ་ཤསྱ་ཀྱི་སྐར་མདས་འྲགོ་བཟམས་ཅད་སྣངབ 
ཐབ ཞིབ་འོདསྣུང་བའི་སྐུར་མངའིངྱྱལ་བེ་ལྐབུར་གྱྱར་ཅིག །སེམས་ཅནབམསཊདཞི་ ཀུན་དུ་འོདའྱསེད་པའི་ནམ་པར་འཕུལ་བས་བུངཤིང་ 
བརྩགུར་ཅིགཅས་ྭལརབང་ནུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའཆ མདའི གཏར་ཁ 


` ངང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདབདབའི་ཕིར་ཡོངས་སུ་བསྡོའོ། །སེམས་ཅན་བམས་ཉད་དག་བའྲར་བས་ཡེངས་གུ་བཟུངབས་ 

ཐམས་ད་དག་བའི་རུ་བས་ཡངདག་པར་འཇིནཏོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཏ དགྲི་བའྱིརུ་བའི་སྐལ་བས་བགོ་བཤའ་བཱད། །སེམས་ཿ 

བས་གཱདར་བ་བདདོ། །སམས་ཅནཐམས་ཅད་ལརག་པའིཅ་བའྭས་བ་བ་པར། པོ གམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དག་བ 
ཅནབཐམས་ཉད་དག་བའྲར་བས་ཡོངས་སུ་ ཚྔོགས་པར་ྱདདོ། །སེམས་ཅནཐམས་ཧད་དག་བའར་བས་དམིགས་པརྡཔངདོ། 


= ± 





ས ཞམབཤི་ུསམམཔརབདད་ ས་ལ ཆེ ཆུ 
བཟྷིདགེབའིས་བས་དདག་ཅི་ནས་༡ངའིསས་ནྲམས་པ གག་་་ སས་རབ་དུ་དགེདབའེ་བཱཿ ¬ 
རར ། །བངཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པེ་ནད། རྐྱན་སྦྲན་དང་ཡོ་བྱད་སྦྱོན་བའིཚ་དག་བ 

གབ ༢ གས་བསགས བ་ཀུན་ཤིན། ཁངས་པརྱ་བུར་ཅིག ལས་པ 


| །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ་དགེ་བའནང་ཐམས་ཅད་སས་བར་ རུར 
རུ རེ་འ ཐག 7 
:༦=༤ འྱན་ཅོངས་བས་རུས་ཀྱི་སྨན་དུ་གྱུར་ཅིག  ་ རྣུམ་བར་ 
ླ ༩ ་ འའུགས་ 


ཉས་དཔྲལ ཞིབྣསནཅུབ་བྟ་ཏ་བབྱས་བཅག །སྐལ་ 


¿ 3 £ 





ཧཱ 





£ རློ » ¬ -- རྱི 
མནྐན་པ་ཡོབྷ་སྤཱསཱརྔོགས་པརྦ་་བའྱི་གཐུར་ཡོངས་སུ་བྱསཁ། །སམས་ཅནཐམསཙད་ ཀེས་ལ 
ཡེངས་ཨུ་བྲསྔའོ། །གཞུན་ཡངུབང་ནུབ་སམས་དབའསམས་དབའ་ཆེན་པ་སྣད་སྣ་ཆོགས་དང་པྲ་དང་ཁཱ་ཕྲེས་ 
¦ གསང་ཀྱིབྲ་དང་། ཁཱ་བརིན་པོཆྭསཱ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་བ་དང་། འདྱི་ཀྭས་དངུལ་ྱིསྣེདདང་དངུལ་བྱི་བྲ་ད 
ˆ སྒུ་བཀངབད་འདི དང དདང། བ་འབད ལབརིན་ུ་མཔཝ་དགཔས་མང་སུ་བཀངབ་དང། 
གྱིབྲ་དང་ལཱ་བྲ་རིན་པེ་ཚའི་རྒྱན་རྣམ་པ་ཐདདཔས་ཡེངསགུ་བཀངབ་དང་། ༨ འདྲིལྭ་སྐུ་མུ་ས་རག་ལ་བའི་སྣེདདམ། ཆུ་ས་ཐ 
།གར་བའྲ་བདང་། ་ཁ་པརིནཔ་ཆཾཔདྲུར་དད་། ན་ 


, ཐེག་བཀང་བདད་། འདྷིལ་ཱ་ཨྭ་ས་གརབའྱིསྣཱོདདང་། ཨ་ ༔ཱ 
ཱ གསད དག སྭ་་གར་བའི ཝ་བྲ་སས་ར་ཞཾ་ཚ་ཁ་ཐས་ཞིམ་པ་རྐ་བ་ཆེག 


ད།འདྲིལ་ུ་རིཔ་ 


བདད་ ་; ་ཱ 
རཏ། ཌདཾཏཾཉཾན་ད་གཾདང་། ཁརི་ལྷ་ཛས་ལྟབུའི་གས་ཕྲུགགི་ཡེས་སུ་བཀངབ་དང་། འདིལྟ་སྟེ་ྡོརྔིིསྣདདད་། 





ཅའ །ཕྱུ་ཧི་ཐྲ་ཁག་ཁྲགབྱརྱ་སེདུ། ཁབསུ་གཏངཔ་དྲལ། འདྷིལ་སྟ་སྣེ 
'ཡྱིབཀངབ་དང་། དཔབ སྲག་ཚགས་པ བཟོམ ནརྱ་ཙིདབིག་དང་དངུ་དད་། གསེ 
ནས་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པརཿ ཐ་བའིསཾམས་དང་ལཱན་བས་སངས་རས་བཅེམ་ལྔནའདས་ནགས་ལ་འབུལ་ཁམ། 


_ „ རཀོནཔར་སམས་བསྟདཔས། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཿདའབུལ་ལམ། སམས་ཀྱཾ་བརན་བ་ཤིན་ངུ་ག 
ཅེ . ༢ ་ ་ལུས། ྲུ 
. བཀུ་ཞིང་བཤེས་གཞེནལ་རིམ་འགྲེ་བུབའསམས་ཀྱི་ཕ་དངམ་དགུལ་སྦྱིན་པ་བྱདདམ། ›ངེ་དདད་དགཏ་ཡོན་ཏནྱིཚོགས་བསགས 
_སབ་པ་དང་། འཕགས་པའིསན་པ་ལ་གནས་བརཊརནཔས། སྦེབ་དངླབ་ དང་། ཟམ་དད་། ཧུན་པའི་གནས་ལ་འབུལ་ལ་ས། 
. ཞཾ་མི་སྣང་བའི་མཾག་གིཁྲམས་པ་ཡེངས་སུ་བསྒེམས་ཤིངགཏོང་བའི་སྲམས་ཀྱི་ཞདས་པ་དྭང་། མ་ལོཿབྲདང་། དྷལུརབུང་བྲ 





དཀིདཀིལ་འཁེར། ཁ་པ འཚནབ་བཅྐཔ་འ་ མ་ 'སིན་ཁ་ཐྲས ཅད་བསོཿ 
་ཡངས་སུ་མི་བཏ བཞིང་ཡེངས་གུ་མ་སེངབའསམས་ལ་ཤིནཏུགནས་ཏ ཏ། སྨྱིན་ སྩྱིན་པའི་དངེས་པེ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོ། བརར 
བཟུངབའ་སསཔ་ལ་རབ་དགནས་ ་བས་བཀན་བ་ དང་ཕེངབའི་སང་བྷ་ནམས་ཁ་ དྭས་ཆོགས་དངྲབ་དཔྲཝ་བ 
 ་ུ་གཏངསེ། དགེ་བའྱིར་བ་དེདགུའདི་སུར་ ངས་སུ་བྲསེ་ས། དགེ་བའྱིར་བ་འ 
པ་དང ། འཇིག་ུནདཔ་འབིག་ཏན་ལས་ཞྭས་བའི་སྐད་བུང་དད། ༥ 


་བའི་གཱང་བེ་ཅན་དྲུ་གུར་ཅིག །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདས་ྱས་ཆུས་ཀྱ་ཆོས་ཟབ་མྱེ་རྒྱན་ཆད་པ་ཞ ལེ 
རྩ་གར་ཅིག །སྤམས་ཅན་ བམས་ཉདའདས་པ་དང་མ་བེན་པ་དངད་ལྟར་བུང་བའི་སངས་ སླ་རས་ བམས་ཧདྱ་ཀིཆམོས 


་ ཚོམས ༠ བཤ 





ཌ ླི ུ /ˆ$ ཌ་ ླ རོ 3 ¦ /: 
; ་ལ་མས་པས་ཡང་དག་པར་བཟུང་ཞིཔསངས་་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡངས་པའིམངོནདྱུ་གུར་ཅིག །སམས་ བྲུ 


ཤཿ ི 
པཱ ་དག་བརགཞོལ་བས་རིན་པཆའི་སྣངརྐམ་བའི་མཆོག་ཐམས་ཧདདཔལནབ་ཤིན་ (བརྒན་པ་ 
'མཐའ་དང་དབུས་མདབ་ཚད་མདཔ་ལ ` 


ཱ མ་གད་སངས་རྒྱས་ཀྲིརམ་བར་ཐར་པརྨཾབ་པ་མེད་པས་ཐམས་ཧད་མཁྱན་བའི་ཡེ་ཤས་ཀི་མཐརཐུགྱཏུ་ཐཱམས་ཅད་ ཁྱན་བའྲི་ཡཾ་ཤ། 


བྲ སེམསཉནཔམས་ཅདསམས་བཉྱ་གི་ཁམས་མ་ལུས་པར་ཐམས་ཉདམཁྱན་བའི་སེའོས་ལ་རབ་དུ་བཤག་པའྱིཤིན་བཱ་མའེ་མཐཱའི་བྷ། 

བའི་སྣེདདུ་གྱུམཅིག །གམས་ཅན་ཐམསཅདས་བསྱོ་རས་ཐམསབདྱ་ཀིགསཔཀཆོས་སནབ་གང་ལན་ཀནའོག་ མས་ཉད་པ 

སྭ་སྣདདྱཱ་ཧཱར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཏ ཀྱི་ཆོས་ཀིའཁཔལེ་བྭསར་བརགསལ་བ་འདབས་བ 
འགྲེ་བའྱིསས་བར་རྱུར་ཏེ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་བ་ཐམས་སདྱའིའཁོརྱ་སི་དཀྱིལ་འཁེར་འཇིག་ཏེན་གིཁམས་ནམ 





ཿ ཤང ཀཡ་གཅིས་དགད་བངྱལབྟསིམར་བའ ༣ ལ་འདདགཅིགས བཞས ཀྲུ 
ཿ རྩྭ སྨ འའ £ ་ བབ ་ སང ལུ 


¥ 
2 3: རཾ 





ཉནྲ་ཐས་ཅད་དང་། རིན་པ་ར གས་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་གདུགས་ཕུན་སུས་ཆེགས་པ་སྐྱས་བུཧང་ཤེས་བརྒྱ་སྟེངདུསས དང་བའི 
'དུམས་ཁགནམ་བརདབབས་ཤིནཏམ་ཛེས་པརྦབས་ཤིང་ནནུདབེབ་ཁག་ཁིགབྱར་སྐོངྲགངས་མདམས་ཡེངས་སུ་ 


ེ ་ 
བཟ་ཧིད་བ། ཆུལ་མཚནདང་། བ་དནླད་ཚོགསྱ་ཀྱིཐེགས་བཞིནས་རྨནབ་སྦིན་པ་ལམ། ཨ་ས་གརབའི་ཤང་ཏ་རིཊཆྭ་སཱ་ཆོག 
བརྩབས་ཏ། སྔོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱས་དི་ིས་པོའིབདུག་པ། སླེས་ཀི་དམ་པ་ཐམས་ཅདའི་བུག་བས་རབུདུ་བུག་པ། མ་ཏོག་གྱིཧ 

། སར གས འྲིསདབུ་ཐགས་ཏྭའུཐུལ་པ་མདུ་པརྙདཐུའི་ཧཱཾན་པའྲིད་ཞིམ་པིསྣ་རོགས་ཀི་ཤིརྟཔཁ་རས་གཱ་ 
/ཀྱཾབླ་མེབྲིས་པ། རིན་པ་ཆེའིདྲ་བས་གཡེགས་པར་ཁབ་པ། སྤེས་ཞིམ་བ་ཡིདདུའོངབ་ནམས་པར་དག་པ། མི་འཐུན་པ་མདཔ 





:# 2 :/ ཅའང་ 2:67 ` 


ཤ་ཟ ༨༧ 
འ་བ་ལལ་རད་པ་ཆ ངོ ད་ཤ 


རུལ་ཁ་དག་དམ་བ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་རིའ་བ་ཆེ་ལྭ་ཆེགས་ཅམ་འག 
ཐ་བ། རིན་པོ་ཆཾ་ས་ཚོགས་ཀ་ཕེང་བམཐའ་ཡས་བས་ཀུནནས་སྦས་པ་བདང་བུ་སྐེན་པ། ཐས་ཝ་ 
བནདེདག་ཁ། སངས་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདསྣམས་ལ་ཤིན་དུ་འབུལ་བའི་ཚ། དག་བའྱིས་བད་ཞུར་ཡེང 
་མ་ཡོན་ཏན་ཆད་མིད་པ་འབུལ་བར་དདཉིང་སྤྱེན་པའིགནས་ཀྱི་དམ་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་མོས་པར་གྱུར་ཉིག །སེམས་ཧ རཱ 


ངས་རྱས་ཁ་རབ་དུ་ཏེན་པརྲ་བུར་ཅིག )སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་སྙོང་བ་རྒྱཆེནཔ་ཡེངས་སུ་ པས་ས 
ཅིག །སྐམས་ཉན་ཐམས་ཧདསཔས་རྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཕུར་པ་སྤྲིབ་པ་མད་པ་རབ་དུ་ཕྲེབ་བཞན་ཐྲོ རི 
བ་ཉྱེང་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཉད་མྱིནཔའི་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་སྱེངབར་གྱུར་ཉིག །སམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ། 





ལི ་ ཇི གགསལ་བཟནིཤེ་བྱཅག ས་གསལ 
བརྩ་གརཉིག །སྲསྭས་ཅན་ཐམས་ཤད་སས་རྒྱས་ཀྱི་རྔ་འཕྲུལ་ཐམས་“དདུ་འབྲེབཐེབཏ། ོ 
ཁའྱབའགནས་མ་།འཁོདཔ་གུབ་པའི་པིར་ཡཤུས་ཆན་པ་ལ་རབེདུ་ཏནཔརྒ་གརཅིག པཔ ཡུ ། 
ན་དྱུ་གུར་ཏི།། བ མསྭ་ཀི་ཞིང་དམ་པར་གཱར་ཅག ༩ ༠ ༢༡༥༦ ཨ 


བོབསསྭ་གུབ་བ་ལུན་ །ཀྲབ་པར་བྱུར་ཉིག །སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ས་ངས་རྒྱས་ཀྱི: ཐམས་ཉང་ཀྱི་དུངདུ་ 
ས་ཁ སབ ཤན་འ ་ དཀ ཁུ 
ངིག་ཏེནྱ་ཤི ཁམས་ཐམས་ཉད་དུ་འགོ་བརྩགརཉིག །སེམས་ཧན་ཐམས་ཧད་ཕྱིརསི། འོང 
ཡུནསུམ་ཆོགས ་པ་དང་ལཱན་པརྩ་བར་ཅིག མ་ཡཿསཅམས་ྐ་ིགགསབས་ བ་དང་། ་ 


རེ ་ྒ 





དག་པརྙསནཔའིསྣངབ་ པ་གཞི 
འད་བང་ན ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཏ རྭ 


ཐཐ 
དྭ སད རཱ 


མཿ སོ 
ཚར ལེ ༧ གྲ ༦ 


༠ མ་པའི་ཐིག་ ག་འ ་མདབརྱར་བའི་ མ 





ངི །ལཤཾདྡ།འབུལ་བའིར། དག་བའིཿ་བ་དེ་ པ རོ ༩ 
པ་པའིདེན་མི་བཏདབའི་ཡིརདག་བའི་བཤས་གཞིན་མི་གཏོང། དདགུ་སམས་ཉན་ཐུམས་༠དལ་འདི། ལེ 
ྲྣེཾེཾེིཾྲཾེཾྨྲེྲིགིི་ ེིཿ 
གཞན་ལ་བནའདོགས་པའི་པཱར་དག་བའི་བཤས་གཞ ལོ །སྐས་ ༥ ཏངབ་དང་ཡེ་བྭསུ་གཏོང་ 
༥ ནྲགཆརབནགས་པརྱགརཅག སམས་ (ཐམ་ 


_ དངནབརབས་ཏ། སྤྱདབ་སྦྲབ་པའི་ཕྲིར་བསུམ་པ་དག་བ་དཔལྔན་པརྩ་གུར་ 
རེ་དྲུག སྤམས་ཉན་ཐམས་ཅད་དགེ་ 
ངོ ཀ་ག དྲ ཿ 
པདསཀཨ  ྒརྣྟྣཾྣནག 
སྙམས ཁན 





ཀྐ ཤཊགཉནལ་ཡུས་འཁོསས་གཏོང་ྱར་ཅ་ ། 


།ཱན་ཐམས་ཉད་བྲམས་པ་དང་ལན་ཞིངའ 


དེ་ལ 


༡ 


ཛ32 : 385 52 -- ུ 
ནྱ་གིས་ཡངས་གུ་བཟུང་ཞིང་རབ་དུ་བཏན་བརྩྱ་གུར་ཅིག་ །སེམས་ཧན་ཐམས་ཿ 
བཤས་གཞན་དངའབུན་པར་གུར་ཤིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཤད་སྨོན་ལམ་ཉིག་པས་བྲངརུབ་ཨེམས་ ཊལ 
བྲའི་པ མགུནནྱཿདེབའྱིར་ཟ་དདུམས་ཀྲི་ནུམ་བརྩ། ན་པ་ཡེངས་སུ་ད། ཧིག་པརྦ་གུརཊི 
ཀིས་ཡུལ་ལ་ནམ་པར་འཕུལ་བའི་ཡ་ཤས་མངོན་པར་ཤས་པས་ཤས་རབ་བཟང་པས་ཆོས་ཀྱི་བརྙོན་འགུས་ལ་ཤཿ 


༣ ¡འར ཤིའིསབ་སྱ་བཅོཊ་ ད་པས འ་ཁ་ལ་ 


༡ ཡས་ཕིཿཞི། གྲོ བརསྤྱོདཉིང་ཡངངག་པར་གནས་པ 
ཀས་ལས་ཕཱར་སི་ལག་པའི་ཡིད་དཔལན་ཞིངའགྲོབ་ཐམས་ཏ (ཤས་པའི་ཡ་ཤས་འཛིན་པརྱགརི 
ཧྲ སི པའི་ཡིང་དཔྲ་ཝཱན་ཞིངའགེ། ཧང ཡི 


ཐགུཔས་བཀས་འདམྱའན་་ཞདཀམཐར་ཐུག་ཏ། ཐག་པ བས་མ ུ 
ཞ་པརྩ་ མུས 
དཔརཆོས་ཐམས་ཉངལ་རབ་དུག རཀ 





"3" 


རར ་ ; ' འོཊ ཉོ 


།ཅན་ཐམས་ད་བླསམབ་པ་མད་པའི་ཡུཤསྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཉད་ལས་བུངབ་མཐར་ཐུག་ཏེ། 
།ས ཐམས་ཅད་ཞམས་བ་མད་པའྲི་ར་འྲབལ་གྱི་རྐང་བ་རབད་ཐེབ་བས་འགྱོགས་བདམ་ 


ཁེ 


ཉིགཏྱགརཔས་སླཱན་ཉིད་བཀུར་བས་ཡོངས་སྭུ་སྦྲབ་པ་རྣམ་བརབྱ་བའིཕིར་ཡོངས་གུ་བསྡོགོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆཿ པེ 
བའིསམས་དང་ལྡནཔ། ཤས་རབྱ་ཀིས་ཤིནདུ་དགས་པའི་བསམ་བཅན་ཡོན་ཏནྱཀིས་རྣམ་པརདགཔའི་ཡིདདཔཝན་པ། དྲ 





2:43: 


ར་འ ¿£ འའ ༦ ི 
བེ་ཆ་ཤིནདུ་དཀེན་བའི་སམས་དང་ལྡན་པ། ཆོགས་རིནཔ་ལ་ཤིནདྲ་ 'པའི་བས 
ཤཾན་ཏྭ་ཏན་པའི་བསམ་པ་ཉན། རིམ་འགག་བུཿ དང་ཝནཔ་མཆོད་སྤྱིན་ཆན་པེའི་མཆོད་ཧྲིཿ ན་དྲ་བྲག་ང 
པ་ཡིན་ཏནབ་སཾ་དད་པས་འེདགསལ་ཞིང་རོག་པ་མདབརངག་པ་སྭ། དེ་བཤིན་གཤགས་བའི་ད་འདུནཆེག་ལ་ཤ 
།བས་ཡངདག་པར་བཟུང་བའིདགེ་བའིར་བ་དདག་འདིལར་ཕྩོངསསུ་བྲསས། དག་བའིར་བ་འདིས་སམས་ཅན་བམ།་ ྒ 
ཐས་ཡངདག་པརྦའིནཔརགུརཉིག །སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅདའཔགས་པའྱིས་༦མཆད་ལས་ཆོས་གཞན་མདཿ 


ས་མག་ཅན་ཐམས་ཅད་ས གྱ་ཆསྱ་ཀི་ཆེས་གཉིག་ནས་གཅིག་ཏྲུ་ཆུད་བར་ཡང་དག་པར་བཟུང་བར་འཕག པ་བརྐ་ནཾ 
ས་ཤེས་པས ཡིདཆེས་བརྡ་བ་བསྲ་གངས་སུ་བྲགང་བརྭ་གུར་ོག །ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེས་ཀྱི་དབཾད་མོ་གཿ 
པྲ་མདཁའི་དབིངས་ལ་ཡང་དག་པར་གཞེལ་བརྒྱགར་ཅིག །སམས་ཉན་ཐམས་ཉདད་བཞན་གཤགས་བའི་ཝ 





༩༢ ཀབྱུངཐས་ཅང་ཤེས་ཀིས་ཀུནནས་བྭ་སེར་བརྒགར་ཅིག །སཾ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞ་བ 
བའིཆོས་ལ་སྤྲོད་བརྭ་གྱར་ཉིག །སམས་ཅན་ཐསས་ཧདའཔགས་པའི་དག་འདུནས་སེའོསྤྱ་བ་མད་ 

གུར་ཅིག །སཾམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཆགས་བ་སད་པར་གུར་བས་ཡ་ཤས་ལ་ཤན་ཏུབྔོན་བའིཆོག་ཅན།ཀྲུ་གུ 
` ས་ཉད་ཁམག་ རསྱལམགས་ྱགསོ་པ་ཤད་གའིདམས་ བླ་བཞས་ ་ ཝི 


ཀཀ ་་་ ས་ས་ཅད་གས་བང དབའི མས་ད 
ˆ ཏོནྱ་གི་ཁམསྤྱ་ཀི་རྒུད་བཛོདདུ་མད་བའི་ཡང་བྔརོདདུ་མད་པརཤིནདུའྲགོ་བའི་འགོས་ལ་མཁས་པས་སམས་སྐད་ཉིག་གི | 
_ ཐསསོ་ཉོད་འཇིག་ཏནྭ་གི་ཁམས་ཐམས་ཧད་དུབེགས་བ་མད་པའི་ཡ་ཤེས་དང་ཝན་ཞིངནམ་ཁལྟག་བུའི་ལུས་ཀྱི་ཤིང་རྟ 


¦ ཙ་ད་ནམཁའི་དབྱིངས་དང་། ད་བཞན་གཤགས་པའི་ཆོསྤ་ཀྱི་དགིངས་ཀྱི་མཐའ་ཐུག་པར་ཁྱབ་བརབྱད་པས་ད་བཞིན་གཤ 


1: ༨༡ 





ཐསོམདྲ་བིན་པའིམཆོག་ཐེབ་བརྩགརིག། །སཾ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདསངས ྭོ 
པས ས་ཡང་བའྱིཁད་པརྡ་རེས་སླ་ཏོགས་བརབ་དུ་ཐེབ་བརྩགར་ཅིག །སས་ན་བམས་ཅད་འཇིག་ 
བཱཁྱ་གིའཁརྱ་ཀི་མཐའ་ཡས་པ་ལ་མཁས་བརྡ་བུར་ཅིག །སཾམས་ཉན་ཐམས་ཉད་འཇིཀཏན་བི།ཁམས་ཐ 
བརྡ་སེན པའྱིཕིརྨ་རཱ་འཐུལ་ཆེན་པའཁུ་མཆོག་གི་མཐུ་ཕྱངབའི་པ་ལོལ་ཏུཔྱཾ (པ་ཐབ་བརྩ་གུར་ཅིག །སམས་ཉན། 
མང རྭ་སྲུབ་པའི་ཡི་ཤེས་རབ་དུ་ཐེབ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པའི་ལུས་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ རུ 


ཇི་ལཱང་བབ་ཝར་སེམསུཅན་ཡོངས་སྱུ་སྨན་པརབད་ཅིང་། འདུལ་བམག་ཏོདབའི་ཕིརབསམ་གིས་མི་ཁབ་བའྲི་ཛ་འ 


ཅིག །སཾསས་ཉན་ཐམས་ཧོད་སྐདིག་གཅིག་ ཤིས་ཆོས་ཀི་དབངས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་བམ 
༢ྲྲཀཀྐ༢`༢` 





༩ £ 
ཚ་ཚ 


ཅལ་གནས་བྲ་ནམ་པར་དག་བརྡ་གུར་ཅིག །ཆོས་ཀྱིའཁེར་ལེ་དང་ཆེས་ཀྱི་དབིངས་བམས་ཏ 
་མོངས་སུ་བསྣེའཾ། །གཤུན་ཡང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་བསྩན་བའགནསྱཀྱི་ལ 
ཉན་ཞེས་དབྱཝན་པ་བདག་ཤིད་ཆེ་བའ་ཡེན་ཏན་རྒྱ་མཆོ་གང་ཆེན་མཆོའ་རུལ་ལ་མཁིས་པ་ཡོན་ཏན་དང་ཿ 


༤ །ཤིཏ་འབལ་ཞང་ཡོངསསུ་བྲས་བས། ཡང་དག་བར་བཟུངབས་དགེ་བར་བདེདག ་ྲ 


ཤྲ པ། | རོ 
རྲ་ཊ། དགྟ་ཞི་གཤགས་བའི་ཡོན་ཏན་ལྷ་ནམ་པརས་མས་པ། མཐུནན་པར་ ས་བུ་བྷསལ་བ་བབ་ཁག་ཁྲིག་བྱརྷགེཏདུ་ ཡེངས་མུ 
1 རྒང་ལྡན་བ) བརནུ་བས་སས་དཔའི་སྤོད་བརུས་སུ་བརྗེད་པ་མད་པ་ཐམས་ཤད་དུ་ཾདབ་རྣམ་པར་སྨྱངབ་ལ་ཞུགས་བ་བདུདུཀྱི་བ༔ 
བུ བདུད་དུ་མོའི་སྔ་དང་བདུད་ཐམས་ཅོདྱ་ཀི་ཤེས་པའི་སེབས་རབ་དུའཇོསས་བའིསམས་དད་ལཱན་པ་གཞལ་དུ་མད་པའིཆོས 
དི་ན་ཐེས་དང་རངས་བྲ་ཆས་ལ་ཤིངྷ་ཏའབུལ་བའི་ཆེ། ཤིདཏ་ཡོངྭསྦཱུ་བཏང་ཐཱས་ཡངདག་པར་བཟུང་བའི་དགེ་བའྲིར་བ 





2:5༦ ར་ར 


བྲམ །ས་ཅད་བཱ་ན་མད་པའི་སྨྱིན་པ་ ་ཡོངས་སུ་སླཾན་ ་བརླ་གྲུབ་པས་ 'སུན་པའི་གནས་ཀྱི་དམ་བར་ཡིད་ཆེས། དྭ 





རོ མས་ཅད་གྭཁུན་པ་ཞིདམ་ཐར་ཐུག་པརྦ་གུར་ཏེ། སྤིན་བའི་གནས་དྭན་ཡོ 
མྭ་ཐས་བའིསངས་རྒྱག་ཀྱི འའབའ་ོ ཅིག །སཾམས་ཅན་ 

ག་བས་སངས་རྒྱས་ སྭ་བམསངྱ་ཀི་མཞན་པ་ལ་མེས་ཤིང་བརོན་འགུས་བརྩགར་ཅིག ། 
 ཅད་ཁྔ་རས་སྭུ་གགས་པའིཆོས་ཅནཏྱགར་ཏ། སུངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་ཐམས་ཏད་ཐེས་བའུབ་རལ་དུ་ལན་བ་ཐེབ་བརྩ་གར་ཅིག 


་དགུ་བཅུ་ཙྭ་དུག་གི་ག་བེ་ལས་ མ་པརའདས་ཏེ། ནཔ་ལ་གནས་པའྲི་བ་བ་ལ་མས་བྲརྭ་གུརཏིག་ །སམས་ཉན་ཐ 
༡༡)" ༦ ིེ་ བཱ 
གཾ །ཐ་ཁྲ་ཁྲུཀ་པརྩཧཱརིག དབ་ལཔཔོཾཔ་ ྷཾ¬ 


ཌཱཿཁ་ཁཿཤས་མཁས་། 





* ཅདསྟན་བ་ལ་རག་དུ་ཐྲབངབ་དང་། ཡེངས་སྭསངབ་ལཞུགས་བས་སམས་རས་ཀྱི 


༥ 


ཅབ - 


རྒྱ་ས་ཀྱི་བ་སྟན་བ་ལ་གནས་པའི་སྣངབ་རབ་དུ་ཐེབ་བས་ཆོས་ཐམསཅད་བོས་པ་ཤོ 

ི་དགའ་བར་སྦྱེད་ཉིང་ག ས་ མཆོདསྤྱིན་ཤིནངུ་བྱས་བ་  སངས་ རྒྱས་ཀྱི་བསུན་ 

ཆོགས་པའྨ་གུར་ཅིག །ཅེས་དྭ་ལུར་བངཆུབ་སམས་དབའས་མས་མབའཆན་བེ་ཞནཟས་དང་རུང་སངས་རས་ 

| ཉད་ཧཱི་ཡེ་ཤས་དངམངེནོ་པར་ཤེས་པྲས་རཱ་པར་དག་པར་མཆོག་དམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་རབདུ་ཡོ 
བས ངཱམ་འཇིགས་པ་རབདུབཐོབ་བརྡ་བ་བའི་ཕིར་ཡོངས་སུ་བསེའོ། །འདི་སུར་ཡྱང་ནུབ་སམ དཔའ་ 
བླས་ཚོགས་གཞན་དངགཤན་ནས་འདབའི་གངཟག་དངྱསངབ་དང་པང་བ་དང་བཀན་པ་མང་པ་ཚོདམད་བ་བྲད། 

་སཱནལ་དང་། སམས་བསྐདབས་ཤིང་སབ་པ་ཐམས་ཅད་གཏོངབ་ཤན་ཏུར་བའི་ཡིདཅན་དད་ 

ཨམསྱ་ཀི་ ངབ་འདོབ་ནམས་ལ་བཟེད་བ་གསེལ་བའི་སམས་བསདདོ། ཀའདྱི་ཝར་བདག་ཞིད་ཕྱཿ 


ཀྐ 





ཟང རེ 5: ༤ མབ ༢༡༣༡ ༢༣༥ 


ུ རུ ” བཞིག་ནད་འདྲི་སར་འུད་འདིན་ ཤན་ཏུ་པལ་བརགར་ཏོ། ཞས་སྒྱ་ཐོས་གཏུད་ 
དགའ་འ རར ས་ག 
བད མཉྐི་ཉ་ན་གཉར་ཅིཤིང་ཏུལ་བོ་ནདུང་རིན་བཟོ ཤིནདྲུ་ནམ་བར་དག་བས་ཡངོས་སུ་བཀངཿ་དད། འདི 


མེ་བརུངཞིང་དཀོལ་བ་དང་ལཱན་བས་ཡོངས་སུ་བཀངབ་དང་། འདྭིལྭ་སྭ། དབུས་གྱི་ཤི་བཏྟ་ཤཾནཏུ་མཛེས་བ་བ 
བདང་། འདྙིག་སྟ། སོ་།ག་བ་སཅ་གཞས་པས། ཀོད དོ 
ཝེ ཐས་ཡོངས་སུ་གང་བདང་། འདྙིག་སྭ། ཙན་དནྱ་གི་ཤིང་ཏྲ་བང་ཆུབ་སམས་དབཞོན་པརའོས་པ་དང་། འ ཧཱ ༥ 
ཆྭ་བུད་ཤནཏུ་བྱན་པ་གཟུགས་མཛེས་པ་ལུ་ནསུག་ཅིད་མི། ན་བ་མདཔས་ཡེངས་སུ་གང་བ་ ་། འད 
ཨུགདབདང་། འད་ཁཱ་སཱ། སེས་དམ་པའི་ཤིང་ཏབུ་དང་བྱམེ་ས་འཧ་ུ་གཱང་བ་དང་ 





ཕི 


| རྒེ ༧ 
=་༣་པ་ང་ང།་།པབངས་ག་བཀང་བ མ་བ་་འདྷ་ལཱ་བའ་ཤང་ཏྷ་ནམ་བ་མང་བྷ་ནམ་པ་སྣ་ཆོབ 


བ་ས་ཡིད་ལ་བསམ་བཤིན་ཏྲངོགས་ནས། སེངཔ་དད། 





ཤཾངྐཏ་ལ་ཞེན རྲེ 


| སས་གས་ 








:4 


་ཕ་ལ་བྲ་མ 


 མདོསངས་རྒྱས་པ། 
ལཏ་འུབསས་ 





ཚྭ 


ཐག་པ། གསར་ལྟར་ལྷ་ནམཛེས་པ། དཔག་ཚད་སང་གིས་ཁྱེན་དུ་པལ་བསད་པརའབོ་ཞྱི་ྐབ་སྐོད་པ་ཁྲམ། 

_ མདག་བ་དང། ཧཱ་ལཱརའགྱོགས་པ་དང་ལནཔ། ཇོག་མ་ལུང་ལེ་འྱའྱིལ་བ། ནམ་ཅེང་དངྨ་རིག་པར་ལཱན་བ། མགླནིག་བ 

_ བསྐྱར་ནཔས་རིན་བརྟས་ཆོགས་ཀི་ཞི་མའདཀིལ་འཁེར་དངྱ་ཟ་བདང་ལྡན་བ། བླཀུནནས་རན་པ་རིན་པཆྭས 
ྷ བས་ཡུས་ལབ་བམས བ་། ཤིན་ཏུའྱགྲོགས་པ། ཐེགས་བཤིར་ཡིད་ལཱར་འགྱེགས་བའི་ཤུགས་དང་ལྡན་པ།་ ལྷ་རྫས་ལུ་བུའི་ལྤབ 
_ ཌ་མཁྱི་ས་བ་དང་། བ་མ་དབ་བ་དང་། དག་བའིབཤུས་གཞེནདང་བ་དད་མ་དང་བངབ་དང་། བ པན་བའི་འ 


ཀ 
གཏོངབ་དང་། སམས་ཡངས་པས་སྦྱཾནཔ་དང་། སམས་ལ་ཆགས་བམང་བས་གཏོངབ་དང་ རྫེས་སུ་འགྱོད་བ་མདཔས་ཡིདམཊུ 
བས་ཡང་སྤུ་ཧན་པའི་བསམ་བས་གཏངབ་ཆེན་བརབ་དུ་གཏོངཤིང་། བངནུབ་སམས་དབའི་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ར་ 
སུ་མངོན་བརྩསས་བའིབསམ་བ་ཡོངས་སུ་སྦྱེདབའིཆ། དགེ་བའིར་བ་དདག་འདི་ལར་ཡོངས་སུ་བྲས་ན། སིམ 


པཔ 





^ˆ -/ 
༣༧: "༤ † ཤྲ 


ན་ཏན་གྲ་དྲ་འ གྱི་ས། ང་ 
ང་ཏེ། 





